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मिदान करीं, मि दान करीं 
 

सनातन ऩयम्ऩया भें चइत के अॉजोरयमा से नमा सार के सुरुआत होरा। प्रकृतत नमा नमा ऩल्रो ऩहहन के नवकी दरुहहन 
की तये भुस्कामे रागेरे। खेतन भें  गदयाइर पसर, धीये- धीये ऩाकक के खरयहान की ओयी भुॉह क के रटके रागेरा। 
बफहाने- बफहाने चचयई चरुुॊ ग अनमासो चहचहाइर सुरु क देरन। ऩुरुआ जफ भहुआ के भादक गन्ध रे झझहहय झझहहय फहेरे त 
नीक नीक मोगी जती अरसामे रागेरन। तब्फो बोजऩरुयमा चगयहस्थ आ उनकय भरककन नभी के ऩजूहाई अउय कयाही 
चढ़ावे के जोगाड़ के चचॊतन भें रागर यहेरे। एकया फाद सुरु होरा नमा सार हभनी के, त यउआ सबे के बी आवे वारा 
नवकी सार के ऩुयहय शुबकाभना। 

"ससरयजन" के जवना जोश खयोश से बोजऩुरयमा सभाज अऩनावर आ आऩन स्नेह हदहर ई सफ देख- सुतन के भन 
धधातमर फा। हहन्दी फोररा ऩय कान्वेंट भें ववद्माथी रोग के सजा हदमात फा। ए जगु भें बोजऩुयी फोरे आ सरखेवारा रोग 
के हदन ऩय हदन फढ़न्ती से भन त अगयइफे नू कयी जी। कवनो बाषा जफ कभजोयी अनुबव कये रागेरे त रोक बाषा से 
खाद ऩानी रेके अऩना के पेरु से जीववत कये के जोगाड़ क रेरे। इहे रोकबाषा के आऩन फर ह। एगो नमा चचन्ता ई फा 
कक बोजऩुयी भें सुय रम के प्रवाह से ह्रस्व, दीघघ अउय प्रुत स्वय व्मॊजन के भौझखक रूऩ से तनवाघह त हो जारा रेककन  
सरखरा अउय फाॉचरा भें असरी स्वाद ना सभर ऩावे। एकया खाततय बी बाषाववद सबे ववचाय कयीॊ। अफे बोजऩुयी भें 
भानवीकयण आ गद्म के तभाभ ववधा ऩय बी फहुत कुछ सरखर जरूयी फा। तनहोया फा, बोजऩुयी सरखीॊ, खफू ऩढ़ीॊ तफ खाॊटी 
यस सभरी।  

ऩुरवाभा आतॊकी हभरा से ऩूया देश दु् खी फा। ससरयजन ऩरयवाय की तयप से अभय शहीदन के डफडफाइर आॉझखन 
से श्रधाॊजसर। रोक बाषा के रोकवप्रम कवव श्री कुफेयनाथ सभश्र जी जे जनभानस के अऩनी सयस कववताई से हॉसावत यहनीॊ, 
उहाॉ के बी नश्वय शयीय त्माचग के फैकुॊ ठरोकवासी हो गइनीॊ। ए दु् ख भें ससरयजन ऊहाॉ के ऩूया ऩरयवाय के साथे फा। 
 

अन्त भें, यउआ सबे से तनवेदन फा रोकतॊत्र के भहान ऩवघ चनुाव कऩाय ऩय आ गइर फा। ववकससत सभाज खाततय, 
सभदृ्ध देश खाततय, जरूय भतदान कयीॊ। 
भत दान कयीॊ।   वोट देवे जरूय जाईं। याउय एगो वोट फहुत कीभती फा। 
1875 भें फ्ाॊस भें भात्र एगो वोट से याजतॊत्र खतभ बइर यहे आ गणतॊत्र के स्थाऩना बइर। 
1776 भें अभेरयका भें एगो वोट जजमादा सभररा से जभघन बाषा के जगह ऩय अॊगे्रजी याजबाषा फनर। 
1998 भें वाजऩेमी सयकाय एके गो वोट से चगय गइर यहे। 
2008 भें याजस्थान की नाथद्वाया सीट से सी.ऩी.जोशी एगो वोट से चनुाव हाय गइर यहरें आ भजदाय फात ई फा कक 
उनकी भेहयारू के वोट डारे के टाइभ ना सभरर यहे । त फा नू यउयी एगो वोट के कीभत......? 

रउरे                                                                                                    

          
                                                                                                                         

(डॉ अननर चौफे ) 

सम्पादक "ससररजन"                                    

  

सम्पादकीय 
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आऩन फात 

आतॊकवाद क बमद चेहया एकफेय पेरु  रउकर बफगत 14 पयवयी, 2019 के जम्भ-ूकश्भीय के ऩरुवाभा भें, जफ 
सड़क भागघ से गजुयत अधघसतैनक फर के काकपरा ऩय कपदातमन हभरा बइर । हभरा एतना जोयदाय यहे कक जवानन 
क गाड़ी आ देह दनुो टुकी टुकी हो के तछटा गइर । ऩरकन  भें 40 से अचधका जवान कार के गार भें सभा गइरें 
आ फहुत ेगजम्हयाह घवाहहरो बइरें।  भतृ्म ुक ससरससरा आजो रे जायी फा । घये के दीमा से केतने  घय तफाह हो 
गइर । एह घटना के अॊजाभ देवे के फेहमाई बयर जजम्भेदायी सरहरस हभनीके ऩड़ोसी देश के सयजभीॊ ऩ ऩनऩत 
ऩोसात एगो आतॊकी सॊगठन जैश ेभोहम्भद । एह हभरा से सभचूे देश भे खुनसु के रकुायी राचग गइर आ फदरा रेवे 
के बावना स ेसाया देश खउरे रागर । सयकाय ऩ एह कामयाना हभरा के फदरा रेवे के दफाव फहढ़ गइर । बायत ेना, 
सायी दतुनमाॉ के देश तनहोया कइरें कक हेह तघनावन आतॊकी सॊगठन ऩय कठोय कायवाई होखे फाककय हभनीके ऩड़ोसी 
भरुकु जुफानी जभा ऽचघ के ससवा कुछो ना कइरस, कयफो कये त कइसे? आझखय ई बफखफसेर ओकये त योऩर ह।  तॊग 
आके बायतीम रड़ाकू जहाज तनमॊत्रण येखा के ऩाय जाके आतॊकी हठकाना के तहस-नहस कइके चन्द सभनट भें सकुशर 
वाऩस रौट अइरे। सच्चाई इहे फा कक सीभा ऩाय के सहेजर आतॊक के स्रोत के खतभ कइरे फेगय आतॊकवाद ऩय 
अॉकुसा रगावर भोसककर फा । एह हभरा स े ततरसभराइर हभनीके ऩड़ोसी देश बायतीम सतैनक हठकानन ऩ हवाई 
हभरा कइरस, जेकय भुॉहतोय जफाफ सभरर आ सेना दशु्भन के जहाज के भाय चगयवरस, जफाफी कायवाई भें बायत के 
एगो बफभान से हाथ धोवे के ऩयर आ आऩन जान  फचावे खाततय ऩामरट के ऩयैाशटू रे के कूदे के ऩयर। दबुाघग्म से 
बायतीम ऩामरट 'असबनॊदन' ऩाककस्तान के कब्जा वारा इराका भें चगयरे ।  बायत सभेत दतुनमाॉ के रगबग सब 
प्रभखु देशन के कूटनीततक दफाफ का चरत ेऩाककस्तान के जेनेवा सभझौता के तहत 'असबनॊदन' के सकुशर वाऩस 
रौटावे ऩयर। बफऩयीत हारात   के फावजूद असबनन्दन के फरुॊद हौसरा भें कवनो तये के कभी ना रउकर। आऩन 
फीय-फाॉकुया के रयहाई ऩय सभचूे देश भें खुशी के रहय दउरय गइर । शत्र-ुसीभा के बीतय घसुस के कइर गइर कायघवाई 
से दतुनमाॉ के ई सनेस देवे भें बायत के काभमाफी सभरर कक अगय हभनीके देश ऩय कौनो तये के फहरयमा खुटचासर  
बइर त सीभा ऩाय के खडमॊत्र के अड्डा तफाह कये भें कवनों तये के सकोच ना होई।  ऩहहरे तनमन तनयथघक वाताघ के 
औऩचारयकता, सफतूऩेशी, कायघवाई के तनहोया कइर कुछ असय ना होइरा ऩय भन भसोस के यहह गइर, बायत फदे अफ 
अतीत के फात ह। ई नवका बायत ह आ एकय सनेस साप फा कक आतॊकवाद के खत्भ कये खाततय  उ कवनो हद तक 
जाए भें ऩयहेज आ कोताही ना कयी । 

'ससरयजन' के ई ततभाही (अप्ररै-जून) अॊक कई चीज के रेके खास फा। अप्ररै से ववत्तीम फरयस क शरुुवात होरा 
आ सशऺो के ऺते्र भें  नवका सत्र आयॊब होरा। एहफेय आभ चुनाव 2019 के बफगरु फाजज गइर फा, उहो होखी एहह 
ततभाही भें। हभनीके देश एगो रोकताॊबत्रक देश ह जहवाॉ जनता क शासन चरेरा । ओइसे त रोकताजन्त्रक फेवस्था के 
तहत ढेय अचधकाय सभरर फा, जेभा से एगो  अचधकाय फा भत (वोट) देव ेक अचधकाय, जवन कुजल्हमे अचधकायन  से 
फड़ भानर जारा ।  कोहटक अहदभी के जजतनगी भें सकायात्भक फदराव सरमाव ेफदे  तनष्ऩऺ भतदान सफसे प्रबावी 
उऩकयण ह……  । 

सभम क वेग कहाॉ रुके वारा फा ऊ त नदी के धाय तनमन ऩर-ऩर फहत आग ेओरय फढ़त ेयहेरा ।  वतघभान 
चइत भाह हभनी के हहॊदी ऩॊचाॊग के हहसाफ स ेफरयस के ऩहहरका भहीना भानर जारा । इहे ऊ चइत  ह जेभा रोक 
कहाउतत के अनसुाय 'आभ-आदभी-केया' तीनो फउया जारन ।  ऩतझय के फाद के फसॊती फमाय जफ देह के छुवत 
ऩसरहय खेतन से होके आगे ओरय फढ़ेरे त अइसन रागेरा कक आदभी के रूऩ भें जनभ रेहर सपुर हो गइर ।  
भौसभ भें झनक फढ़े रागेरा आ खेतन भें यफी के पसर ऩाक के झाॉझय तनमन फाजे रागेरा। यहहरा, भसयूी, सयसो आ 
नावा नावा गदयर गहूॉ ऩाक के सोनहुरा हो गइर यहेरा । चइत के फदराव के ऋत ूके रूऩ भें जानर जारा।  भहुवा 
से आऩन सौंदमघ के बाय ना सहारा, ऊ ऩसीज के चू ऩड़रेा, आभ के हटकोया अऩना बीतय ससरयजन के ताऩ भहससू कये 

 

                 ससररजन जमाि 
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रागेरा । रोकभानस पागनु क चुहरफाजी  छोड़ के गॊबीयता क ओय डगरय जारा, सभाजजक अनशुासन अऩना जगह ऩ 
रवहट आवेरा । अफ तक सहुुतात आभ भें हटकोया पूहट जारे, कोइसर अफहीॊ आभ के शाख ऩ फइठर छोड़री ना तफरे 
सगु्गा क झुण्ड हटकोया ऩय आऩन ठोय भाये खाततय उतावरा हदखे रागे रागर।  गाॉव क फढ़ू से रेके नवहा रे, खय-
खरयहान जहवाॉ र,े फस अतने चधमान फा कक हॉसवुा गताय के हारी-हारी ऩॉजावर जाव ताकक ऩाॉजा क ऩाॉजा फार हारी 
हारी कटा सके  ।  खतेतहय रोग, खेतन के साथे खरयहानन भें ढेय रउके रागेरा ।  सनु बइर खरयहान रीऩा ऩोता 
के चचक्कक्कन आ भनसाइन हो जारा । चइत त अइसन भहीना ह जफ खतेतहय आ भजूयन के आऩन सऩना अन्न के 
रूऩ भें साकाय होत नजय आवेरा । एही भहीना भें प्रकृतत के भनबावन रूऩ आ ऩाकर अनाज के यासश के देझखके 
रोकभन जवन गीत गावेरा ओके चइता के नाॉव से जानर जारा । अऩना जवाय भें चइता गावे के ऩयुनकी ऩयम्ऩया 
नइखे ढेय रउकत रेककन आजो कुछ रोग ए के जजमा के याखे भें फाझर रउकेरें । चइत अऩना साथे ऽारी बफख 
फयसावे वारी तवऩश ही रकेे ना आव,ेखेततहय के कयेजा खाततय शीतर छाॉह बी रेके आवरेा । जफ सऩना सोझा सकाय 
होत नजय आवेरा तफ खेततहय के सरुुज देव के ताऩ बी चनयभा के अॉजोरयमा तनमन शीतर फझुारा । प्रकृतत के ई 
भनबावन रूऩ ऩ देवी देवता बी रोबा जारन । एह धयती ऩ ऩाऩ के सभरू नाश कये खाततय याभजी के अवताय एही 
भहीना भें बइर यहे ।  जकेया के रोक सभाज याभ नवभी के रूऩ भें भनावेरा । कहीॊ याभ के जनभरा के सोहय 
सनुारा त कहीॊ देवी भाई आऩन देवी देवता वारा सबुाव के छोड़ड़ के भासरन के घये ऩानी वऩए के भोह भें ओकया 
फारक के अऩना कोया भें रेके आशीवाघद देव ेके रोब ना छोड़ ऩावेरी । याभजी क जनभ के उछाह फा एह भहीना भें 
त भहाफीय जी  के अवतायो के कहानी फा । 

बोजऩरुयमा सभाज फदरत भौसभ के सभजाज से तारभेर फइठावे ऽाततय ऩहहनावा के साथ ेसाथ आऩन खान 
ऩान के बी फदर रेरा । धयती भाई के सीना पाय के उऩजर यहहरा, जौ, भकई जइसन अनाजन के बजु के, वऩस के 
सतआु फनावे भें फाझर रउकेरा भातशृजक्कत रोग । सतवुान क ऩयफ एही भहीना भें भनावेरा बोजऩरुयमा सभाज । 
आभ के हटकोया के चटनी के साथ सतवुा खामे के रयवाज ह एह ऩयफ भें । सतवुा सरुूज देव के बफख तनमन घाभ से 
जयत देह के शीतर  याख ेभें अहभ ककयदाय तनबावेरा । फशैाख आ जठे के भहीना भें सरुुज देव क घाभ, बफख नीमन 
फझुारा, चचड़ड़मा चुरुॊ ग से रे के ऩोश ऩयानी तक गयभी के कायण ऩयेशान हो जारन, ठॊढक बेटारा त फारयमे फगइचा भें, 
फय के पेड़ क नीच ेदऩुहरयमा भें फठैकी रागर शरुू हो जारा । इहे ऊ सभम ह जफ खेततहय के रगे खतेी फायी के 
काभ से तनी पुयसत सभर जारा । बफमाह शादी जइसन भॊगरकाभ के शरुुवात हो जारा । श्रीपर (फेर) जइसन पर 
एही भौसभ भें बेटारा जेकय सेवन से गयभी से याहत सभरेरा । एक ओय गयभी ऩयेशान कयेरे त आभ, जाभनु, खीया, 
तयफजू, ककड़ी, खयफजूा जइसन बफसेस पर क आनन्द के  बी इहे भौसभ ह। नीभन जजतनगी के चाहत भें ढेय सॊसाधन 
जुटावे के भोह भें धउयत हभनीके बोजऩरुयमा सभाज देश के सीभा के फहया बफदेश रे चहुॉऩ गइर फा फाककय आजु के 
चचन्ता फा अऩना जय से कटरा के, ऩयम्ऩया के सभटरा के,  नाभ के दौय भें काभ के खुभायी भें डूफर बरुात आऩन 
रयश्ता नाता के । 

जफ आऩन ऩयम्ऩया, यीतत रयवाज, रोकसॊस्कृतत आ आऩन रोकजीवन अइसहीॊ ढहत हढभरात यही त भन के 
कुजल्हमे सभठास भाहुय तनमन रगफे कयी । अऩना भान भयजादा के साथे साथ अऩना रोक यीतत, रोक ऩयम्ऩया के 
जोगावत यहे के तनहोया कयत देश बजक्कत के बावना भें रऩेटाइर ‘ससरयजन’ के ई अॊक यववुा सबे के जरूय ऩसन ऩड़ी 
। एहह बयोसा के साथ……………. | 

याऊय आऩन,  

 

 

(तायकेश्वय याम) 
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बोजऩयुी काव्म के हास्मावताय ऩॊ.कुफेय नाथ सभश्र 'ववचचत्र' के #जमबोजऩयुीजम_बोजऩरुयमा 
ऩरयवाय आ #ससरयजन(बोजऩयुी नतभाही ई ऩत्रत्रका) की ओय से सादय श्रदधाॊजसर.... 
 
ऩॊ. कुफेयनाथ सभश्र 'ववचचत्र' जी के जनभ देवरयमा जजरा के बाटऩाय यानी कस्फा से रागर गाॉव सब ॊडा सभश्र भें सन ्
१९३५ भें एगो धासभघक चगयहस्थ शाकद्वीऩीम ब्राह्भण ऩरयवाय भें बइर। जजतनगी बय ऩढ़त- सरखत एभ.ए.,फी.एड., 
साहहत्म यत्न के उऩाचध ऩवनीॊ। फाफा याघव दास कृषक कारेज, बाटऩाय यानी भें सेवातनववृत्त रे भास्टयी कइनीॊ। कववता 
के योग ररयकाइएॉ से यहे, जवन जजतनगी बय ऩीछा ना छोड़रस आ ऊहे उहाॉके जजतनगी के कभाई यहर। बोजऩयुी ऺेत्र 
भें साइत ेकवनो सम्भेरन होई जवन ववचचत्र जी बफना ऩयूा बइर होई। अऩना ववचचत्र बेष-बषूा आ सहज सऩाट फोरी 
से एगो अरगे ऩहहचान यहे उहाॉके।ऩॊ.श्माभनायामण ऩाॊडमे,ऩॊ.धयीऺण सभससय, ऩाॊडमे आशतुोष,हये याभ द्वववेदी,याभजी 
सस ॊह भझुखमा,अॊजन जी, चगरयधय अरूण, ऩाॊडमे कवऩर, सूॊड़ पैजाफादी से रेके आजु के नाभी चगयाभी कवव रे केहू उहाॉ 
के सॊघत से फाॉचर नइ्खे। रगबग २६ गो ककताफ प्रकासशत फा उहाॉके। सॊस्कृत के कतने ककताफन के बोजऩयुी 
अनवुादो कइरे फानीॊ। ठेठ बोजऩयुी हास्मकवव के रूऩ भें बोजऩरुयमा सभाज भें जवन साठ फरयस रे ख्मातत आ 
सम्भान फाफा का सभरर ऊ कवनो कवव के सऩना हो सकेरा। सोझ तकुफॊदी का साथे साथे छॊद ववधान के बी ऩयुहय 
ऻान यहे, जवन उहाॉ के यचनन भें झरकेरा। तनी देखर जाउ... 

 
 

कानन कुण्डर सोन सशुोसबत,ऩद्भऩयाग उड़ावतत शायदे। 
श्वेत सअुम्फय कुॊ दन हाय उबम कय फीन फजावतत शायदे।। 
वेद ऩढावतत फारन के फर फदु्चध 'ववचचत्र' फढावतत शायदे। 
देय 'कुफेय' की फेय रगावतत काहें न धावतत आवतत शायदे।। 

 
        ववचचत्र जी के गइरा का साथे बोजऩयुी काव्म के एगो ऩयम्ऩया के अवसान बइर फा। बोजऩयुी के तनस्वाथघ 
बाव से सेवा कयेवारा एह 'ववचचत्र' कवव के इमाद आ चचाघ तफरे यही जफरे बोजऩयुी ऩढ़र आ फोरर जाई। 
जम बोजऩयुी जम बोजऩरुयमा ऩरयवाय आ #ससरयजन ऩबत्रका अऩना एह रार के रोय बयर नमन से सादय श्रद्धाॊजसर 
अवऩघत कइरसस। उहाॉ की श्रद्धाॊजसर सबा भें जम बोजऩयुी-जम बोजऩरुयमा ऩरयवाय का तयप से वरयष्ठकवव, 
भॊचसॊचारक आ #ससरयजन के #कामघकायी_सम्ऩादक Sanjay Mishra Sanjay जी श्रद्धासभुन अवऩघत कइनीॊ। 

✍सॊगीत सुबाष 
भुसहयी, गोऩारगॊज ।जम बोजऩुयी- जम बोजऩुरयमा 

 

      श्रद्धाजंसल 
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परगय ऩेड़ रगइफऽ फफआु तफे भधुय पर खइफs। 
फफयु कॉ टहवा रगा रगा के गोड़न भें धॉसवइफऽ ? 
एक ऩेड़ दस ऩतू सभाना कहरें फेद-फेमासा, 
तवनों ऩय ना आभ रगवर खा फफयेु के रासा।।  
 
परगय ऩेड़ योवऩ पर खइफ फहुत सवाद फझुाई, 
रोक फनी ऩयरोक फनाई सात ऩशु्त तरय जाई।  
जइसे सॊत सहे  दु् ख अऩने सफके सखु ऩहुॉचाव,े 
तइसे ऩेड़ घाभ अऩने सहह सफके छाॉह कयावे ।। 
 
फेद ऩयुान शास्त्र, श्रुतत गावें एकय तनभघर गाथा, 
दषु्ट रोक टाॊगी से काटे हया ऩेड़ के भाथा ।  
एकयी एतना सहनशजक्कत अहदभी भें कफ आ ऩाई,  
सऩा फसप्ऩा जद इॊकाई चाहे हो बाजऩाई ।। 
 
राठी डॊटा ढेरा से ई कतनो आभ वऩटारा, 
तब्फो ना रयससमारा परवे बहय बहय बहयारा । 
कथा बफमाह जनेव ऩवघ ऩय एकय ऩात तयुारा,  
सखुर रकड़ी रवना देरा गतय गतय सचध जारा ।।  
 
भार भवेशी ऩेड़न के ऩतई खा के भकनार,े  
ना ऩावेरें तफ दफुयारें खा के खूफ भोटारें ।  
शदु्ध दवा आ हवा देइके फयसावेरें ऩानी,  
भाटी के कटान योकेरें केतना कहीॊ कहानी ।। 
 
कवव कुफेय कइ फेय जनसभहें गनु नाहीॊ गा ऩइहें।  
जजमत ेरकड़ी भअुत ेरकड़ी कहहके भाथ नवइहें।। 
परगय ऩेड़ रगइफ बइमा तफे भधुय पर खइफऽ, 
फफयु कॉ टहवा रगा रगा के गोड़न भें धॉसवइफऽ।        
 
अऩने सहेरें घाभ दसूये के छाॉह देरें,  
परय के रदरय जारें दसूये के खाततय। 
सज्जने के सगयी रछन हव ेऩेड़वा के,  
ऩेड़वा जनभ रेरें दसूये के खाततय ।। 

केहूके योऩर ऩेड़ तोहया जो सभरी जा त, 
भन चचत राइ ओके ऩटवे के चाहीॊ । 
ऩेड़ की ऩटवरा से ढेय पर सभरे बाई, 
कहेरे 'कुफेय' एभे भीन भेख नाहीॊ ।। 
 
दस गो इनाय खोंनववरा के पर सभर,े 
एक ही गो ऩोखया खोंनववरा के एतना। 
दस दस ऩोखया खोंनववरा के पर सभर,े 
एक ही गो झीर फनववरा के एतना।।  
 
दस दस झीर फनववरा के पर सभर,े  
एक ही सऩतू जनभवरा के एतना।  
दस गो सऩतू जनभवरा के पर सभरे, 
एक ही गो ऩेड़वा रगवरा के एतना।। 
 
परगय ऩेड़ रगइफ बइमा तफे भधुय पर खइफऽ, 
फफयु कॉ टहवा रगा रगा के गोड़न भें धॉसवइफ ?        
परगय ऩेड़ योवऩ पर खइफ फहुत सवाद फझुाई,  
रोक फनी, ऩयरोक फनाई, सात ऩशु्त तरय जाई।। 
 

   
✍ऩॊ. कुफेयनाथ सभश्र 'ववचचत्र' 

( -

, 

' ' 

' '  

 

कववता 
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अननरुदध जी के ववनम्र श्रदधाॊजसर……………… ✍तायकेश्वय याम 
सभम क आगे के ऒय फढ़त चक्र अऩना साथे सॊसाय के कुजल्हमे जीव के आम ुके कभ कयत चर जाता जइसे गभी भें 
सयूज के बफख तनमन घाभ क ताऩ ऩाइ के ऩानी बाऩ फतन के उड़ जारा । पर ऩाक जाई त ओकय टूट के चगयर 
तनजश्चत फा । जइसे फरयमाय खम्बा वारा भकान के बी सभम कभजोय फना देरा ऊ ढह हढभरा जारा ओहह तयह 

जन्भ रेवे वारा क भतृ्म ुत तनजश्चत ेफा । ई सभम बोजऩयुी के बफद्वानन के मह दतुनमा से कूच कये वारा सभम फा। 
कुछ सभम के अन्तय ऩय बफचचत्र जी आ अफ अतनरुद्ध जी । 91 फरयस के ऩयुहय उसभय के जजमरा के फाद अतनरुद्ध 
जी  ७ भाचघ २०१९ के ऩयरोक वासी बइनी ।  उनकया ना यहरा से बोजऩयुी के प्रकाश पइरावे वारा एगो हदमा फतुा 
गइर जेकया से बोजऩयुी साहहत्म अॉजोय होत यहर ह |  

बोजऩयुी आऩन एगो फढ़ साधक अउयी सेवक के हेयवा देहरस । 
ऊहाॉ के यचर गीतन के तीन गो ककताफ प्रकासशत फा---- 
(1)ऩतनहारयन, प्रथभ प्रकाशन-1989,सयोज प्रकाशन,5,टैगोय हहल्स योड, याॉची 
(2)कृष्ण फार-रीरा आ दोहावरी, वनाॊचर प्रकाशन, तनेघुाट साहहत्म 
ऩरयषद्, तनेघुाट-1 
(3)गीतन के गाॉव भें, वनाॊचर प्रकाशन, तनेघुाट साहहत्म ऩरयषद्, तनेघुाट-1 
 
अतनरुद्ध जी के जनभ सायण जजरा के डीही नाॊव के ााॉव भें  बइर यहे । 
ऊहाॉ के फाफ ू  स्व जगदेव सहाम जी उदूघ-पायसी के ववद्वान यहीॊ।ऊहाॉ के 
ऩढ़ाई सरखाई याजऩतू हाई स्कूर आ याजेन्र कॉरेज छऩया भें बइर यहे । 
ऊहाॉ के शरुू भें फेससक स्कूर भें अध्माऩन कामघ कइरे यहीॊ अउयी ऩदोन्नतत 
ऩाई के  प्रधानाध्माऩक के ऩद स ेअवकाश ग्रहण कइरीॊ। ऊहाॉ के खारी 

बफहाय ना बफहाय के फहया उत्तय प्रदेश, फॊगार, भध्म प्रदेश आहद याज्मन भें कवव गोजष्ठमन के जान यहनी, ऊहाॉ के 
उऩजस्थतत कवव गोस्टी के भनबावन आ योचक फना देव । 
 
 
ऊहाॉ के यचना के फानगी देखीॊ :  
 
फाग-फाग वन-वन फचगमन, फसॊत आ गइर। 
तरु-तरु यॉग-यॉग नव येशभ ऩट ऩहहया गइर। 
ककयन के ससताय ऩय बयैवी फजा गइर। 
गॊधी तन-तन ऩयान फन-फन भहकावत फा। 
बफहग-फनृ्द फन्दीगण चहकत गनु गावत फा। 
रग जाईं हहमा बफरयछ फॉहहमा पइरा गइर। 
फसॊत आ गइर।। 

 
अतनरूद्ध जी के यचना भें प्रकृतत के भनबावन रूऩ के वणघन ढेय देखे के सभरेरा ।अद्बतु गीतकाय यहीॊ । ऊहाॉ के 

भतृ्म ुसे बोजऩरुयमा साहहत्म के अऩयूणीम ऺतत बइर फा । अतनरुद्ध जी जइसन प्रततबा के गीतकाय कफो कफो ऩदैा 

होरा । ससरयजन अउयी जम बोजऩयुी जम बोजऩरुयमा ऩरयवाय की ऒय से ववनम्र श्रद्धाॊजसर फा।  

 

श्रद्धाजंसल 
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हभ भच्छय हईं। ह जी  फस यउआ  जवन सभझत 
फानी उहे भच्छय। जफ केहू रेखक कवव हभया ऩय कुछ 
सरखे के हहम्भत ना जुटावर  त झकभाय के 
बनबनाइर छोड़ड के हभ खुदे गडुनाइट जया के अऩना 
ववषम भें सरख ेफइठ गइर फानी। हभ भच्छय हईं फाकक 
चहहतीॊ त अऩनी एह यचना के कवनो रोकर टाइऩ के 
ववदवान से सभीऺा कयवा के बी छऩवा सकत यहनी 
ह। रेककन एसे हभाय भौसरक ववयचचत यचना के 
छीछारेदय हो जाइत, त हभ रयस्क ना रेवे भें ही 
यचना के बराई सभझनी ह। त भरू यचना बफना काट 
छाॉट के यउयी सोझा फा। हभ कफ से ए धयाधाभ ऩय 
सशयीय अवतरयत होके बनबन कय यहर फानी ईस्वी 
सन ठीक ठाक हभया बा  हभया ऩवूघज रोग का इमाद 
नइखे। हभनी के  धयती ऩय आगभन खोजफीन के 
ववषम फा। फदु्धजीवी रोग की तये हभहूॉ  ऩयजीवी 
टाइऩ के जीव हईं। रकेकन हभया भच्छय बफयादयी भें 
कवनो धयभ,  सम्प्रदाम, ऊॉ च, नीच के बेद बाव 
नइखे। सबे के सबे भच्छय ह अउय बबीस भें यही। 
हभनी के क से कीचड़ ख से खादय ग से गोफय बरे 

एतने जातनरे जा, फाकी करयमा अच्छय बइससमे फयाफय 
तब्फो कवनो धयभ गरुु के पुससरवरा भें ना आइरेजाॊ। 
हभाय एके गो  काभ  खनू चूसर। ई करा हभनी के 
खानदानी रूऩ से ववयासत भें सभरर फा जवन कक अफ 
धीये धीये देश के सबे  अऩना सरहर। एहीसे अफ नेता 
आ फदु्धजीवी के काटे भें तघन्न फयता। जानत फानी 
काहे कई गो फदु्चधजीवी के खून चूसरा के फाद हभयो  
कुछ ऩयजीवी भच्छय बाई बतीजा इॊपेक्कसतनमा गइर 
फाड़।े अऩना के फदु्धजीवी सभझे रागर फाड़ े सन। 
रेककन इहो फात फा एतना इॊपेक्कसतनमइरा के फादो  
हभनी के आदभी से फहुत नीक फानी जा। काहे कक 
आज रे कवनो भच्छय, दसुया भच्छय के खून ना 
वऩमेरा ।  भच्छय ऩक्कका सभाजवादी होरें। खानदान 
की ऩयम्ऩया के अनसुाय अभीय गयीफ सयकायी व्माऩायी 
सबकय  खून सभान बाव से चूसेरें। याष्रबक्कत एतना 
कक जवना देश की हवा भें साॉस  रेनी जा वोही देश 
की जनता की तारी की फीच आके प्राण बरे गवा दी 
जा रेककन देश छोड के ववदेश जामे के कफो ना सोचनी 
जा| ईभानदायी स े

ईभानदाय आदभी के स्वदेशी खून चसूसरे। ह कफो 
 कफो फेटी के बफआह भें  फेटहा के दहेज भें दो चाय 
रीटय खून देवे के  होरा त सेठ साहूकाय के बी 
भजफयूी भें चूसे के ऩड़रेा। हभनी के चरयत्तय आ 
आत्भफर त उदाहयण देवे रामक फा। आ सनुी  
भच्छयन भें एगो ऩदैामशी गणु होरा । भच्छय ना त 
फरात्काय कयेरे ना आत्भहत्मा।  
 अफ यउया रोग से कह यहर फानी हभाय कसभ केहू 
से कहफ भतत ।  एक हदन देश ऩयेभ जागर त भन त 
कइरस कक ऩयूा ऩरयवाय की साथे चसर के आतॊकवादी 
अजहय भसदुवा के देह के साया खून चूस सरहर जाव। 
रेककन तरे कपसरभ के हऊ डाइराक इमाद आ गइर -
कक एगो भच्छय सारा आदभी के हहजडा फना देरा। 
अफ हभ वो ऩवऩमा के काट रेतीॊ आ खदुा न खास्ता 
कुछवो अइसन वइसन हो जाइत, त अऩना देश के 
नेता, फदु्चधजीवी रोग के कवन  भुॉह देखइतीॊ। ज े
माकूफ खाततय द ू फजे यातत के कोटघ खोरवा सकता, 

ऩयुस्काय रौटा सकता ऊ रोग हभाय कवन गत करयत 
। मे रोग के फेतकुा सवार  के उत्तय खाततय हभया देश 
बय के फदु्धजीवी भच्छयन के जटुान कये के ऩरयत। 
टीवी चैनर ऩय ई योवर सरुु क देत े सन जइसे कक 
सगा जीजा जी दाॉत चचदोय के नयक गाभी हो गइर 
होखस। सनुी यउया सबे के कान भें बनबना के हभनी 
के आज से कसभ खात फानी जा कक आज के फाद 
कवनो नेता आतॊकवादी बा फदु्धजीवी के खून चूसरा 
के कल्ऩना बी सऩनो भें ना कयफ जा। अये जफ हभ 
अजहय भसदुवा के ना कटनी त तोहके काटफ? चर 
हट फदु्धजीवी कहीॊके.....! 
 
 

 

 

 

 

✍डॉ अननर चौफ,े सम्ऩादक "ससरयजन" 

       कनखी 
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भोथा याड़ा खय फाॉस आ नयकट ऩतहय भूॉज.............. 
खन खन खन खन खनन खनन खन तरवायन के गूॉज। 
 
समूघ के तजे, आचग के रहक, धूऩ के दहक,  
चान के जोत, इॊर के फज्र, याभ के धनषु,  
सशव के शरू, कभर के पूर, जेठ के धाह,  
नदी के थाह, ऩेंड के छाॉह भयद के छाती ह। 
छाती के फर स ेयचे जवन इततहास कक याजा  
पतहे सस ॊह के ऊ बोजऩरुयमा भाटी ह। 
 
भाटी जफ जोतर जारे त सोना उऩजाव,े 
भाटी जफ ऩीठी रागे त कामय कहरावे। 
भाटी जफ छाती से सरऩटे तफ बववष्म ऩढेर,े 
भाटी जफ चढ़े सरराये तफ इततहास गढेरे।। 
 
सत्रह सौ चौसठ सार यहे दहुदघन के फेया, 
बायत के चारु ओय कसर अॊग्रेजी घेया। 
फक्कसय के यण जीत कपयॊगी ताव भें आइर 
सयजू के जयी रे सोगहक याज बेंटाइर।। 
 
चसकर अॊग्रजे क्कराइफ आऩन डगे फढवरस, 
टेक्कस वसरेू हुसेऩयु भें खेभा गड़ववरस। 
रेककन बोजऩरुयमा भाटी केकय बाव सहेरे, 
गण्डक-सयजू के ऩानी अऩने ताव फहेरे।। 
 
गयजर एगो सयदाय आ धयती कयवट भायर, 
हायर होइहें काससभ-दौरा हभ नइखीॊ हायर। 
अउय हवा भें चभक के गयजर बोजऩरुयमा तरवाय, 
केकय रार वससुरहें कय जफ धयती हवे हभाय? 
 
 
 
 

ई धयती हवे हभाय, अफ एहहके हभहीॊ तायफ, 
जजन सरहें उनहूॉ के भायफ, जजन हदहें उनहूॉ के भायफ। 
 
जफरे फा यग भें यक्कत गवघ धयती भाई के भईु ना, 
कय त फड़का चीज कपयॊगी ऩतई एगो छुई ना। 
ई तवेय हवे फऩौती कवनो ऩईंच-उधायी भाॉगर ना, 
चचटुकी बय गइर अनाज त पते्त एक फाऩ के जाभर ना... 
 
ई गवघ यहे दीमा के अऩना फाती ऩय, 
ई गवघ यहे भाटी के अऩना भाटी ऩय, 
भाटी के याजा पतहे फहादयु शाही के 
ई गवघ यहे अऩना बोजऩरुयमा छाती ऩय। 
 
फस ढाई सौ के सेना फीय जवानन के, 
धयती भाई के भयदाना सॊतानन के, 
जेकया खाततय फस भातबृसूभए वप्रम यहे 
ओ आजादी के सफसे फढ़ू दीवानन के। 
 
ऊ सयजू भइमा के जर के हरकोय यहे, 
गण्डक के रहय रहय के ऊ ररकाय यहे। 
बायत के धयती ऩय अॊग्रेजन के ववरुद्ध 
ऊ आजादी के ऩहहर ऩहहर हुॊकाय यहे। 
 
हुॊकाय बी अइसन कक जइसे अम्फय गयज,े 
गयजस पते्त तस फागजोगनी जॊगर भे, 
जइसे भायेरा शये झऩट्टा भौका ऩय, 
छाऩा भायस ऊ स्वासबभान के दॊगर भें। 
 
फस तीन भहीना भें सगयी खेभा टूटर, 
आ टूटर सगयी शान कपयॊगी टोरी के, 
जफ भीयगॊज भें भीय-जभार के भाथ कटर 
तफ ताव फझुाइर पतहे सस ॊह के फोरी के। 

फककमा अचगरा ऩन्ना ऩय …………. 
 

 

कववता 
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अफ अॊग्रेजन के साया चौकी फन्द बइर, 
अफ टेक्कस वसरेू एक करयन्दा ना आवे। 
धयती अऩना सम्भान के ठेका सरख हदहरस 
भहायाजा पतहे फहादयु शाही के नावे।। 
 
रेककन अॊग्रेजी सत्ता हाय कहाॉ भाने, 
ऊ खोजरस उल्टा दाव ए घोय रड़ाई के, 
देहरस हेजस्टॊगस टेक्कस वसरेू के जजम्भा, 
पतहे फहादयु के ऩीततआउत बाई के।। 

 
याजा के सोझा धयभ के सॊकट आ चहुॉऩर, 
ई सफसे दवुवधा के ऺण यहे रड़ाई के। 
अफ एक ओय धयती भाई के शान यहे, 
आ एक ओय भस्तक अऩने ही बाई के। 
 
रेककन जे सॊकट से काॉऩे ऊ वीय कवन, 
जोद्धा त फीच बॉवय भें खरे देखावेरा। 
जे धयती भाई के भहतायी भाने ऊ, 
कफो कफो ईश्वय के ऻान ससखावेरा।। 
 
तफ छाऩा ऩड़र फसन्त देव के कोठी ऩय, 
जइसे उनके छाती ऩय गेंहुअन साॉऩ गइर। 
जॊगर भे बाई से बाई के आॉख सभरर 
त कुछ छन खाततय धयती अम्फय काॊऩ गइर।। 
 
कहरे फसन्त का बइमा हभयो भाथ कटी? 
का इहे हवे भमाघदा फड़का बाई के? 
बाई के हत्मा कयफs फड़ कहामे रा, 
एतना फा तहया बकू ए भान- फड़ाई के? 
 
तफ पतहे सस ॊघ के काठ कयेजा काॉऩ गइर, 
फहह चरर रोय दनु ूआॉखी के कोना से। 
बाई कइसनको होखे त बाई होरा, 
ए नेह के भोर ना रागी चानी-सोना से।। 
 
कहरें पते्त सनु फाफ ूजुद्ध भाटी के ह, 
ई तोय-भोय ऩशु्तनैी झगड़ा ना ह ये... 
धयती के स्वासबभान दाव ऩय रागर फा 
एकया आगे कवनो बमवचध का ह ये? 

ना रे के कुछऊ अइनी ना रे के जाएफ, 
फस सऩना फा ई धयती भाई अभय यहो। 
फनर यहो ई धयभ आ बायत फनर यहो, 
दतुनमा भे एकय भान फड़ाई अभय यहो।। 
 
तोहया के भायेफ त कुरघाती रोग कही, 
ऩयुखा वऩतय से भयरो ऩय सभर ऩाएफ ना। 
धयती भाई के खाततय फाककय फीस फेय, 
बाई के गयदन काटे भें घफड़ाएफ ना। 
 
चभकर पते्त के हाथ, फसन्त के भाथ चगयर 
द ूफनू्द चगयर अॊझखमन से धयती भाई ऩय। 
कुछ देय सभइमो थऩड़ी ऩीटत रुक गइर, 
तफ पतहे फहादयु शाही के भयदाही ऩय।। 
 
तफसे गण्डक सयजू के फीच के धयती ऩय, 
अॊग्रेजन के एक्कको गो कोठी रागर ना। 
जफरे पते्त जजमरें तफरे हुस्सेऩयु भें, 
कवनो अॊग्रेजी जोद्धा कहहमो जागर ना।। 
 
चौफीस फयीस भाटी खाततय रड़त ेरड़त,े 
एक हदन पते्त ओही भाटी भें सभर गइरें। 
केहू ना जानर कहहमा चचयई कहाॉ उड़र, 
ऊ फतनके पूर कहीॊ ऩरुईु ऩय झखर गइरें।। 
 
पते्त अफ नइखन फाककय उनकय गाथा फा, 
आ यही, बरे हभया- यउया ना माद यहो... 
कान रगा के सनेुफ कफो ओ भाटी भें 
ऊ गयजेरे कक बायत जजॊदाफाद यहो.... 
 

 
✍सवेश नतवायी श्रीभखु 

गोऩारगॊज, त्रफहाय। 
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हास्मावताय ऩॊ.कुफेय नाथ सभश्र'ववचचत्र' 
 
अऩना ववचचत्र बेष-बषूा से एगो अरगे ऩहहचान यहर ऩॊ.कुफेय नाथ सभश्र'ववचचत्र' के। बोजऩयुी हास्म कवव के रूऩ भें 
जवन रोकवप्रमता आ ऩयससद्चध कवव ववचचत्र का सभरर,ऊ कवनो कवव खाततय सऩना हो सकेरा। उत्तय प्रदेश के 
देवरयमा जजरा के बाटऩाय यानी से सटर गाॊव सब ॊडा सभश्र भें एगो धासभघक चगयहस्थ शाकद्वीऩी ब्राह्भण ऩरयवाय भें सन ्
१९३५ भें ववचचत्र के जनभ बइर।जजतनगी बय ऩढ़त सरखत एभ.ए. फी.एड, साहहत्म यत्न के उऩाचध फटोयर ेआ फाफा 
याघव दास कृषक इॊटय कारेज, बाटऩाय यानी भें सशऺक फनरे आ उहें से रयटामय बइरे। 

         ररयकाई भें तकुफॊदी के जवन योग राॊगर ऊ जजतनगी बय 
साथ ना छोडरस। सॊस्कृत हहन्दी के ववद्माथी यहरन फाककय 
कववतई खाततय बोजऩयुी चनुरन।'बाव अनठूो चाहहए बाषा काहू 
होम' के आधाय ऩय बोजऩयुी के सेवा भें राचग गइरन। ' नहहॊ 
सत्मात्ऩयो धभघ: मतो धभघस्ततौजम:' भाने बाव के जस के तस 
प्रकट कयें भें बोजऩयुी के साथे साथे खड़ी फोरी से बी ऩयहेज ना 
कइरन।कहरहूॊ फाड़.े.... 

ओइसे तो इहॊवाॊ फहुत रोग फटरे फा, 
केहू फा फॊगारी भदयासी केहू उड़ड़मा। 

सफका के भेर भें सभराइके फोराइ रेरें, 
गयजत चरेरे भयद बोजऩरुयमा।। 

ववचचत्र जी के काव्म के भरू प्रववृत्त हास्म ह।ठेठ देशज शब्दन के 
तकु देके फात फात भें हास्म ऩदैा कइर उनकेु कभार यहे। 
बोजऩयुी के आचामघ कवव ऩॊ.धयीऺण सभश्र के साथ सभरर ज े
अॊग्रेजी आ पायसी के बी जानकाय यहरे।तनमये फयहज भें कवव 
भोती फी.ए यहरन जे अॊगे्रजी के सशऺक यहरे फाककय बोजऩयुी 
गीतन के याजकुभाय कहास।ुएह रोग से बोजऩयुी खाततय कुछ 
कयेंगे सीख सभरर। ववचचत्र जी सॊस्कृत ग्रॊथन के ऩढरे यहरे जेस े
काव्मानशुासन,छॊद ववधान आ प्रवाह के बान बइर।देखर 
जाउ..... 

जम सतु शॊकय फरैयन तॊकय,बतू बमॊकय बाचग चरो हैं, 
र ैदर फॊदय,रॊक के अॊदय,यावण सनै्म सभरू दरों हैं। 

ऩहैठ ऩतार ककमो हैं फेहार,बजुा अहहयावण काहट सरमो हैं, 
होत अफेय है आओ सफेय 'कुफेय'की फेय क्कमों देय ककमो हैं।। 

          फाककय जइसन ऊ सकयरे फाडन कक ठेठ बोजऩरुयमा के जवना ढॊग के कववता से आनॊद सभरे ओही ढॊग से 
यचर उनकुा उचचत फझुाइर।अइसन कववतन के सॊख्मा ढेय फा।जइसे...... 

ऊऩय भहहरा नीचे भहहरा,बफच्चे भयद चॊऩाइर फा, 
हे बगवान फझुात ेनइ्ख,ेकवन जभाना आइर फा। 

सवा अयफ रोगन के ऩतत अफ बई्र एगो भेहयारू फा 
हभ अऩनी भेहयारू के ऩतत,हभयी ऩतत भेहयारू फा। 

 

      आलेख/सनबधं 
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      'ववचचत्र' के खड़ी फोरी के कववतन के बी अरगे यॊग फा।सभम सभम ऩय याजनीतत आ साभाजजक बफसॊगतत ऩय 
करभ उठर फा....... 

कौन ककसको ऩछूता है इस जभाने भें। 

भाकपमा घभेू सड़क ऩय,सॊत थाने भें। 

अफ इफादत क्कमों कये यहभान की कोई, 

यहनभुा हैं ब्मस्त अऩना घय फनाने भें। 

'ववचचत्र'जी के व्मजक्कतत्व के सफसे चटख यॊग फा उनके कवव सम्भेरन के जीवन। बोजऩयुी के साइत ेकवनो जवाय होई 
जहाॉ इनकय ऩउ्या ना ऩडर होई। गॊबीय से गॊबीय कवव सम्भेरन उनका हाजजयी बय से आनॊददामक फतन जाउ।कयीफ 
साठ फरयस रे तीन तीन ऩीढ़ी के कववमन के सॊघत यहर।ऩॊ.धयीऺण सभश्र,भोती फी ए,डा.ववद्मातनवास सभश्र,याभ 
जजमावन दास फावरा, ऩाॊडमे आशतुोष, याभजी सस ॊह भझुखमा, याधाभोहन चौफ ेअॊजन,हये याभ द्वववेदी,साॊड फनायसी स े
रगामत तायकेश्वय सभश्र याही, सोभनाथ ओझा'सोभेश',चगरयधय करुण,अनॊत देव अनॊत,जुगानी बाई,कभरेश याम, फादशाह 
प्रेभी आ हभया जस छोट कवव के बी साथ- नेह -छोह सभरर।  असर भें 'ववचचत्र' ऊ कवव ना यहरे जे बोजऩयुी के 
खारी अऩना कववता के बाषा फनवरे फरकु खान- ऩान,फोरी- फेवहाय,बेष- बषूा,यहन-सहन सबभें खाॉटी बोजऩरुयमा 
यहरे..…  सोयहतनमा बोजऩरुयमा। रगबग द ू दजघन ककताफन के यचतमता बोजऩयुी  के ई दरुरुआ कवव एगो ऩयुहय 
जजतनगी जी के ८४ फरयस के उसभय भें धया धाभ से सयगे गइरे।एहहजाके उनके कवव सम्भेरन ऩयूा बइर।अफ ऊ 
देवरोक भें देवता सब के कववता सनुाके हॊसइहें। 

 ' '  
भाथे टोऩी,कुताघ-धोती,ततरक सरराये,कान्हें झोरी, 
भसुकुी नाचत यहे ओठ ऩय,नेह-छोह से बयर झऩोरी। 
फात-फात भें तकुफॊदी से फात के दें कववता भे जोयी, 
ना बफसयी कब्फो बोजऩरुयमन के 'ववचचत्र' के यसगय फोरी।। 
 
ऩोथी फाॊचत जजतनगी फीतर,ऩढर-ऩढावर काभ यहर, 
घसूभ-घसूभ के कवव सम्भेरन कइरे चायों धाभ यहर। 
ऩाॊड ेश्माभ नायामण,भोती फी.ए., सभससय धयीऺण सॊग, 
साठ सार रे काव्म जगत भें फडहन जेकय नाभ यहर।। 
 
जेकया सेवा से आऩन फोरी बोजऩयुी गववघत फा, 
जहाॉ जहाॉ रे बोजऩयुी फा,उहवाॉ रे जे चचचघत फा। 
अफ ऊ हॉसी-ठहाका सतुनहें स्वगघधाभ के यहवइमा, 
बयर नमन से कवव 'ववचचत्र' के सयधासभुन सभवऩघत फा।।     

                                        

✍सॊजम सभश्र'सॊजम' 

कामयकायी सम्ऩादक'ससरयजन' 
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                          डॉ. जौहर शदफयाबादी  क कुछ गज़ल 

=गजर=  

डारी - डारी ,ऩत्ता - ऩत्ता देखर जाई। 
तहयो एक ददन चप्ऩा-चप्ऩा देखर जाई।। 

फनके अऩने बाग्म ववधाता देखर जाई,  

ददल्री आ फम्फे करकता देखर जाई । 

घफडा के जन डगेs फढाईं देखीॊ ना , 

आगे अउयी होई का-का देखर जाई । 

त ूका कइरs हभ का कइनी,सफ फा सरखर,  

तहयो खाता हभयो खाता देखर जाई । 

सयहद ऩ सभझौता कइसन भायीॊ फस , 

भदुई फा, तफ कइसन नाता देखर जाई । 

जौहय के साया जजनगी फा यचनन भें जफ,  

दसूय का अफ अत्ता - ऩता देखर जाई । 
 

=गजर=  

नेदहमा का ऩथ भें हभया फाधा फनर फहाना। 
ऩीडा से भन के ऩॊछी बटकर कहाॉ-कहाॉ ना।। 
सुध-फुध हेया गइर फा,सुख-चनैअफ कहाॉ फा, जजनगी 
भें चारूओरयमा ऩसयर फाअफ ववयाना। 
भेरा भें आदभी के फफायद जजन्दगी फा,  
नेदहमा के फा नछटाइर अचके भें ताना-फाना। 
कइसे दयदS सुनाईं का रोय हभ देखाईं , रुट-वऩट के 
फा कहानी उजडर फाआसशमाना। 
भाटी भें सभर गइर फा सऩना हॉसी-खशुी के, 

टीसत फा भन भें आ के वादा कइर ऩुयाना । 
चॊदन सुवास रेके ऩछुआ कफो जे उभकर, 

वऩनघरेरा फपय  भन के ढुॉ ढे नमा दिकाना । 
ववश्वासो घात जौहय हभया से के ना कइरस, 

घाती फा ई फतावर आऩन फा के फेगाना । 
 

 
 

 
(जौहय शफपमाफादी ) 

=गजर=  

रडाई हक के फा अऩना, जतावर बी जरूयी फा । 
फतावर बी जरूयी फा, फझुावर बी जरूयी फा ।। 

कफो ई साॉऩ फदहया, ना सनुी कवनो भधुय बाषा,  
कडक नछॊउकी आ ऩनैा स,े जगावर बी जरूयी फा । 

खडा तपूान भें होके फचावे के ऩडी टोऩी, 
घडी बय भाथ के अऩना झकुावर बी जरूयी फा । 

सही अऺय के खानतय भश्क कयहीॊ के ऩडी फाफ,ू  

फनावर बी जरूयी फा, सभटावर बी जरूयी फा । 

फतावत फा इहे दशयन से दशयन जजॊदगानी के,  

उगावे खानतय अऩना के, डूफावर बी जरूयी फा । 

कफो जौहय ना देखस कोया सऩना जफ ददन भें कवनो,  
एही से आज उनका के घटावर बी जरूयी फा । 

 

गजर 

 

    गीि / गजल 

गीि / गजल 
गजर 
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राधामोहन चौबे "अंजन" जी क कसविा अउरर जीवन पररचय 
अॊजन जी कऽ छगो भुक्तक 

1. 
सफ हदन नए ना यहे, ऩुयान हो जारा 
नीभनो चीज कफो हेवान हो जारा। 
सभम से फहढ़ के कुछऊ ना होरा  
भुयगा ना फोरेरा तफो बफहान हो जारा।  
2. 
झूठे टाही रगवरे फाड़, सभरी ना 
ओह ऊसय भें गुराफ झखरी ना। 
जानते फाड़, जवन बूत ध रीहरे फा 
केतना पूॊ क भायर जाई, हढरी ना। 
3. 
नाता के तनरा से तनाव होरा 
नीमये यहह के दयुाव होरा, 
नाता, ऩइसा ऩय कीनी-फेंची भतत 
रोब का आगी भें ढेय ताव होरा। 
4. 
हवा के झोंक ऩय ऩतइमा डोरफे कयी ।   
रहय उठी त नइमा डोरफे कयी । 
भाई के कयेजा ऩूत खाततय भोभ हवे । 
फछरूआ फोरी त गइमा डोरफे कयी । 
5. 
कुत्ता के कौया दे दीॊ, फहकाई भतत, 
रोग ऩय ररकारय के सहकाई भतत,  
आजु साध ूफाफा के कटरसस त, 
बफहने यउओ ऩय झऩटी, अगुताई भतत । 
6. 
दोसया नीभन देझख के हहये के ना,  
केहू के हरयमय देझख के चये के ना,  
जजाती के काभ हवे, आगे-ऩीछे, 
कहके रागर देझख के जये के ना । 

राधामोहन चौब े"अजंन" 

कवव, गीतकाय याधा भोहन चौफे 
(अॊजन जी) क जन्भ हदनाॊक 4 

हदसम्फय 1938 को ग्राभ शाहऩयु-
ड़डघवा, थाना-बोये, गोऩारगॊज 
जनऩद, बफहाय भें बईर यहे । इहाॉ 
के फाफजूी के नाॉव श्रीकृष्ण चतवेुदी 
अउयी भाई के नाॉव भहायानी देवी 
यहे । फाद भें अॊजन जी आऩन 
नतनहार ग्राभ अभहीॊ फाॉके, डाक-
सोहनरयमा , कटेमा भें स्थाई रूऩ से 

फस गइनी । अॊजन जी फचऩने से कववता सरखे रगनी । फाकक 
प्रससद्ध बोजऩयुी कवव धयीऺण सभश्र के सॊऩकघ  भें अइरा के फाद अॊजन 
जी के काव्म प्रततबा भें तनखाय आइर । अॊजन जी एगो प्रततबाशारी 
ववद्माथी यहीॊ । हाई स्कूर क ऩयीऺा प्रथभ शे्रणी भें ऩास कइनी  । 
अॊजन जी फाद भें हहन्दी भ ेएभ०ए० ऩास कइनी, ऩास कइरा के फाद 
19 अगस्त 1959 के सशऺक के नौकयी सभरर । तफ स ेसशऺक, 

प्रधानाचामघ, प्राचामघ, प्रखण्ड सशऺा अचधकायी, ऺेत्र सशऺा अचधकायी आहद 
ऩद ऩय काभ कइनी औय कपय 1 पयवयी 1998 के सेवातनवतृ्त ब गइनी 
। अॊजन जी बोजऩयुी गीतकाय के रूऩ भें भशहूय बइनी । इहाॉ के  
आकाशवाणी ऩटना आ दयूदशघन ऩय बी गीत प्रस्ततु कइनी  । अॊजन 
जी कववता अउयी गीतन के अरावा कहानी , उऩन्मास औय नाटक बी 
सरखनी । इहाॉ के गीतन भें गॊवई सभाज के सॊवदेना के उत्कषघ औय 
अऩकषघ क धुयी के चायों ओय नाचत सभरेरा । आजो ऩवूी उत्तय प्रदेश 
के तभाभ गामक अॊजन जी के गीतन के गा गा  के जनभानस के 
भन्त्रभगु्ध क देरा रोग । अॊजन जी कवव, गीतकाय के साथ-साथ तनक 
ऩहरवान बी यहनी । अॊजन जी के  कुर 25 जो ककताफ प्रकासशत 
बइरी स । इहाॉ के ऩहहरका ककताफ-कजयौटा, 1969 भें प्रकासशत बइर 
यहे । कुछ अन्म भखु्म प्रकासशत ककताफें के नाॉव फा -पुहाय, सॊझवत, 

ऩनका, सनेश, कनखी, नवचा नेह, अॊजुयी, अॊजन के रोकवप्रम गीत, हहरोय 
आहद । अॊजन जी के ऩजश्चभ फॊग बोजऩयुी ऩरयषद, कोरकाता, भमु्फई 
दयूदशघन आहद के द्वाया सभम-सभम ऩय सम्भातनत बी कइर गइर । 
अॊजन जी क देहावसान 15-01-2015 के बइर, आज उहाॉ के हभनी के 
सोझा नइखी फाकी उहाॉ के यचना जफ जफ ऩढ़र जाई तफ तफ 
जनभानस उहाॉ के जरूय माद कयी । फायम्फाय नभन फा जभीन से 
जुड़र एह कवव, गीतकाय के । 

 

 

पुरुखन के कोठार स े
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जूता के इघजाद तनसन्देह सखु के काभना से बइर, फर ु
इघ कहर जादे ठीक यही कक जूता ऊ जुगत ह जवन 
जजतनगी के जद्दोजहद से जूझत जाॉगय भनइघ देह के 
दवुघह बाय उठवरे ऩाॉमन के थोरयक सकूुन देवे के 
जरूयत से ऩदैा बइर। जूता ‘देशज’ कोहट के 
शब्दभानर गइर फा। सॊस्कृत के भरू धात ु ‘म’ु (म ु
सभश्रणे असभश्रणे च) से एकय ववकास सॊबाववत फा 
जवना भें भेरन, बफरगावन आ फान्हन के अयथ 
ऩफैस्त फा, म ु से 
फनर मकु्कत 
(मजु+्क्कत)् आ 
मकु्कतभ ्
(मजु+्क्कत+्कन)् शब्द 
से प्राकृत के जुत्तअभ 
पेरु जूता। जोड़ी-जूता 
के जरूयत आ चयचा 
हयभेंसे एके सॊड़्ह 
यहर ह ए से एकय 
भरू मगु्भ त्र:ै 
(प्राकृत- जुअ 
ताअ>जूता) माने गोड़ 
के जुड़वा यच्छक, हो 
सकेरा। ऩहदक (याही) वा ऩदातत (ऩदैर सतैनक) के ऩद 
(ऩद्+जक्कतन)् के, ऩरयधान (ऩरय+धा+ल्मटु, ऩऺे 
उऩसगघस्म दीघघ:) होखे से जूता, ‘ऩदऩरयधान’ ह, यच्छक 
होखे के ओजह से ‘ऩाद’ू, ‘ऩादकुा’,  ‘ऩादयऺ’, 
ऩादयऺक,’ ‘ऩादयऺणह’, त्राण (त्र+ैक्कत ् तस्म नत्वभ)् 
माने असबयऺा बा याहत देवेवारा होखे से ‘ऩादत्र’, 
‘ऩादत्रा’, ‘ऩदत्राण’,  ‘ऩादत्राण’ बा ‘ऩदत्राणक’ ह,  आग े
फढ़े के प्रेयक आ वेग भें फढ़ोतयी कयेवारा होखे से 
‘ऩदत्वया’ ह, ऩद के भाऩ तक राभ बा ववस्ताय होखे 
से ‘ऩदामता’ ह, ऩद के धरूयहीन याखे से ‘ऩदववयजा’ ह, 
जेकय यथी माने वाहक ऩयै होख े एहह ओजह स े

‘ऩादयथी’ ह। सॊस्कृत के ’चयण’ शब्द ऩयै के वाचक ह 
जवन ‘चय’ (चय गत्मथाघ:) धात ु भें ‘ल्मटु’ प्रत्मम के 
जुये से फनर फा। चयण के यच्छक होखे से जूता फदे 
‘चयणऩादकुा’, आधाय होख े से ‘चयणऩीठ’, सेवक होख े
से ‘चयणदासी’ शब्द के फेहवाय होरा। आधुतनक उत्तय 
बायतीम आमघ बाषा भें ऩयै के वाचक एक शब्द ‘ऩग’ 
ह। ऩग के भरू सॊस्कृत के ‘प्रगत’ (प्र+गभ+्क्कत)् ह 
जेकय अथघ आग ेगइर, जे गभन शरुू क चुकर होख,े 

थोरयके आग े बा 
अरगा तनकसर, 
होरा। प्रगत से फनर 
‘प्रगतजान’ु (जेकय 
ठेहुना के अॊतयार 
जादे होख,े धनषु्ऩदी), 
‘प्रगतजानकु’ जइसन 
शब्द धेमान देवे जोग 
फाड़न। प्रगत से 
फनर ‘ऩगम’ शब्द के 
फेहवाय प्राकृत भें यहे। 
प्राकृत भें जूता के 
अथघ भें एगो अरग 
देशज शब्द ‘ऩगम’ 

फा। जूता फदे ऩग से फनर ‘ऩगदासी’ (ऩयै के सवेवका), 
‘ऩगतयी’ (ऩयै के तयावट देवेवारा), ‘ऩगतनमाॉ’ (ऩयै के 
ऩरयधान, जूती) ह। जूता ऩेन्ह के पुयपुयी से के फाॉचर, 
ऩयै से उठर तयावट के अनबुतूत सगयी देह ऩ भहससू 
कइर जारा, एही से इघ ‘पपघ यीका’ (स्पुय+इघकन+्आ) ह। 
ऩद से व्मतु्ऩन्न ‘ऩम’(ऩ)ै से ‘ऩजैाय’, अयफी के ‘जाय’ 
प्रत्मम के जोग से फनर फा जवना के भखु्म अथघ ऩयै 
के यच्छक ह, ‘ऩतैयी’ ऩयै के तयी देवे के ओजह से जूता 
के नाॉव ह। ऩाद से व्मतु्ऩन्न ‘ऩाम’ (ऩाॉम, ऩाॉव, ऩाव, 
ऩा, ऩौ) से जूता के अथघ भें ‘ऩामऩोश’, ‘ऩाऩोश’, 
‘जेयऩाइघ’ (पायसी, ऩयै के आवयण बा ऩहहनावा), 

 

        सफद कौतकु 
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‘ऩाॉवड़ी’, ‘ऩाॉवयी’, ‘ऩावयी’, ‘ऩौड़ी’, ‘ऩौरय’, ‘ऩौयी’, (ड़ी/यी 
प्रत्मम के जोग स,े जे भें ऩयै याखे वारा के अथघ भें) 
ऩेसश, ‘ऩौरा’ वगयैह शब्द फाड़न। जूता ऩहहन के 
आहदभी अततना तनचचॊत हो जारे कक ‘चर घोड़ी धान-े
धान’े, कपन यने-फने, काॉटे-कुश ेका कपककय? सधुक्ककड़ी 
भें जूता के ‘अॊधाघोड़ा’ कहे के ऩाछे अउ का कायन हो 
सकेरा? जूता ऩयै के अनसुयण कये से ‘अनऩुदीना’ 
(अनऩुद+ख+टाऩ)् ह, गलु्प (टखना) तक के फयसाती 
जूता ‘आगलु्पभ’्  ह, जुगर-जोड़ी होखे से ‘जोड़ी-जोड़ा’ 
ह, ऩयै के फान्हे वारा होखे से ‘वध्रम’, ‘ऩन्नद्धा’ ह, 
‘ऩन्नध्री’, ह हहतकय होख े से ‘प्राणीहहता’ ह, सयक 
केचरे बा एक खास भाऩ के कायन ‘सऩृाटी’ ह। सॊस्कृत 
भें एकय ऩरयचचत सॊऻा ‘उऩानद्ध’ (उऩ+आ+नह्+क्कत)्, 
‘उऩानत’ आ ‘उऩानह’ (उऩ+नह्+जक्कवऩ ् उऩसगघ दीघघ:) 
ह। उऩ उऩसगघ भें नगीची, जोगता, जतन जइसन बाव 
प्रभखु फा, ण(न)ह् धात-ु 'णह् 
फन्धने’- सतू्र के भोताबफक 
फान्हे, ऩहहने, ससुजज्जत कये, 
ढाॉके के अयथ देरा एह तये 
देखर जाव त ‘उऩानह’ भें 
गोड़ के हहपाजत के जतन से 
सजज्जत कये, फान्हे, ऩहहने के 
अथघ धुतन फा। उऩानह प्राकृत 
भें ‘उऩाणहहम’ के रूऩ भें यहे, 
बोजऩयुी ‘ऩनहहमा’/’ऩनही’ के सोत इहे ह। जूता के एक 
रूऩ अॊग्रेजी के सैंडर (Sandal) ह। सैंडर मा कक 
सैंडरवडु के फेहवाय चन्दनों के अयथ भें होखेरा जवन 
पायसी के सॊदर स ेफनर फा। चन्दन भें शीतरता के 
गनु फा त सैंडर बा जतूा कभतय सखुद थोये ह? 
सॊस्कृत के ‘ऩादकु:’(ऩद्+उकञ)् माने ऩदैर चरेवारा के 
‘खड़ाऊॉ ’ के भरू काष्ठऩादकुा (कठऩाउआॉ >खड़ाउआॉ 
>खड़ाऊॉ ) ह। बोजऩयुी रोकगीतन भें खड़ाऊॉ  के भहत्त्व 
के व्मक्कत कयेवारा प्रचयु साभग्री भौजदू फा। एक सोहय 
गीत भें फन जाए ऩ उद्धत याभ के चचॊता वऩता से 
प्रश्न का सकर भें जुफान ऩ आइए जाता, इघ चच ॊता 
फनवास के अवचध भें सीता के यहनी के र ेके फा, फेहद 
भासभघक- 

सोने के खड़उआॉ याजा याभचन्र चटय-चटय चरे हो, 

याजा, हभ त चरनीॊ भधुफनवाॉ 
कइसे सीता यहहहतन हो। 

‘देशी नाभ भारा’ भें जूता फदे ऩहेण (उऩानत,् जूता), 
ऩाउल्र, ऩाउल्रग (’ऩाउल्रगाइघ तत कठ्ठऩाउगाओ’, 
काष्ठऩादकुा, भूॉज से फनर ऩादकुा), के उल्रेख बइर 
फा, बोजऩयुी भें एगो शब्द ह ‘ऩहुरा’, देखीॊजा त कहइ ं
एकय सॊफॊध एही ऩाउल्रग से त नइखे। घयेर ू बा 
अनौऩचारयक इस्तभेार फदे ऩादकुा के सवुवधाजनक 
प्रकाय ‘चप्ऩर’ के नाॉव चरे से उत्ऩन्न धतुन, एड़ी ऩ 
रगाताय चऩत (चऩ ् साॊत्वने) बा थऩकी रगावे अउयी 
चाऩटु (चऩृ ् सॊदीऩने) होख े के गनु से फा। चप्ऩर भें 
थोयके भोरामभीमत के बाव फा जवन उऩादान कायन 
(घास, जूट, नयभ रकड़ी, चभड़ा, कैनवस, यफय वगयैह) 
के गनु, तकेय चोट आ ए से उत्ऩन्न धुतन के सॊकेत 
कयत फा। एकया फतनस्फत थोये कठोय रूऩ आ आवाज 

के व्मक्कत कयेवारा बोजऩयुी 
के शब्द ‘चटी’, ‘चट्टी’, 
‘चटऩटी’, ‘चटाखी’ बा ‘चटुरी’ 
हवें। चटी, गोड़ के आकाय के, 
काठ से फनर चप्ऩर ह 
जेकया आगे के ऊऩयी फीच 
बाग भें जूट बा यफय के 
ऩट्टी होरा जवन चौव्वा का 
ऊऩय से फॊधन/सॊतरुन के 

काभ कयेरा। चटी शब्द भखु्म रूऩ से चरे के दयम्मान 
एकया से तनकरेवारा चटचट धुतन के अनकुयन के 
ओजह से फा। असहूॉ सॊस्कृत के ‘चटुर’ (चट्+रच)् 
कॊ ऩन, अचथयता, घभुक्ककड़ी आ दोरन के फोधक ह। 
भहाकवव भाघ के ‘सशशऩुारवध’ भें आइर एगो 
असरोक देखर जाव-      

‘‘आमस्तभैऺ त जनष्चटुराग्रऩादॊ 
गच्छन्तभचुसरत चाभयचारुभश्वभ।् 

नागॊ ऩनुभृघद ुससररतनसभराऺ 

सवघवप्रम: खर ुबवत्मनरुूऩ चेट:।।’ 

(रोग, अचगरा गोड़ के पूतत घ से आगे फढ़ावत तजे गतत 
से चरेवारा घोयन के देखे रगरें जकेय चॊचर ऩोंछ 
चॉवय अस सनुय रागे, कपन हाचथमन का ओरय ज े
अधभनूर आॉख,े भॊथय गतत चरत यहरें। सब प्रानी 
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आऩन जातत, गनु, सबुाव के अनरुूऩ होके सबके 
प्रीततबाजन फनेरें।) ए भें तनहहचे ‘चटुराग्रऩाद’ घोयन के 
गोड़ के गतत, चॊचरता, टाऩ के कठोयता आ चाऩटुऩन 
के बाव सभेंटरे फा। 

जूता के उऩमोग, प्रकाय, अवस्था, फनावट, ऩहहने से 
ऩड़वेारा असय आहद के आधाय ऩ एकय नाॉव भें 
बफबफधता आवेरा। रात के आसये होख ेस ेबा पाटर-
ऩयुान होखे से ‘रतड़ी’ ‘रतयी’, ‘रातय’, ‘पटही’, जनाना 
जूता के ‘जूती’, ‘तयी’, ‘ऩगतनमाॉ’, ‘ऩैंतयी’ कहर जारा। 
घय के बीतय ऩहहनेवारा जतूा ‘पयशी’ बा ‘पशी’, ऊॉ ची 
एॉड़ी के ‘चढ़ौवाॉ’, ‘हाइघहीर’, ‘हाहहर’ (बोजऩयुी), 
अनउठर एॉड़ी के ‘चऩटुाह’, ‘चऩाट’, ‘ससरऩट’, ‘रो हीर’ 
आ नोकदाय एॉड़ी के ‘ऩेंससर हीर’ जूता ह। ‘चभरुआ’, 
‘चभयौंधा’, ‘चभाऊ’, ‘चभौवा’ कच्चा चभड़ा के फनर 
जूता, ककयसभची के  ‘कैनवस श’ू (अॊग्रेजी), ‘गयुगाफी’  
नोकहीन,  ‘भुॊडा’, ‘सरीभशाही’,  ‘रीरक’ हया चभड़ा के 
जूता ह। बफआहह का ओसरय ऩ करयमा यॊग फया के फय 
के ऩहहनेवारा भाॊगसरक यॊग के जूता ‘बफअहुती’ ह। 
जूता गोड़ भें कसत होखे त ‘सकेताह’, काटत होखे त 
‘कटहा’ आ ढीरा होखे त ‘परकउआॉ’ बा ‘खऩखऩाह’ 
होरा।  

जूता के सॊफॊध से कततने ना भहुावया प्रचरन भें फाड़न 
जजनकय नपासत आ चुटीराऩन के अॊदाज के का कहर 
जाव? जूता ऩयै के सहगाभी जड़ ऩदायथ ह, तकेय 
सहामता के फेगय उछरे के के कहो, ऊ त टकससमो ना 
सके फकक ‘जूता उछरे’ के चयचा अक्कसय देखे-सनेु भें 
आवेरा, फझूझ रीॊ कक कतहूॉ सचहूॉ जूता से भायऩीट बा 
फहुत े घहटमा ककससभ के कहासनुी बइर ह। ‘जूता 
उछारर’ केहू के फेइघजतत कइर बा अऩभानजनक फात 
कहर ह फकक का कयो अहदभी, कततने ना थेथय जूता 
उछारे के फावजूद थथेयइघ से फाज ना आवस, भाय 
खइहें त खइहें, फइहठहें सभनेै भें। आत्भसम्भान के 
ताखा ऩ ध के ढेय रोग कवनो साभयथी के  ‘जूता 
उठावरे’, ‘जूता चभकावेरे’, ‘जूता ऩासरस कयेरे’, ‘जूता 
सहरावेरे बा ‘जूता के गॊध रेवेरें’ माने छोट-से-छोट 
काभ कये भें आनन्द के अनबुतूत कयेरें। केहू ऩ ‘जूता 
उठावर’ ओकया के जूता से भाये ऩ उद्धत होखे के 

बाव व्मक्कत कयेरा। जूतो खाएवारा चीज हो सकेरा इघ 
के सोच सकेरा? फकक ना, ‘जूता खारे’ रोग आ तफहूॉ 
अऩना के भुॉह देखावे जोग सभझेरें त उनकय भयजी। 
‘जूता खाइर’ फेहद अऩभानो के फोधक ह, तफहूॉ कुछ 
रो जनभजात े ‘जूतखोय’ (तनयरज) होरें, कुछ के 
‘जूतखोयी’ के रत धया जारा - 

‘‘म: स्वबावो हह मस्माजस्त स तनत्मॊ दयुततक्रभ:। 

श्वा महद कक्रमत ेयाजा स ककॊ  नाश्नात्मऩुानह्भ।्। 

-हहतोऩदेश 

(जेकय जइसन सबुाव ह ऊ हयभेसे खती छूटर 
भोजस्कर फा, जहद कूकुय के याजा फना हदहर जाम 
तफहूॉ ओकय जूता चफावे के रत ना छूटी।) 

‘जूता घभुावर’, ‘जूता पें कर’, ‘जूता चरावर’, ‘ऩादकुा 
प्रऺेऩन’, ‘जूताजूती’, ‘जूततमावर’, ‘जूततमौवर’, ‘ 
जूतभऩजैाय’ इघ सब कभ घातक ना हवें, ए भें आऩस 
भें जूताफाजी, भायऩीट, थुक्कका पजजहत के बाव अथघ 
होरा। ‘जूती चटखावर’ अपयात खुशाभद के व्मक्कत 
कयेरा त ‘जूता देखावे’ भें चधयावे बा अऩभातनत कये के 
बाव फा। एह दतुनमाॉ भें रव्म के फड़ भहहभा फा, कहर े
जारा कक ‘दयफे से सयफ,े चहफे से कयफे’ माने दयफ से 
सब नेमाभत बेंटेरा, जेकया ऩासे दयफ फा ऊ जवन 
चाही उहे क री। कहइ ंभनोनकूुर होखे भें अड़चन फा, 
धउगत-धउगत ‘जूता तघस’ बा ‘झखमा’ गइर होख े त 
‘चानीॊ के जूता’ भाये के यहस से केहू अनजान नइखे। 
एगो अउ तयकीफ फा, ‘हाथ भें जूता रेवे’ के। ‘जूता से 
फात कइर’, ‘जूतीकायी’ रपॊ गन से तनफटे के फेहतयीन 
करा ह। ज’रे येहों-येहों कयत यहीॊ, फात फने भें सन्देह 
फनरे यही फकक ‘जूता हाथ भें धयात’े नीभन-नीभन 
अगड़धत रो’ के गरुूय, नोतनआइर अकसथम्ब तनमय, 
जभीन्दोज हो जारा। अइसनों हो सकेरा कक ऊ याउय 
‘जूता भें नाक यगड़’े ऩ तइमाय हो जास। भाथ अहॊ के 
प्रतीक ह, एही से ढेय रो’ के फेफजहो भाथ अरगवरे 
यहे के भनोबफमाचध हो जारा, फेफसी भें उहे जन ‘जूता 
ऩ भाथ’ यखके अतीजन्रम सखु भें सयाफोयो हो जारे। 
गसु्सा भें ‘जूता तनकार के भाथो ऩ ध देरे’ अहदभी, 
जानफझू के टॊटा फढ़ावर ‘जूती भें दार फाॉटर’ ह, जादे 
खुसाभद ‘जूता चाटर’ ह। नीततकुशर अहदभीॊ भीठ फात 
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से रजज्जत, पजजहत क देसस त इघ ‘बीॊजा के जूता 
भाये’,  ‘भखभरी जूता भाये’ बा ‘येशभी रुभार भें रऩेट 
के जूता भाये’ वारी फात ब गइर। ‘जूता हाॉकर’ बा 
‘चरावर’ एगो टोटका ह जवन छोटभोट चोयी के ऩता 
रगावे के उद्देश्म से कइरजारा। ‘जूता ऩड़फो कयेरा’, 
एकदभ अदफद के फयखा फनूी का तये। आऩन एह 
बसूभका भें जूता के सबसे ऩसनदीदा जगह कऩाय ह, 
अचयज होखरेा कक का केहू अततनों फड़ जुतखोय हो 
सकेरा कक जूता खात-खात उनकुय चानी के फाय उड़ 
जाम? हॉ जी, होरा, ना त ‘ऩनहहमाबर’ (ऊ ‘बरजन’ 
कक ‘बद्दजन’ ऩता ना, जूता खाए से जेकय चानी के 
फाय खतभ होख)े शब्द काहे उऩजर? कवनों भशीन के 
करकाॉटा ग’फड़ा जाम त भयम्भतत उऩाम ह। भानव 
सभाज भें कुछ रोग अइसनों ऩदैा हो जारे जजनकय 
ऩेंच थोयके ढीर हो जारा, ऊ थोये कज हो जारे बा 
कहीॊ कक टेंहढ़मा जारे। अफ एकय कायन आ प्रबाव के 
फात गमयजरूयी फा एसे तनदाने के फात होखे। ए तये’ 
के ववकृतत के दयू कये फदे जूता एगो फेहतयीन उऩकयण 
साबफत होत आइर फा। एहह सभस्त कक्रमा के ‘जूता से 
भयम्भतत’ कहर जारा। ववकृतत तनवाये के इघ करा के 
अयफी भें ‘ऩाऩोशकायी’ कहर गइर, एह तकनीक भें 
बफकायग्रस्त अहदभी के भाय जूतन के सोझ क हदहर 
जारा। इघ जुगजुग के ऩयीजच्छत उऩाम यहर ह। आचामघ 
चाणक्कम जइसन नीततशास्त्री एही तनदान के सझुाव 
हदहरे फाड़ें- 

 

‘‘खरानाॊ कण्टकानाॊश्चैव द्ववववधैव प्रततकक्रमा। 

उऩानन्भखुबड़्गोवा दयूतो वा ववसजघनभ।्।’’ 

(काॉट के, ऊ चाहे सॉचहूॉ के काॉट होख ेबा सभाज के 
माने खर, दइुए बफचध से तनवायर जा सकेरा, एक कक 
ओकया के ‘ भाय जतून के बयुकुस’ दीॊ आ एहह भें ना 
सकान होखे त दोसये, दरूय रे जाके तज दीॊ।) 

दादागीयी के हद होरा। डयेावे धभकावे भें, चुनौती देवे 
भें अइसन अततशमोजक्कतऩणूघ फात सनेु भें आवेरा कक 
भगज धूसभ जाम अहदभी के, अफ केहू ‘सइ जूता भाये 
आ एक जूता चगने’ के चधयावे त का सभझुर जाव, कक 
अनऩढ़ फाड़ े चगनती ना आव,े कक जूता भाये के गतत 

अततना तजे होखी कक चगनेवारा वऩछुआ जाइघ, कक 
उनकुा भें भाये के ररसा अततना तजे फा जे सइ जतूा 
भाये के रक्ष्म दस हजाय जूता भारय के ऩयूा कइर 
चाहत फाड़।े खैय, एह उजक्कत भें आश्रम के भन भें 
आरॊफन के प्रतत फेऩनाह तघन आ आक्राभकता के फात 
त सयफससद्ध फा। अहदभी फड़ जोगाड़ू बा ततकड़भी 
जीव ह, हये रगे न कपटककयी आ यॊग चढ़े चोखा। केहू 
के हातन चहुॉऩावे के फा त खुद के हातन सहे फदे तइमाय 
यहे ऩड़ी आ इघ काज ‘जेकय जूती ओकये ससय’ के जुगत 
से हो जाम त? कुछ जादे चाल्हाॉक रोग आऩन नाॉस 
अऩनहीॊ क रेरे त इघ बइर ‘सभमाॉ के जूती, सभमाॉ के 
ससय’। बोजऩयुी कहावत ह-’जेकय फनयी उहे नचाव’े, 
एकय तात्ऩमघ इघ कक कवनों काभ भें दऺ, हय छोट-फड़ 
फायीकी के सभझवारा अहदभीॊ ओह काभ के फेहतय ढॊग 
से सम्हाय सकेरा, एही के नगीची बाव के सरहरे एक 
कहाउत ह-’जूता के खाभी ऩहहनेवारा जाने’। ऩत्नी के 
उऩदेश से पे्रभयस चचखे के फात फहुत ेऩयुान ह, एकये 
के साहहत्मशास्त्र भें ‘काॊतासजम्भत उऩदेश’ कहर गइर 
फा। एह उजक्कत भें इघ फात साप नइख ेकक का हय ऩत्नी 
अहघत होखेरी कक उनकुय ऻान ऩा के रोग सीधे इघश्वय 
का ऩनाह ध रेरे? पेरु इहो साप नइखे कक ए तये के 
उऩदेश भें अततना धाय बा असय आइर कइसे? 
रोकभन भें त एह फात के रेके बफचचत्र धयणा फा, तनी 
हइघ कहाउतत देखर जाव-’फीफी के जूती-ऩजैाय से खुदा 
के ऩनाह’। अफ फझूाइर होखी ज ेघय से बाग के जॊगर 
का याहह जाए के का कायन हो सकेरा? अहदभी के 
हारत आ यहनी से ओकय ववश्वसनीमता तम होरा, 
ओकय का ‘जेकय जूती तॊग आ हहत-नात नॊग, सब 
जगे सेंध’। जजतनगी भें भध्म-भायग सयेख भानर जारा, 
फन्हन आ ढीराऩन दनुो के अतत तकरीपदेह ह, तकेया 
बाव के व्मक्कत कयत एगो कहाउतत ह- ‘कस के फान्हर 
ऩगयी आ जूती दनुो दखुदामी’। रागर रपुुत हारी ना 
छूटे-’चोय चोयी स े जाइघ, जूता फदरे से थोरयए’- एही 
बाव के कहाउतत ह। जूता साभाजजक रुतफा आ आचथघक 
हारात के फोधक यहर फा। जूता के स्वाभी ‘उऩऩादकु’, 
‘ऩदत्राणमकु्कत’, ‘सऩादत्राणक’ हवें त जूताबफहून 
‘अऩादत्राण’, ‘ऩादत्राणहीन’, ‘ऩाफयहन’ (पायसी), 
‘ऩादकुाहीन’, ‘नॊगे ऩाॉव’। ‘ऩाॉव भें जूती न ससय ऩ ऩाग’ 
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अहदभीॊ के हीन हारत के फोधक ह। नयोत्तभदास के 
‘सदुाभा चरयत’ के द्वायऩार कृष्ण से सदुाभा के हुसरमा 
फमान कयत उनकय हीन दशा के फखान खतत जूता के 
उल्रेख नइखे बरूत- 

‘‘सीस ऩगा न झगा तन भें प्रब ुजाने को आहह फस ै
केहह ग्राभा, 

धोती पटी-सी रटी दऩुटी अरु ऩाॉम उऩानह की नहहॊ 
साभा।’’ 

भहाबायत भें जूता के उत्ऩवत्त के ववचचत्र कथा फा। 
बीष्भ वऩताभह मदु्चधजष्ठय से फतकही के दयम्मान 
फतइरें कक इघ सरूुज बगवान के खुदे के कइर खोज ह। 
एक फेरय कवनों फात ऩ जभदजग्न रयझख उनका ऩ आग-
फफरूा यहन। गसुसमाइर रयझख के कोऩ से फाॉचे फदे उहाॉ 
का दइु चीज का इघजाद कइनीॊ आ वऩतवऩताइर 
भहारयझख के उऩहाय भें दीहनीॊ, ऊ यहे छत्र (छाता) आ 
उऩानह (जूता)। इहाॉ सरूुजदेव के बसबसफानीॊ यहर ह 
कक ए भें से एक हभाय तजे घाभ स ेभाथ के तनवायन 
कयी दोसयका गोड़ के जये से फॉचाइघ। एकय दान के 
सचुचताइघ आ भहातभ के कवनों अॊत नइख,े अछम पर 
देवेवारा चीज ह। सइ शराका (कभानीॊ) के छाता आ 
सनुय जूता दान कइरे फझूीॊ कक दाता ऩ देवता, हदज 
आ अप्सया के ककरयऩा फयसी आ इनयरोक भें तनवास 
कये के ऩायकासरक राब सभरी उऩयकच भें। कहर 
जारा कक जरूयत खोज के जननी ह। एह कथा से 
अततना त साप फा कक जानरेवा तवऩश के त्रास स े
जयत ऩाॉम के तकरीप से फाॉचे फदे सरुुजदेव खुदहीॊ 
जूता के खोज के यहता साप कइरें आ दोसय कक 
जरूयतभॊद के जूता के दान प्रकृतत भें भौजूद ववववध 
सॊचारक शजक्कत, प्रफदु्ध सॊस्कारयत फेकतत आ सब 
इजन्रम के अधीन ससयससयात नभ अहसास के सोत ( 
अप्सया, अम: सयजन्त उद्गच्छजन्त-अऩ+्स+ृअसनु)् के 
तोस देवेवारा ऩनु्नकाज ह। 

एगो रोककथा भें जूता के इघजाद के रेके दोसये फात 
फा। कवनों देश के कवनों याजा यहे। याजा अक्कसय भढ़ू, 
भनफढ़ू आ फदसभजाज होइफे कयेरे, ए से उहो ओसनके 
यहे। एक हदन का बइर, कक सशकाय खेरत खन यजवा 
के गोड़ भें येंगनी के काॉट गड़ड़ गइर। ततरसभरइर े

यजवा सब धयती ऩ चभड़ा के आवयण चढ़ावे आदेश दे 
हदहरस। अफ अततना चभड़ा आव ेत कहाॉ से? अहदभी 
सभेत ेसब जनावय के चाभ खीॊच सरहर जाव तफो फात 
ना फनी,  आ एह भें दयफारयनों के चाभ उतये के चानस 
कभ ना यहे। याजा के भॊत्री एगो चतयु जीव हवें 
जजनकय फधुी अइसना भोका ऩ काभ क जारा। भॊत्री 
कइमक हदन के सोच-बफचाय का फाद तयकीफ 
तनकररसस आ याजा के गोड़ ऩ चभड़ा चढ़वा हदहरसस। 
जूता के खोज हो चुकर यहे। 

जूता के इततहास फहुत े ऩयुान ह। बौततक भानव 
ववऻानी एरयक हरॊकोस के अनसुाय जूता के उऩमोग 
40,000 से 26,000 फरयस ऩहहरे बइर। अफहीॊ तक 
के सबसे ऩयुान जूता 1938 इघ0 भें ओयेगन, 
सॊमकु्कतयाज्म अभेंरयका भें ऩावर गइर फा जवन 8,000 
से 7,000 इघ0ऩ0ू के ऩयुान सैंड़डर ह। प्राचीन मनुानी 
टेयाकोटा के जूता के जोड़ी 900 इघ0ऩ0ू के अगोया 
सॊग्रहारम एथेंस भें फा जवन एगो भहहरा के शव का 
साथे दपन यहे। अभेतनमा के एक गपुा भें बेंटर चभड़ा 
के जूता 35,00 इघ0ऩ0ू के फा। बायतीम हड़प्ऩा सभ्मता 
भें उष्णीष, अत्क, वासस आ नीवी का सॊड़्हे उऩानह के 
प्रमोग यहर ह। वहैदक कार भें ऩयै भें फान्हे जाएवारा 
ऩदत्राण के रूऩ भें उऩानह के उल्रखे सभरेरा। 

जूता ववववध साॊस्कृततक फेहवायो से गहहये जूयर फा। 
भध्म अकफ्का के कुछ बाग, कोरयमा आ थाइघरैंड भें 
केहू के जूता के तल्रा देखावर असभ्मता ह। बायत 
सहहत कइघ देशन भें जूता पें कर अऩभानसचूक ह। 
याभामण के ऩादकुा प्रकयन से ‘ऩादकुायाज्म’ जइसन 
अयथबफसेखी ऩद के ववकास बइर जवना भें वास्तववक 
सत्ता के केन्र ऩयतच्छ स े सबन्न होरा। ऩयतच्छ सत्ता 
के हैससमत भहज प्रतीकात्भक यह जारा। कपसरभन भें 
खसरहा जूता के जोड़ी के प्रमोग सभयत ू के सचूक के 
तौय ऩ कइर जारा। ‘शकुन शास्त्र‘ के अनसुाय कूकुय 
जूता रेके बाग जाम, चाहे केहू के जूता रेके साभने 
आ जाम त ओह अहदभी के धन चोय चोया रे जइहें, 
जूता के उरट गइर वादवववाद होख े के फोधक ह, 
पटही जूता ऩेन्हर रतछभी के ऩरामन के सचूक ह। 
सऩना भें जूता देखर तछऩर आ स्ऩष्ट सॊबावना आ 
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ऊॉ च एॉड़ी के जूता देखर साहस आ इच्छाशजक्कत के 
प्रतीक ह। ववश्व साहहत्मो भें जतूा के बसूभका कभ 
नइखे यहर, ‘सस ॊड्ररेा’, ‘द वॊडयपुर ववजाडघ आप ओज’ 
अउ ‘येड श’ू जइसन यचनन भें जूता के भखु बसूभका 
फा। ‘रुरमाभरतॊत्र‘ भें ऩादकुा के स्ततुतऩयक असरोक 
आइर फा आ तकेय भहातभ फतावत कहर गइर फा 
कक जूता के भन से ससुभयन भॊगरदामक ह- ‘भानसॊ 
स्भयतत भॊगरास्प्रदभ’। अफ फझूाइर होखी कक भॊहदय-
वॊहदय भें ऩजूा कयत फेकती के धेमान फहयी यखर जतूा 
ऩ  काहे टॉगाइर यहेरा। 

फहुत हदन आ फहुत तान के ककस्सा ना ह। द ुजने भें 
रॉगउहटमा इघमायी यहे। दनु ूजन चटकर भें काभ कयस, 
एके सॊड़हे, एके ‘खोरी’ भें यहस, सड़हे फनावस, सड़हे 
खास-ऩीमस माने उनकुय साया काभ एकदजूे के फेगय 
ना होखे। ओभें से एक जने के भन भें जूता के प्रतत 
ओसहहएॉ अदम्म रारसा यहे जइसन ‘गोदान’ के होयी 
का भन भें गाम के रेके यहे। छुट्टी-छऩाटी भें जफ 
कफो गाॉव आवस त उनकुय अवनइघ ऩ धेमान गइरे 
फेगय ना यह सकत यहे। एक हाथ से भाथ के ऩेटी 
सम्हायत, दोसयका हाथ के चधयवनी आ बफचराही अॉगयुी 
भें जूता के जोड़ी टॉगरे, रॉगड़ा के आवत उनकुा के ना 
देखरे होइघ? जूता के काटर के ऩीया उहे फझूी जेकया 
नमगय, सकेताह जूता से ऩारा ऩयर होखी। ऩाछे से 
दोसय जने अययाइर हुयऩेटरे चरस- ‘‘का बाइघ, तहूू न?ू 
का थरफराइर भेहयारू अस येंगत चरत फाड़? फझूाता 
जइसे दउया भें डगे याखत होखस।’’ ओ घयी उनकुा 
रागे कक जूता कीन के फड्ड गरती ब गइर। इघ जूता, 
आझखय फनवरे कवन यहे? झठूहूॉ कहेरें रोग कक जतूा 
आयाभदेह चीझ ह, ओहू भें फाटा के ‘नागया सोर’ के 

जूता। इघ कहानी तकयीफन हय सार दोहयावर जाम 
फकक ऊ हाय ना भानस। ततनक ब ऩीय ऩातय होत ेजूता 
के हटसनुा पेरु उऩया आवे। 

सेवान्त का फाद ऊ रोग गाॉवे आ गइरें। उनकुय 
ढेयहदतनमाॉ के सॉइतर जूता पे्रभ बाॉऩ के छोट बाइघ 
पुयभाइस क के, सही भाऩ के एक जोड़ी उम्दा चभरुआ 
जूता फनवा हदहरें। इसभरी के फीमा जड़र जूता, चरस 
त भचभच कये। रागे जइसे ऩयै भें ऩाॉख राग गइर 
होखे। अफ तक उनकुा आऩन जजगयी सड़्हततमा के 
खडजॊत्र बा कहीॊ जयॊताही के कुछ-कुछ खुरासा ब 
चुकर यहे, जे जानफझूझ के कसेत जूता कीनवा देस, 
एह तकघ  का साथे कक जूता खऩखऩाह ठीक ना, ऩेन्हरे 
तनी पइरे के सॊबावना त यहरे न ूफा। इहे कायन यहे 
कक ऊ ताजजतनगी जूता के सखु से फाककप ना हो 
ऩइरे। चउथाऩन भें बेंटर जूता के इघ सखु कवनो 
ऩयभायथ से इचचको कभतय ना यहे। रसगय येंड़ी के तरे 
चबोयर जूता के नयभ अहसास उनकुा यग-यग भें बय 
जाम त छोट बाइघ के कोहटन आसीस-फचन का सड़्हे 
सड़्हततमा के दगाफाजी ऩ अजस्र भॊगर वाग्धाया पूट 
ऩड़-े ‘‘फचवा, हेह ससयुा का चरत ेहभ जजतनगी ब ना 
जननीॊ कक जूता अततना भजजगय चीझ ह। थोये कुकुयन 
के धेमान याखर जाव आ तनकी फास के फयदास क 
सरहर जाव त जूता के आनन्द से फढ़ के सयगो के 
आनन्द ना होत होइघ। अफ त इघ गॊधवो रूचचगय रागेरा, 
ओ हदन अचके का बइर कक भन एकदभें पयपयाए 
रागर त कवनों जूता सूॉधा गइर, रागर जइसे केतकी 
के गॊध से फनाॉस बय गइर होखे। बगवान छोटका के 
जस आ कीयतत फनवरे याखस।ु’’ 

 

✍ददनेश ऩाण्डमे ऩटना 
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कन्हैमा प्रसाद ततवायी 'यससक' जी 
के ऩाॊच गो भकु्कतक 

 

जवन हाथ उहठ गइर ववनम भें 
 

1. 

एक बफसाततन औसरय ऩा फखृबान ुसतुा गहृ जा सकयाहें। 
साजज सभान सहुाचगन के बफतछमा बफनरुी कजया करयमाहें। 
फझूत हार सनेह सने सयु ननै नचा इचच रूऩ सयाहें। 
जातन क कान्ह क बदे अहीयतन हाथ कयेज तनकासत 
आहें। 
 
2. 

साॉवय रूऩ अनऩू छटा रझख फान प्रसनू चुबे हहमये भें। 
धा रसरता घय बीतय जा कहरी चुरयहारयन हौ तनमये भें।  

नाकक क कीर कटाह रगे गय भोततनहाय गड़ ेहहमये भें। 
भॊथय चार चरे कहट खीन जनी गदयी तनखयी उऩये भें। 
3. 

चोखा खा के ऊफ बइर फा  

अफ रोगन के चोखा चाहीॊ  

कामा योग यहहत फा सबके  

अफ रोगन के ऩोखा चाहीॊ  

आगे फहढ़के काभ न होई 

फाछा फैर हरयस अवगाहीॊ 
फऩसी फरु खोबाड़ अगोयस 

फफुआ याभझयोखा चाहीॊ 
4. 

आनाकानी ना भनभानी , रइकन सॊगे रइका हो जा । 
छोड़ऽ फढ़ुऊ फात ऩयुानी , कय भोफाइर रेके खो जा । 
जोड़-घटाव आ गनुा बागा , जाड़ा भें कठुआए दीहऽ । 
कयऽ आऩन सोच रूहानी, जनभतआु जस ऩावन होजा । 
5. 
ऩहढ़ के भन भें अनुयाग उगे,  

अस ऩाठ ऩढ़ावर नीभन फा । 
जवना जुगुती सब रोग जगे,  

अस फात फतावर नीभन फा । 
सच ऩतूछ त ऩीय बये भन से , 

उचधमान सयीसहहॊ खौरत फा । 
चचऩका उनकुा क हहमा सबतये , 

कुछ फात फढ़ावर नीभन फा । 
 

 

जवन हाथ उहठ गइर ववनम भें 
जवन हाथ उहठ गइर ववनम भें, 
ऊ तरवाय उठाई कइस?े 
हाथे भें तरुआरय उठर जहद, 
दशु्भन भारय न आई कइसे? 
 
आॉझख गड़ुयेी, आॉझख घभुाई, 
आॉझख तयेयी, आॉझख नचाई, 
खोट बयर जवनी अॉझखमा फा, 
हभसे आॉझख सभराई कइसे? 
 
असभाने भें भीन टॊगाइर, 
घभेू जइसे चक्र फन्हाइर, 
अजुघन जइसन डीहठ गड़ी तऽ, 
ऩतुयी नजय न आई कइस?े 
 
फाजन्ह कपन के ऩाग भाथ ऩय, 
तन,भन, धन सफ रेइ हाथ ऩय, 
डगे फढ़ाई वीय फाॉकुड़ा, 
दशु्भन ना थयाघई कइसे? 
 
सोनानगयी ऊॉ च ससॊहासन, 
छरफर, दरफर, सभथ्माबासन, 
याभचॊर के नजय ऩयी तऽ, 
यावन फचचके जाई कइस?े 
 
भन भें फा इरयखा, डाह बयर, 
सफ नेह-छोह के सोत भयर, 
अॉझखमा फड़का कॊ जास ऩयर, 
कववता सरझख-ऩहढ़ ऩाई कइस?े 

 
✍सॊगीत सबुाष, 

भसुहयी, गोऩारगॊज। 

 

 

कववता 

 

✍कन्हैमा प्रसाद नतवायी 
'यससक' 
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फहुत सोझ फनके देखनी 
 

 

यउयो भॊहदय भें शॊख फजाईं 
फहुत सोझ फनके देखनी,अफ ततनका टेढ़ जफान कयफ। 
अफ हभहूॉ आऩन नाभ कयफ। 
 
शास्त्र वदे फतरावे सदा जीत सच्चाई के होखेरा, 
हभहूॉ सच्चा फनके देखनी, ऩयूा दतुनमाॉ यास्ता योकेरा, 
अफ झठू के रेइफ सहाया हभ,चाहें फान्हे आऩन इभान धयफ। 
 
भाई फाऩ के कहरा से हभ फड़का के आदय कइनीॊ, 
सफ फड़का आगे फढ़ गइरें, हभ सीढ़ी फनके यह गइनीॊ, 
अफ चुनेफ चतुन ॊदा फड़कन के,उनके हभ फदनाभ कयफ। 
 
प्रशासन जनता के यऺक,हभाय काननू इहे फतरावेरा, 
फनर घसू के बऺक ई,फस जनता के डयेवावेरा, 
अफ सॊग्राभ के तइमायी फा,जवना के हभ सयेआभ कयफ। 
 

 
✍सॊग्राभ ओझा'बावेश', 
ऩटखौरी, गोऩारगॊज। 

वऩन- 841426 

यउयो भॊहदय भें शॊख फजाईं 
यउयो भॊहदय भें शॊख फजाईं,  
हभहूॉ हदहीॊ भजस्जद भें अजान। 
ए देश रा सभम ऩय यउयो देभ जान 
अउय हभहूॉ देफ जान। 
 
रड़ के आजादी सरहरें हभनीॊ के ऩरुुखा ऩयुतनमाॉ 
आजु काहें होत फाटे जातत-भजहफ के कहतनमाॉ 
हहन्द,ू भजुस्रभ, ससख, इसाई एह देश के शान। 
 
बायत देश के ऩयूा दतुनमाॉ भें नाभ फा 
कुछरोग के कायन आज होत फदनाभ फा 
काहें रोग घटावत फाड़न एह देश के शान। 
 
यउया भॊहदय ऩजूा कयीॊ, हभहूॉ भजस्जद ऩढ़ीॊ नभाज 
एह देश के अउयो भजफतू फनावर जाव आज 
हभयो अल्राह खुश होइहें, यउयो खुश होइहें बगवान। 
 

 
✍असरभ सागय, 
ग्राभ-भहायाजगॊज, 
ऩोस्ट-गोजल्डनगॊज, 

जजरा- छऩया 
 

 

कववता 
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हभ आदत से भजफयू फानी 
 

 

धयती सरहरे त यहरा 
हभ आदत से भजफूय फानी  

दतुनमादायी से दयू फानी  

 

कथनी-कयनी भें अॊतय नइखे 
आ बयभावे के भॊतय नइखे 
एके जइसन फाहय-बीतय 

कुछ्वु हभया अॊदय नइखे  

सबे देखे पयका होके 

अऩना के कुछ हल्का होके 

हभ आॉझखन भें घाव देखी  

सफका नजय से अरगा होके  

फस एही से भशहूय फानी 
हभ आदत से भजफूय फानी  

 

देझख नजाया सबे बागर 

अऩना-अऩना काभ भे रागर 

फेसहाया के दयद देख के 

दयद हभयो भन भे जागर 

हभ अऩना के फदरे के  

सीखत असबमो रूय फानी 
हभ आदत से भजफूय फानी 
 

सुतन योज फात हजाय 

फहे जइसे अरग फमाय 

गयज ऩड़रा ऩय माद कयेरन 

हहत फॊधु दोस्त माय 

सफका से भुॉह भोड़के 

कइसे कहह बयऩूय फानी 
हभ आदत से भजफूय फानी 
 

आॉझखन के जवाफ देखनी 
सफ फात के हहसाफ देखनी 
भन के गहहया भें यख के 

न जाने केतना ख़्वाफ देखनी 
गुनगुनावत हयऩर ही अफ  

दयद के ही सुय फानी 
हभ आदत से भजफूय फानी 
दतुनमादायी से दयू फानी ।। 

 

धयती सरहरे त यहरा आसभान रेफा का 
त ूअकेरहीॊ ई सगयो जहान रेफा का 
 

खारी ऩोतत वऩसान हाथ भें बण्डायी फतन गइरा 
काॉकय ऩाथय सफके हदहरा हीया भोती धइरा 
 

ए बजुइनी क तीसय अफ ऩयान रेफा का 
घाभ रगे जफ नीक त ऩहहरे ही तोहया के चाही 
 

ततनको छाॉह यही तूॉ रेफा सफके यही भनाही 
अफ ई फादय रेफा सरूुज रेफा चान रेफा का 
 

केहु के हहस्सा होखे फाककय अऩना नावें कइरा 
सऩना तक रे सरहरा फाककय तवना ऩे न अघइरा 
आवा र न इहवाॉ का फा  ई भसान रेफा का  

    

 

✍बारचॊद  त्रत्रऩािी 
ग्राभ व ऩोस्ट गौयी  
जनऩद आज़भगढ 

***** 

भकु्तक 
त्रफना नेह के दनुनमाॉ कइसन? 
फे चीनी के फनुनमाॉ कइसन? 
रयू ना होखे गवरा के तऽ, 

तफरा आ हयभनुनमा कइसन? 
-सॊगीत सबुाष 

 

 

गीि / गजल 

 

✍दीऩक ससॊह, कोरकाता 
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आरोक कफो आऩन हाथ ऩय फन्धर घड़ी भें टाइभ 
देखस। त कफो इॊटयव्म ू ऑकपस के वेहटॊग रूभ भें 
टाॉगर देवारघड़ी ऩय।उनका आस-ऩास उनके उसभय के 
बफसगो रइका हाथ भे आऩन डोकोभेंट रेके फइठर फाये 
इॊटयव्म ूऽाततय। आरोक के अफ इमादों नइख ेयह गइर 
कक ऊ केतना फाय इॊटयव्म ूदेरे अउय कवना-कवना काभ 

ऽाततय। अइसे त ऊ इॊजीतनमरयॊग कइर ेफाये भकेेतनकर 
ड़डऩाटघभेंट स े फाककय अफ ओकय कवनो भामने नइख े
यह गइर। कवनो कम्ऩनी भें एको ऩोस्ट खारी यहरा 
ऩय इॊटयव्म ूदेवे वारा के राइन साबफत कय देता कक ई 
फेयोजगायी का कहारा? इॊटयव्म ूऽाततय अइरा तकयीफन  
द ुघन्टा हो गइर फाककय अफहीॊ तक उनकय नाभ ना 
ऩकुायर गइर। टेफरु ऩय यखर फोतर के ऩानी ऩी के 
आरोक सोपा ऩय आऩन भाथा के थोयके अरभ देरें। 
उनका कान भें एगो आवाज गूॉजे रागर अउय आॉख 
भुॉदा गइर। 

"हभ जानत फानी हभय रइका फहुत फड़ अहदभी फनी, 
देख रेभ आऩ।"  
ई फात आरोक के भाई आरोक के फाफ ूजी के चाम के 
कऩ देत कहरे यहरी। 
     "ई अऩना खनदान के नाभ योशन कयी। आज 
गोततमा-हदमाद, सभाज के रोग हॉसत फा न ूकक ऩाॊडमे 

आऩन अवकात नइखन देखत  आ चरर फाड़ ेरइका 
के इॊजीतनमरयॊग ऩढ़ावे। सनु री यउआ, बरहीॊ हभय 
योआॉ योआॉ फेचा जाई  फाककय हभ अऩना फफआु के 
ऩढ़ाइभ। उनका के इॊजीतनमय फनाएभ। 
       देवस्वरूऩ ऩाॊडमे जी ऩेऩय के ऩन्ना ऩरट के 
कहरे। 
      "अये, हभ कहाॉ भना कइरे फानी। त ू अऩना 
रइका के इॊजीतनमय फनावs बा डाकडय। 
जवन यहे तवन इनके ऩढ़ाई भें राग गइर, अफ जवन 
फाऩ दादा के जोगावर जभीन फा ऊ हभ भयतो दभ 
तक ना फेचभ। हभया देखे से ई काभ रामक ऩढ़ रेरे 

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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फाड़,े अफ इनका कभामे के चाहीॊ, कहईं कवनो पैक्करी 
वगयैा भें जाके।" 
     जानकी तनी यीझझमा के फोररी- "अये यउवा 
बयोसे के फइठर फा? अफहीॊ ई ना बरुाईं कक हभ 
जजन्दा फानीॊ। चाय हदन फाद फफआु के कॉरेज भें 
दाझखरा कयावे के फा। उनकय काउॊससरग बइर फा। 
कॉरेज बफरासऩयु भें  फा। कभसे कभ तत्कार भें द ु
राख रुवऩमा चाहीॊ।" 
ऩाॊडमे जी अफ ऩेऩय भोड़ के यख हदहनीॊ आ चाम के 
कऩ टेफरु से उठावत कहनीॊ- "तहया रोग के पेय भें 
अफ हभाय इज्जत कहईं के ना यही। अये, जेतना फड़ 
चादय यहे ओतने गोड़ पइरावे के चाहीॊ ना त आदभी 
उघाय हो जाई बा चादय पाट जाइ।" 
      ऩाॊडमे जी के योस देख के जानकी तनी नयभ 
सभजाज फना के फोररी- "एजी, यउवा जानत फानीॊ कक 
हभनी के इहे एगो जीवन- जोतत फाड़ ेत काहे ना हभनी 
इनकय जजनगी सॉवाय हदआव? एगो होरा कक रइका 
ऩढ़े भें कभजोय यहे त आदभी आग ऩाछ सोचेरा 
फाककय आऩन आरोक त साॉचो भें दीऩक फा आ ई सफ 
कुछो त ओकये ह। ऊ कभाई त कपय से जभीन खयीद 
सकत फा। घय फना सकत फा रेककन सही याह सभरी 
तफ। हभनी सफ त अनऩढ़ फानीॊजा।आऩ जजनगी बय 
ककसानी कइनीॊ। खारी खइनी अउय झखअइनीॊ।तनी 
सोचीॊ, आरोक के बफआह बइर आ दनु ुफेकत के भन 
के भेर ना खइरस त का होइ? नवका जभाना के 
रइकी ऊ नइखी सन,् जवन अबाव भें अऩना के सहेज 
र सन ्अउय भदघ के कड़वा फोर ना फोर सन।्" 
     देवस्वरूऩ ऩाॊडमे जी चाम खत्भ कयके फोररे- 
"फस फस, हभ सभझ गइनीॊ। त ू  हभके जादे ऻान 
जतन द, हभ फात क के आवत फानीॊ केहू से। अफ त ू
रोग के आगे हभय का चरी।"  
   एतना कह के ऩाॊडमे जी फाहय तनकर गइनी ऩइसा 
के जोगाड़ भें। जफ दऩुहरयमा बइर त जानकी फाजाय 
चर गइरी।  
      आरोक के भाई फाऩ ऩढ़र- सरखर ना यहे रोग 
फाककय ऩढ़ाई के भहत्त्व जानत यहरन। अऩने- आऩ के 
तकरीप भें याख के ऊ आरोक के अच्छा सशऺा देहर 
चाहत यहरन। आरोको ऩढ़े भें तजे यहरे। उनका 
अऩना टाइरेंट ऩय ही बफरासऩयु के कॉरेज भें जगह 

सभरत यहे। अफ खारी कॉरेज के पी अउय हॉस्टर के 
चाजघ बयर फाकी यहे। 
      आरोको आऩन भन के सभझा चुकर यहरे कक 
अफ हभ नइखी ऩढ़ सकत काहे कक दाझखरा ऽाततय 
भात्र चाय हदन फचर यहे अउय अफहीॊ तक कवनो यस्ता 
ना रउकत यहे। इहे तनाव भें ऊ हदन बय घय से फहयी 
यहस, अऩना दोस्तन के साथ फाग फागइचा भें घभुस। 
     जफ भुॉहअन्हाय बइर त आरोक घये अइरे आ 
हाथ-गोड़ धो के अऩना कभया भें चर गइरे। द ु- तीन 
घन्टा फाद सफ केहू एक साथे खाए फइठर तफ उनकय 
फाफ ूजी ऩछुरे- "आरोक, का सोचरे फाड़? अफ का कये 
के बफचाय फा? " 
     आरोक उदास आवाज भें कहरें- "अफ का, अफ 
हभ ूकवनो गाॉव के रइकन के साथ ेशहय चर जाएभ 
आ कवनो पैक्करी भें काभ कयभ।" 
    जानकी खाना ऩयोसत कहरी- "काहे पैक्करी भें 
काभ कयफs? तहाय इॊजीतनमरयॊग के का होइ फफआु?" 
आरोक योटी के एगो तनवारा अऩना भहु भें डारत 
कहरे- "जफ ऩइसे नइखे त कइसे ऩढ़ाई होइ भाई? हभ 
इॊजीतनमरयॊग ना ऩढभ त भय नान ूजाइफ? " 
    अऩना भहु भें कवय डारत ऩाॊडमे जी कहनी- "काहे 
तनयाश होत फायs फफआु? अबी तोहय फाफ-ूभाई जजन्दा 
फा, खा के आऩन सभान सझझमा रs अउय काल्हु 
तनकर जा बफरासऩयु, ऩइसा कउडी के कपककय तोहया 
नइखे कये के। ई चचॊता कपककय हभया कये के फा।" 
    ई फात सनु के आरोक के चेहया ऩय खुशी के 
झरक उबये रागर अउय हारी-हारी खा के अऩना 
कभया भें चर गइरे। 
      जानकी,  हाथ-फनैा से हवा हाॉकत, ऩाॊडमे जी से 
ऩछूरी- "केतना के फेवस्था बइर ह? " 
      ऩाॊडमे जी थायी भें हाथ अॉचवत कहर-े "हरयहय 
चौफे देरे ह अउय केहू तमैाय ना बइर ह।उहो द ु हदन 
के अॊदय यजजस्टयी कये के ऩड़ी, केतनो कहनीॊ फाककय 
डढ़े राख ही सभरर ह, ओसे ऊऩय उहो ना चढ़रे ह। 
उनका खेत के डयाये आऩन खेत यहर त उहो सभर 
गइर ना त दोसय केहू फहुत कभ देत यहे।" 
   जानकी थोड़ा गभगीन आवाज भें- "हभ जानत यहीॊ 
ई फात, रोगन के खारी भोका चाहीॊ कक केहू कससक 
बा भसुीफत भें ऩड़ो आ हभ आऩन योटी सेकी।अच्छा 
सफ हदन एक सभान ना होरा। आऩन फफआु खारी ऩढ़ 
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रेस अच्छा से। हभ ूऩच्चास हजाय रे इॊतजेाभ कय देरे 
फानी।" 
    ई फात सनु के देवस्वरूऩ चचहाअ के ऩछुरन- "त ू
कहा गइर यहर ुह, के देहरस ह तोहया के ऩइसा? " 
     ऩाॊडमे जी के रुवऩमा देत जानकी कहरी-" यउवा 
गइरा के फाद हभ फजाय गइर यहनीॊ। बोरा सोनाय 
ककहाॉ आऩन दनु ुकॊ गन अउय अॉगठूी चगयवी यख देनी। 
बोरा से फोर देरे फानी कक हभय फफआु फहुत जल्दी ई 
छोड़ा के रे जाई।" 
     ई फात आरोक सनु रेरन। उनकय आॉख अऩने 
आऩ भाई फाऩ के ई तमेाग अउय स्नेह के फहाव भें फहे 
रागर। 
फेटा के प्माय भें ऩागर हय भाई- फाऩ होरा। सफ भाई 
चाहेरी कक उनकय रइका काबफर फने, नाभ कभाव, 
रुतवा सभरे। 
   आरोक योअत अऩना भाई के कयेज से राग गइरे 
अउय कहर-े 
 "भाई, त ूई का कइर?ू हभया रा आऩन ससॊगाय फचे 
देहर?ू अये हभ ना ऩढभ त कवनो आसभान ना टूट 
जाइ। ई त ू का कइर ू भाई? हभ ना जाइफ भाई, 
बफरासऩयु। त ूकार सफेुये आऩन गहना सरआव जाके।"  
ऊ फाफ ूजी के गोड़ ऩकड़ड़ के कहरे- "फाफजूी, ई ऩइसा 
त ू चौफे चाचा के काल्हु रौटा द, हभया इॊजीतनमरयॊग 
नइखे कये के। उहो अऩना फाफा दादा के थाती अउय 
आऩन भाटी फचे के। हभया रा हेतना तमाग कयत 
फानी आऩ सफ इहे फहुत फा। हभ बगवान से इहे 
भाॉगभ कक हय जन्भ भें अइसने हभाय भाई फाफ ू
फनावस। जफ कफो जन्भ सभरे हभ तहये सफ के गोदी 
ऩाई।" 
   आरोक के साथ ेसाथे उनकय भाई फाफ ू दनु ुजना 
योमे रागर रो। 
    आरोक के फाफ ूआरोक के उठा के रोय ऩोछत 
कहर-े "अये फेटा, ई सफ त कपरु सभर जाई, जफ त ू
ऩढ़ सरख के काभमाफ होखफ। हभनी के जजन्दगी सखु 
से कटी जफ त ूकभामे रगफs। त सफ सही हो जाई।" 
    कपयो जानकी अऩना आॉचय से आरोक के चेहया 
ऩोछत फोररी- 
" ना फाफा, त ूजन योअs। तहाय ऩयुा बबीस ऩड़र फा, 
हभनी आऩन गजुाया कय रेभ जा। त ूआऩन सऩना 
ऩयूा कयऽ। तहया सऩना भें हभनी के सऩना फा। 

हभाय सवख त ूफायअ, तहय हय सवख हभय फा, हभाय 
सस ॊगाय तोहय फाफ ूजी फानीॊ। उहाॉ के फनर यही हभय 
ससॊगाय फनर यही। 
तहया आगे ऊ सोना के भोर द ु ऩइसा के फा। हभया 
खाततय तहूी सोना फाड़ऽ, तहूी हीया फायऽ।" 
      तीनो जन के फात के साथ ेसाथे आॉख स ेफहत 
धाय ऩयुा घय के स्नेह अउय ऩयेभ के बाव भें डूफा देरे 
यहे। 
 एगो तागा भें जे तये छोट-छोट गरुयमा के दाना गथूर 
जारा। ओहह तये फाऩ, भाई, फेटा एक दसूया के ऩयेभ 
के फाह भें गथुा गइर रोग। 
       आरोक अफ अऩना भाई फाफजूी के सऩना रा 
जीए रगरन। कॉरेज भें अनेक भनरबुावन यस यहे 
रेककन अऩना के एगो सीभा भें याखस। 
     जफ कॉरेज से छुट्टी सभरे त गाॉवे ना जाके ऩाटघ 
टाइभ काभ कय रेस। भाई के जादे जजद कइरा के फाद 
जफ गाॉवे जास  त टोरा, भोहल्रा के फड़ रोग उनका 
के सनुा के टोन कसे कक खामे के दाना ना, ओढ़े के 
बफछवना आ चरर फाये फफआु इॊजीतनमरयॊग ऩढ़े। 
     सफ के ताना फाना सनु के आरोक भड़ूी नीच े
कय चुऩ-चाऩ अऩना घये चर जास, काहे कक उनकय 
भाई के कहर फात उनका हदभाग भे यहे। उनकय भाई 
उनका स ेकहरे यही- "फफआु गयीफी कवनो ऩम ना ह। 
गयीफी भें भय गइर आऩन कभजोयी ह। ई सभम के 
दौड़ ह जवन आवत-जात यहे रा। हय केहू के फात के 
जफाफ सभम ऩय देवे के चाही।" 
       जफ दखु के फदयी घेये रा त चायो तयप से 
आदभी के तोऩ के अऩना बवॊडय भें उठाव ेके चाहे रा 
ताकक ऊ आदभी के अजस्तत्व ही खतभ कय देव फाककय 
इॊसान अऩना अड़डग ऩरयश्रभ अउय कभघ से आऩन भागघ 
फनावत उ बवॊडय से ऩाय होरा आ आऩन कभघ से 
सभरर ऩयकास भें अऩना के ऩयकासऩुॊज फना के 
दतुनमा के देखावेरा। 
      जस जस आरोक के ससभेस्टय खतभ होखे, 
ओहह तये उनकय घय के जस्थतत कभजोय बइर जाव 
अउय उनकय भाई फाफ ूजी के सेहत चचॊता कपकीय से 
घटर जाव। 
      आरोक हय ऩयीऺा भें अव्वर आवस आ कॉरजे 
भें उनकय नाभ प्रततबाशारी ववद्माथी भें होखे। 
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    उनका अऩना ऩय फहुत बयोसा यहे कक ऩढ़ाई के 
फाद उनका अच्छा नोकयी सभरी, घय के साथे साथ े
अऩनो जस्थतत सदुृढ़ हो जाई 
रेककन हय सोचर फात होइत त ई दतुनमा भे केहू दखुी 
बा फेयोजगाय ना यहहत। 
     आरोक के आज इॊजीतनमरयॊग कइरा तीन सार 
हो गइर अउय उहो उहे कताय भें आज फाड़ ेजहाॉ कयोड़ो 
के सख्मा भें बायत के नवमवुक फेयोजगाय फाड़।े कवनो 
काभ कये के तइमाय फाड़।ेकेतनो केहू ड़डग्री रेरे फा 
रेककन नोकयी के आबाव भें सफ ड़डग्री धुय पाकत फा। 
       केतना जगह इॊटयव्म ू भें आरोक के उका 
ऩयैवी, रयफ्ें स के बफना नोकयी ना सभरर त केतना 
जगह घसु के बफना। 
    ई सफ के फावजुद कहईं नोकयी सभरफो कये त 
सॎरयी के कभी आ काभ के रोड ज्मादा यहे। 
   वऩज्जा ड़डरेबय बा कॉरसेंटय भें काभ कये वारा के 
सॎरयी जेतना उनकय सॎरयी सभरे कहीॊ - कहीॊ । 
   आरोक ई सफ कफो-कफो फदाघस्त ना कय ऩावस आ 
राखो के  बीड़ भें ऊ चीख के यो ऩड्स रकेकन शहय के 
बीड़ ऊ चीख के उठे ना देव। अऩना बागाबागी के 
जीवनचमाघ भें दफा रेव। 
      आरोक के कॉरेज कम्ऩरीट कइरा। अउय 
रगाताय नोकयी खाती इॊटयव्म ूदेत एक सार से ऊऩयय 
हो गइर रेककन अबी तक ऊ फेयोजगायी के दरदर भें 
ही धसर फाड़।े 

       अचानक आरोक के केहू झकझोय के उठवरस 
आ आरोक के आॉख खुरर- "आऩ जा सकत े है अफ 
इॊटयव्म ूनही होगा। H R सय ककसी इभयजेंसी भीहटॊग 
के सरमे चर ेगमे है।" 
  ई फात उ ऑकपस के एगो रेडी फोरर। 
      आरोक अऩना अगर-फगर देखरे।केहू ना यहे 
उनका के छोड़ के।कपयो कराई ऩय फन्धर घयी देखरे, 
दस फजे के आइर अफ तीन फज गइर यहे तफ 
आरोक ऊ रेडी के देखरे अउय कहर-े 
 "थैंक्कम ू भेभ आऩने हभे फता हदमा।वसेै बी हभायी 
जजॊदगी तो 'यपथयो' हो गई है। आज बी खारी गमा। 
कोई फात नही।" 
     एतने कह के आरोक आऩन डोकोभेंट हाथ भे 
रेके गेट स े फाहय तनकर गइरे। आ ऑकपस के ऊ 
रेडी उनका के देखत ेयह गइरी। 
 

 
✍ वववेक ससॊह,ससवान। 
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उल्टा ऩुल्टा  

हद क हदहनी जी 
 

अभवाॉ  के  भोजय  भें  पयता  येंड़, 
खूॉटा भें फान्हर बॉइस रउकेरे बेंड़। 
भरुुदा के घाट ऩ सेन्ट गभगभाता, 
दधूवारा फल्टी भें ऩाउच बेंटाता। 
 
तरुसी के डाहहघ भें रटकर कवाछ, 
काॉट के हढरहुा भें ऩनऩता आस। 
चॊदा के चाॊदनी भें गयभी पुराता, 
सरुुज के गयभी भें छाॉह अगयाता। 
 
दवाई के ऩरुईु ऩ ऩनऩता ता खाज, 
ऩदैर के भूॉडी ी़ ऩ चढ़र जहाज। 
बोय के आॉचय भें बयर अन्हाय, 
यात के गोदी भें पउके सस ॊगाय। 
 
अन्हया के रउकेरा फावन कोस, 
अॉझखमा के सोझा ना सफुहहत होश। 
भरुुदा के दअुया ऩ फाजता फधाई, 
आ सउयी के छत ऩ सनुारा योवाई। 
 
दाॉतवा के घये ना सयौता बेंटाता, 
फउरा के घय भें सऩुायी कटाता। 
आज बइर काल्हु काल्हु बइर आज, 
कहस ुका याम अफ इहे फा रयवाज। 
 

 
       ✍ देवेन्र कुभाय याम 

(ग्राभ+ऩो0-जभआुॉव,ऩीयो,बोजऩयु,त्रफहाय) 

तझड़ ऩइसर आके हभनी के फगानी भें 
चानी काट तानी यउया याजधानी भें I 
 
पूरन के वषाघ भें यउया ओने सबॊगत फानी 
फज्जय एने चगयत खेत – खरयहानी भें I 
 
साठा भें बी ऩाठा फनके जानी उड़त फानी 
घनुवा रागत फड़ुए हभनी के जवानी भें I 
 
छानत-घोंटत फानी यउया भवेा औय भराइ 
खसरहा तसरा एने ढनकता चुहानी भें I 
 
हभनी के फोरी बाषा के कइनी बूॉसी-बूॉसी 
यउया फोरत फानी खारी अफ जाऩानी भें I 
 
आईं अफकी याजाजानी आॉख बफछौरे फानी जा 
होई चुकता कुल्ह हहसाफ अगआुनी भें I 
 

 
 

✍डॉ. हयेश्वय याम, सतना, भध्म प्रदेश 

 

 

कववता 
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भातबृाषा 
 

 

रइका जफ बफगये रागेरा 
केनहूॉ से छेडफऽ झॊकृत हो जाई 
चथयकत यही हाथ ऩाॉव नस-नस भें सभाई 
छाए क्षऺततज ऩय हदरवा  के  ऩट  खोर े
अइसन सोहारा जइसे भाई के फोरी फोरे 
 
    फाऩ भहतायी चाहे ऩखुाघ ऩयुतनमा 
    से आ यहर फा कथा  कहतनमाॉ 
    सभधृ्द रोकसाहहत्म जनभन के सॊगभ भें 
    व्माप्त जइसे सॊगीत के सयगभ    भें 
 
बाषा के बगूोर ऩय रोकसॊस्कृतत के शान फा 
झझरसभर सयोवय जइसन गम्बीय स्वासबभान फा 
उभॊग फा, तयॊग फा, हभनी  के सॊग  फा 
आऩन ऩहचान  आऩन ढॊग फा 
 
     फोरी जे फोरी  यस घोरी 
     हदरवा के फात भुॉहवा से खोरी 
    शब्दन भें स्वयरहयी सॊगीतात्भक रम ववधान फा 
     भदृ ुभसु्कान  साथे  बोजऩरुयमा जुफान फा 
 
 

 
 

✍ याभप्रसाद साह 
करमैा  उऩभहानगय  ऩासरका---14,  बौया टोरा 

जज० फाया ,  नेऩार  । 

कश्भीयी देशरोही रोग खाततय कुछ ठेंठ बोजऩयुी भें....... 
रइका जफ बफगये रागेरा, 
तफ ढेय चढ़ावर ना जारा। 
जफ काभ फने जतुतमावे से, 
तफ फेद ऩढ़ावर ना जारा। 
 
कुक्ककुय जफ ऩोंछ हहरावेरा, 
तफ भइरो काछर बावेरा। 
काटे रागे तs भाय हदमारा, 
ढेय जजमावर ना जारा। 
 
नाचगन के ऩजूा नाग ऩॉचइमाॉ, 
आ ससयात के होखेरा। 
फाकी हदन त थूयर जारा, 
दधू वऩमावर ना जारा। 
 
काहें के गरे रगावे रs, 
जफ ऩता फा तनजश्चत घाव कयी। 
बफसवास से घात कयेरा ज,े 
ऊ भीत फनावर ना जारा। 
 
त ूजीव जन्त ुसे प्माय कयs 
ऩय एगो सीख जरूयी फा। 
बफच्छी के डॊक बफना तयुरे, 'त्मागी' सघुयुावर ना जारा।। 
 

 
✍सॊजीव कुभाय त्मागी  

 

 

कववता 
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छुट्टी रेके आवर कयीॊ 
 

 

हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो 

गाॉव-घय से रइकन के ऩरयचम कयावर कयीॊ, 
सार बय भें एके फाय छुट्टी रेके आवर कयीॊ।  
 
खेत खरयहान आ ककसान के देखाएफ जफ, 
सफका से सफके रगाव होई आएफ जफ। 
गोततमा, देमाद, हहत-नात के चचन्हावर कयीॊ, 
सार बय भें एके फाय छुटी रेके आवर कयीॊ। 
 
धान, गेहूॉ भकई आ भरुआ के दाना देखीॊ, 
ऩयुवज के थाती फाटे गजुयर जभाना देखीॊ। 
गाॉवे वारा नदी, नारा ऩोखयी घभुावर कयीॊ, 
सार बय भें एके फाय छुट्टी रेके आवर कयीॊ। 
 
ऩयफ त्मोहाय जानीॊ, अवयी  फेवहाय जानीॊ, 
रयस्ता के भोर कइसन होरा सॊस्काय जानीॊ। 
दादा ऩयदादा रोग के कीयतत सनुावर कयीॊ, 
सार बय भें एके फाय छुट्टी रेके आवर कयीॊ। 
 
गलु्री-डॊटा, चचका, दोल्हा-ऩाती देखीॊ खेर जी, 
अवयी देखीॊ एक दोसया से कइसन भेर जी। 
होरी, छठ, चइत वारा गीत सनुीॊ गावर कयीॊ, 
सार बय भें एके फाय छुट्टी रेके आवर कयीॊ। 
 
शदु्ध वातावयण सभरी करी भयुझाइर झखरी, 
खाॉटी दधू-दही खाईं देह चीभय होई ससल्री। 
धीये-धीये रइका सन के गाॉव घय बावर कयी, 
सार बय भें एके फाय छुट्टी रेके आवर कयीॊ। 

 
✍सजुीत कुभाय सस ॊह(सशऺक) 

कन्मा भध्म ववधारम अऩहय, ग्राभ:-सरखुआॉ, 
ऩोस्ट:-अऩहय, थाना:-अभनौय, जजरा:-सायण(त्रफहाय) 

हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो 
कोई कहेरा साधु फाफा,  
कोई कहे कक ह नशड़ेी हो 
हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो । 
 
भस्त भौरा हभ भस्त यहेनी,  
अऩने भें ही व्मस्त यहेनी,  
फदु्चध से ब्राम्हण  
कामघ से घभुॊत ूगडयेी हो।  
हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो । 
 
धन से फा भोह नाहीॊ 
तन से बफच्छोह नाहीॊ 
जीवन भें अवयोह नाहीॊ 
हई फार ूके ढेयी हो।  
हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो । 
 
सम्भान के फा चाह नाहीॊ 
अऩभान के ऩयवाह नाहीॊ 
बगवान बोरेनाथ के 
हभ बक्कत चेरा चेयी हो।  
हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो । 
 
आनॊद के चाह भें  
सबे बटकता याह भें 
ऩऊवा बी सभरे नाहीॊ 
हभ ऩाईं बय ऩसेयी  हो।  
हभ पक्ककड़ ऩक्कका अघोयी हो । 

 
✍यभेश कुभाय सदुाभा 

ननयनऩयु 
 त्रफदहमा बोजऩयु (आया) 

 

कववता 
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आमकय क छाऩा 
 

सुफह के सभम यहे। दफ्तय भें आज छुट्टी यहे, एह 
से देय तक गहयी नीॊद भें हभ एक सुखद सऩना 
देखत यहनीॊ। सऩना अजीफ यहे। सऩना भें हभया 
घये रक्ष्भी जी आइर यहरी। उनका हाथ से 
ससक्कका के फयसात होत यहे आ ओह ससक्कका के 
आवाज हभया कान भें एकदभ साप-साप सुनाई 
देत यहे टन-्टन-्टन ् कपय टय-्टय-्टय ् कपय ककय-्
ककय-्ककय।्अये, ई ससक्कका के भधयु आवाज भें 
ककघ श जानर ऩहहचानर आवाज कहवाॉ से आव े
रागर? अफहीॊ हभ ऩूया 
होश -हवाश भें आवते 
यहीॊ तफ तक श्रीभती जी 
के जोयदाय आवाज कान 
भें ऩयर।आये, उठीॊ फाहय 
केहू कॉर फेर फजावता 
। एतना सुफहे के आ 
गइर? जफ दयवाजा 
खोरनी त साभने तीन 
आदभी खाड़ यहन।आजकाल्ह चोय घण्टी फजा के 
घुस जारन सन, अइसन कहानी हभ खफू सुन 
चकुर यहनी, एहसे  सोचनी जे जल्दी से दयवाजा 
फॊद कय रीॊ फाककय साभने खाड़ एक आदभी धड़ 
से आऩन ऩैय दयवाजा के फीच घुसा के ऩूछरस 
आऩ ऩीके शभाघ हैं। हभ सोचनी, जरूय ससुयार के 
केहू होई, तफ तक एक आदभी कहरस कक ऊ रोग 
इनकभ टैक्कस से फाड़ें। हभ डरय के भाये काॉऩ े
रगनी, जइसे कक जभयाज देख रेरे होखीॊ। अये 
फाऩ ये...! अबी त रक्ष्भीजी के सऩने भें देखनी ह, 

ई इनकभ टैक्कस वारन के कइसे ऩता चर गइर? 

अफ त रक्ष्भीजी के सऩनों देखर गुनाह फा। हभ 
कहनी कक सयकाय हभ सीधा-साधा आदभी हईं, फस 
एक साधयण नौकयी कयेनी। हभया घय भे कुछु 

नइखे। एगो कड़ आवाज भें जफाफ देरस- "छाऩा 
ऩड़ते सफ मही कहत े है। ज्मादा चाराकी नहीॊ, 
चऩुचाऩ फैहठमे।" डामयी के ऩहहरा ऩन्ना ऩय 
सरखर पोन नम्फय 2260850  देख के ऩूछे 
रागर- " फताइमे मह 22 राख 60 हजाय 850 

रुऩमा आऩकी वावषघक आभदनी है मा छभाहीॊ? 

ऩत्नी झुॊझरा के फोररी- "आये, ई हभाय बाई के 
पोन नम्फय फा। चोय जइसन सफ सभान छीट 
देरनसन, ऩूया खोजरा ऩय घय भें सफ ससक्कका 

रुऩमा सभराके 4925 

रुऩमा सभरर। तीनों 
ऩसीने-ऩसीने हो गइरन 
सन। ओभे से एगो ऩूया 
नाभ ऩूछरस त हभ 
आऩन नाभ प्रेभ कुभाय 
शभाघ फता देनी।ओकनी 
के चहेया उतय गइर। ऊ 
प्रवीण कुभाय शभाघ के 

इहाॉ छाऩा भाये आइर यहरें। अफ तीनो हाथ झायत 
चर देरन सन आ आवाज सुनाइर- "एकदभ 
कॊ गार है।" छाऩा ऩये के फात भोहल्रा भें तेजी से 
पैर गइर यहे। अफ भोहल्रा भें रोग  हभाय नाभ 
इज्जत से  रेवे रागर । साथ-साथ एक पामदा 
आउय बइर, जतना येजगी खदुया बुराइर यहे, सफ 
सभर गइर आ घय के सपाइओ हो गइर । 

 

 

✍भभता ससॊह ,नोमडा

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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हभ हूॊ फन जाई का हभ छोड़ दी 
काल्हे कहत यहुवे एक ठो योगी,       
हभहूॉ फनूॉगा जनेऊधायी जोगी। 
अफ याहुर होखै मा होखै मोगी, 
जे जइसन कयी ओइसन ैबोगी। 
 
भजस्जद वारा होरी ना भनावे, 
भन ही भन अफ फयै उऩजावें। 
जातत - धभघ भें सफ अझुयारा, 
ऩॊड़डत -भौरवी सफ ऩगरारा। 
 
चचघ वारा अफ फढ़ाव ेरा आफादी, 
एक छोड़ कयै चाय - ऩाॉच शादी। 
बायत भें उहे सभ्मता आव ेरागर, 
शादीशदुा रोग फा दसूयों से फाझर। 
 
शादी तराक पेरू हो गइर शादी, 
जइसे ववदेश भें कयें रो दादा दादी। 
हहॊद ूरो अफ गवघ से फनता सॊता क्कराज, 
कयनी ऩय अऩना ना रागे ततनका राज। 
 
हे! प्रब ुआई कयीॊ अफ यऊया शासन, 
न्मामाधीश हो गइर फा रो दशुासन। 
याऊये ही देशवा भें यऊवा यहतानी टेंट भें, 
कवनो पके ना फझुारा रेड़डज आ जेंट्स भें। 
 
जे जे बी हभाय इहाॉ फानीॊ रो शबुचचॊतक, 
जल्दी से फताईं रो चगनफ ैहभ तीन तक। 

 
          ✍सॊजम ससॊह याजऩतू 
       फागी फसरमा उत्तय प्रदेश 

सोचनीॊ कक सरखीॊ तहाय तायीप  
सरख देहरस करभ वपा के फदरे फेवपाई  
सरखर छोड़ दीॊ कक करभ तोड़ दीॊ 
सोचनीॊ सरखीॊ गीत तहया ऩाजेफ के धुन ऩय  
 

आवे रागर अवाज फेवपा फेवपा  
आवाज सनुर छोड़ दीॊ कक ऩाजेफ तोड़ दीॊ  
गइनी फहाये चभन भें देखनीॊ गरुाफ  
झखरर पूर यहे जवानी ऩय शफाफ  
 

चूभ रेहरस कदभ के काॉटा  
जख्भ बय दीॊ कक पूर तोड़ दीॊ  
सोचनीॊ कक फठैीॊ नीर गगन के नीचे  
जहाॉ बइर यहे वादा जीवन ककमायी के सीॊचे  
 

वक्कत बी गजुय गइर, जइसे हाथ से येत  
वक्कत के तहाय मादो गवाया नइखे  
वक्कत के भोड़ दीॊ कक माद के छोड़ दीॊ  
सोचनीॊ कक चाॉद से चेहया के हो जाईं चाॉद भें दीदाय  
 

कारी घटा के बी यहे चाॉद से  प्माय  
रे रेहरस चाॉद के अऩना आगोश भें  
कारी घटा के तोड़ दीॊ कक इॊतजाय छोड़ दीॊ  
साॉसो के  फा तहये नाभ के सहाया 
 

कइसे होई आफ फाकी जजतनगी के गजुाया  
जासरभ जभाना भायत फाटे ताना  
माद फहुत आवत फा हभाय वपा के तयाना  
साॉस री कक रेहर साॉस छोड़ दीॊ।  

 

 

कववता 

✍असबमॊता सौयब कुभाय  
 जजरा ससवान त्रफहाय 
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रॊका भें अॊगद 
भाई ये घय भें बाचग आउ उहे फनया कपय आइर फा । 
दअुया ऩे दइु के ऩटकरे फा औय दाॉत काहढ़ रयससमाइर फा ।। 
 
रइका के सुतन के फात तफै जे जहाॉ यहर थयथया गइर । 
गगयी घूॊचा औ भटका भें ऩानी रे रे तैमाय बइर ।। 
 
ई फात सबा भें फइठर जफ दसशीश के काने भें ऩहुॉचर । 
जफ तक ऊ कुछ तनणघम रेवे फनया ओहहजे आ धभकर ।। 
 
फोरर रॊकेश- "अये भयकट, एह फेरय फेटा, ना फचफे । 
तोय सात ऩुस्त थयथय काॉऩी इहवाॉ से जीमत ना जइफे।"  
 
फानय फोरर कक- "हे यावण, भतत आन्हय, अॉझखमो आन्हय फा । 
हभ दसुय दतू यघुनामक के जेकया से कार बी काॉऩत फा।"  
 
यावण के बकुृटी टेढ़ बइर तनी- "ऩरयचम दे त ये फनया ! । 
खुद अऩने फोरत ठाॉव न फा आ हभके फोरत फा अन्हया ?" 
 
बफहसर फानय-" सुन ये चोयवा, तनी करयखा ऩोत रे भुॉहवा भें । 
फारी के फेटवा हभ अॊगद दफरस जौन तोके काॉखवा भें।" 
 
" हभये ऩुस्तन ऩय अबम दान फाटे नायामण के सीधे ।"  
 
"तनी सोच रे, तोय कुकभघन से कक के योई तोये ऩीछे ।" 
 
" अब्फो कुछ नइखे बफगड़र छोटका के अनुगाभी फन जो । 
जाके यघुफय के चयणन भें ऩरयवाय सहहत तहूेॉ चगरय जो।" 
 
" नाहीॊ त अॊत तनकट फुझझहै, ततॊहुॉ रोक भें ठौय न त ेऩइफे । 
ससमा त वऩमा के सॊग जइहैं ऩरयवाय सहहत तें नयक जइफे।" 
 
यावण गुस्सा भें रार बइर-" चुऩ हो जो फहुत फोर बइरे । 
तोय भूड़ी कटरा से ऩहहरे ओह तऩससन के सुसभयन कइरे।  
 
हभ हदजग्वजमी हभ भहाफरी ततॊहुॉ रोक भें डॊका फाजेरा । 
फानय बारू औय भनई का देवने्र बी थयथय काॉऩेरा। 

ऊ फचच के बाचग गइर त एह भें साया दोष ववबीषना के,  
फाकी अफ त ेत ना फचफे हभ काटफ तोये यसना के। " 
 
अॊगद तफ आऩन ऩैय ऩटक सुसभयन कइरे यघुनॊदन के । 
धयती डोरर सफ काॉऩ गइर ई रूऩ देख एक फॊदय के।  
 
" हभ याभदतू हभके भायर कारो के फस भें ना यावण,  
हभ हायफ एहह ऺण सीता के महद टाय दे आके भोय चयण। " 
 
एतना सुनत ेएक एक कयके सफ तनससचय जोय रगावेरें । 
 
जफ नेकुया फर सफ ढहह गइरें तफ गोसर फनाके आवेरें ।। 
 
जफ सगयी मोद्धा थक गइरें रेककन ऩाॊव न डोर सकर । 
तफ ससॊहासन के छोड़ दसानन ऩाॉव उठाव ेस्वमॊ चरर ।। 
 
अॊगद फोरर कक-" हे यावण, हभ अदना सेवक यघुफय के,  
उनहीॊ के जाके चयण ऩकड़ तफ जान फची तोये कुर के।"  
 
एतना कहह के जफ अॊगद कूदरे अउरय सशववय रौट अइरे 
रॊका भें जे  रोग यहरे सफकय हड़वा तफ काॉऩ गइरे।  
 
 

 
 

✍आशीष त्रत्रऩािी  
ग्राभ - ऩयशुयाभऩुय 
ऩोस्ट - वऩऩयाइच 

जजरा - गोयखऩुय 
   उत्तय प्रदेश  

 
 

 

कववता 
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         पाग गीत 

 

 

असो जाए पगुनवा ना फाॉव सजना 
 

रागेरा यस भें फोथाइर ऩयनवा 
ढयकावे घइरी वऩरयततमा के पाग ये। 

 

धयती रटुावेरी अॉजुयी से सोनवा 
फरयसावे असभरयत गगनवा से चनवा 
इठरारे ऩाके जवानी अॉजोरयमा 
गावेरा ऩात-ऩात प्रीत के बफहाग ये। 

 

वऩमयी ऩहहरय झूभे सयसो फधरयमा 
ऩछुआ उड़ा देरे सचुध के चदरयमा 
वऩऊ-वऩऊ वऩहकेरा ऩागर ऩवऩहया 
कुहुकेरे कोइसरमा ऩॊचभ के याग ये। 

 

भधुआ चआुवेरे भातर भोजरयमा 
बयभेरा सफ केहू छबफ का फजरयमा 
बीॊजेरे यॊग आ अफीय से चनुरयमा  

गोरयमा फतुावेसरन हहमया के आग ये। 

✍डॉ. याभयऺा सभश्र ववभर 

पागुन के नवगीत 

 
पागुन के आसे,  होखे रहरह त्रफयवाई। 
डय ना रागी, फाफा के नवकी फकुरी से 
अङना दभकी, फफुनी के नन्हकी दटकुरी से 
कननमा ऩेजन्ह त्रफअहुती, कउआ के उचयाई। 
फुढवो जोफन याग अराऩी,  री अङडाई 
चशभो के ऊऩय, बउजी काजय रगवाई 
फुननमा जइसन यसगय, हो जाई भरयचाई। 
छउकी आभ फने खानतय,  अकुरात दटकोया 
दरुदहन भायी आॉखख,फोराई फरभ इकोया 
जजननगी नेह बयर नददमा भें,योज नहाई। 

 

✍डॉ. याभयऺा सभश्र ववभर 

 

असो जाए पगनुवा ना फाॉव सजना 
कुछो हो जाए अइह त ूगाॉव सजना। 

 

काल्हु फधुनी के डगेे ना हेठा ऩये 

ओहके पुयसत ना हभया से फातो कये 

ओकय दरुहा जे ऩाती ऩेठवरे यहर 

सॊग यङ आ अफीयो बेजवर ेयहर 

फा फढ़र ओकय टोरा भें बाव सजना। 

 

असो छवयी के अभवो फा भोजया गइर 

वऩछुवरयमा के कनइरवो कोंहढ़मा गइर 

योज गाके कोइसरमा डोरावेरे भन 

तोहसे भीरे के सऩना देखावे सजन 

कान तयसेरा सनेू के नाॉव सजना। 

 

योज योटी आ दधेू कटोया बयीॊ 
तनी उचयऽ ए कागा तनहोया कयीॊ 
आॉझख ऩथयाइर देख ेभें यहहमा वऩमा 
केहू फझूे दयद ना ववभर के हहमा 
रागे केकयो ना फोरी सोहाॉव सजना। 

 

हो गइर हदन फहुत यॊग खरेर वऩमा 
भसुकयाइर हॉसर अउय चहकर वऩमा 
अफककमो जो ना अइफऽ त कइसे जजमबफ 

कइसे तोहया बफना हभ ससयुवा यहबफ 

तोहया बफन रागे घयवा उफाॉव सजना। 

 

✍डॉ. रामरक्षा समश्र सवमल 

 

गीि / गजल 
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रोक जीवन भें नायी कफो उऩेक्षऺत नइखीॊ यहर। 
रोक भें हभेशा से नायी जीवन के ऩणूघता के आधाय 
भानर गइर फाड़ी। एकय सफसे फड़का उदाहयण गाॉवन 
भें देख ेके आजो सभरेरा, जे ऩरुुष के बफमाह ना होरा 
ओके 'फाॉड़' कहके रोग आनन्द रेवेरा। एह शब्द के 

बावाथघ अऩणूघ, अऺभ आ अधूया होरा। जइसे जवन 
फरै हय चरे भें असभथघ होखे ओकयो के फाॉड़ कहर 
जारा। 
भतरफ ई कक रोक भें जकेया नायी के साहचमघ नइख े
सभरर ऊ अधूया फा। 
ऩत्नी के अधांचगनी कहर जारा-भतरफ शयीय के आधा 
बाग।शयीय ऩयूा तफ भानर जारा जफ स्त्री आ ऩरुुष 
दनुों रोग बफमाह के ऩववत्र फॊधन से फन्हा के एक हो 
जारा।  

एहह से स्त्री के बफना कवनों ऩजूा ऩाठ अऩणूघ भानर 
जारा। 
व्मावहारयक रूऩ स ेबी देखर जाव त स्त्री घय ऩरयवाय 
के यीढ़ होवेरी। स्त्री के बफना 'घय' के तनभाघण सम्बव 
नइखे, बरे भकान केतनो फड़ फना सरहर जाव त का 

हs! 
एगो रोकोजक्कत फड़ी प्रससद्ध फा 'बफन घयनी घय बतू के 
डयेा।' 
भतरफ कक घय भें जफतक स्त्री ना होखे घय-घय ना 
अस्त-व्मस्तता के दसुयका नाभ हो जारा। 
एगो अऊयी कहावत एहह स ेसभरत-जुरत कहर जारा- 
'घयतनए घय आ हयवाहे हय', भतरफ कक बफना घयनी के 
घय आ बफना हयवाह के हय के चरर असम्बव फा। 

 

      आलेख/सनबधं 
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फेटी के भहत्व के फाये भें बी कहर गइर फा कक 'फेटा 
एगो कुर यखेरा,फेटी दनुो कुर याखेरे' भतरफ कक फेटी 
एगो ना फजल्क द ुद ुगो कुर के आन-फान-सान होरी। 
भतरफ साप फा रोक भें फेटा से अचधका भहत्व फटेी 
के हदहर जात यहर फा। 
जफ एगो स्त्री भाई के रूऩ भें होरी त केतना आदय 
जोगे भानर जारी, एकय उदाहयण के रूऩ भें एगो 
कहावत कहर जा सकेरा-' भग्घा फयस,े भाई ऩयस,े 
बखूा ना तयसे' भतरफ कक भग्घा तनछत्तय के फयखा आ 
भहतायी के छुअरा भात्र से बखू ताऩ ऽतभ हो जारा। 
भहतायी के भसभता के वणघन के रूऩ भें कहर जारा- 
'भाई के भनवा गाई जइसन, ऩतुवा के भनवा कसाई 
जइसन' । 
 
गाॉव देहात भें अक्कसय उदाहयण देखे आ सनेु के सभर 
जारा कक जहद घयनी अच्छा सभर गइर त घय के 
तयक्ककी हो जारा, घय स्वगघ हो जारा आ घयनी के 
अच्छा ना सभररा ऩय कई ऩरयवायन के ऩतन बी हो 
जारा। 
जइसे एगो रोकोजक्कत फा-'जहाॉ गइरी डाढ़ों यानी, उहवाॉ 
ऩड़र ऩाथय ऩानी।' 
अइसन भानर जारा आ देखहूॉ के सभरेरा कक कवनों  
घय के रड़ड़कन फच्चन के ऩहहरका सशऺा आ सॊस्काय 
भहतायी से ही सभरेरा आ ओकय छाऩ ओकनी के 
व्मवहाय भें रउकेरा। तफे त कहर गइ फा-'जइसन भाई 
ओइसन चधमा, जइसन काकय ओइसन बफमा'। 
हभेशा से ई भानर जात यहर फा कक एगो भयद के 
कइगो बफमाह कइर नायी के ददुघशा के फड़हन कायन 
यहर फा आ एकया वजह से घय बी टूट जारा। एह से 
रोकोजक्कतन भें एकय कुऩयबाव के वणघन खूफ सभरेरा, 
जइस-े 'तीन फरै, दइुगो भेहयी,गइर घय आ खतेी 
ओकयी' एगो अऊयी रोकोजक्कत देखीॊ- 'गोंमड़ा के खेती, 
ससयहाने के साॉऩ, भबैा कायन फयैी फाऩ' भतरफ के घय 
के रगे के खेती आ बफछावना के कयीफ साॉऩ आ भबैा 
भहतायी के कायन से दशु्भन बइर फाऩ, ई कुर 
दु् खदामी होरें। 
फहुवववाह सौततन के जनभ देरा आ सौततन के कायण 
उऩजेरा सौततमाडाह। जवना के कायन घय भें फेवजह 
झगड़ा जनभ रे रेरा।तफे त कहावत ऩयचसरत फा- ' 
सौतत के डाह कठौती ऩय' आ एगो अऊयी देखीॊ- 'भोय 

सौततन खइरसस दही, भोया से कइसे जाई यही।' एह 
बफसे ऩय एगो अऊयी रोकोजक्कत कहर जारा-  'सौततन 
के फेटा के जान पें का पें की भें'। 
घय-ऩरयवाय के नायी जफतक एकभत होरी तफतक घय 
भे फयकत होरा जइसहीॊ एकभत ऽतभ हो जारा फाॉट-
फखया से घय बफखय जारा। धन सभवऩयती सफ फॉटा के 
कभ हो जारा आ खतभ हो जारा, तफे त एगो 
रोकोजक्कत कह यहर फा कक- 'सास ऩतोह भें झगया 
बइर, सऩू दउया भें फखया बइर।' 
ई सफ उदाहयन देखरा के फाद बफना कवनो सॊका-सफुहा 
के कहर जा सकेरा कक रोक भें नायी के दयजा हयदभ 
ऊॉ च यहर फा आ नायी हयदभ सम्भान के बफसे यहर 
फाड़ी। खास तौय से गाॉवन के फेवस्था के त यीढ़ यहर 
फाड़ी। 
       रेककन सभस्मा  तफ से शरुू बइर फा जफ से 
रोक सभाज ऩय फाजायवाद, उऩबोक्कतावाद, वस्तवुाद 
आ ऩूॉजीवाद हावी होखे रागर फा। जफसे टीफी ऩय एगो 
अदना साभान जवना के फच्चा से रेके फढ़ू तक..औयत 
से रेके भदघ तक एक सभान रूऩ से इस्तभेार कयेरा 
ओके फेच े ऽाततय अधघनग्न स्त्री के ओह 'भार' के 
प्रचाय भें इस्तभेार होखे रागर फा। 
जफसे स्त्री के तयक्ककी आ स्वतन्त्रता के भतरफ  
फेहमाई  से रगावर शरुू बइर फा,ऩजश्चभी सभ्मता के 
देखा देखी। 
जफसे कपसरभ उदमोग  के रोग कपसरभ के फऩैाय कये 
ऽाततय कभ से कभ कऩड़ा ऩहहयर स्त्री के 'हीयोइन' के 
रूऩ भें ऩेश कये रागर फा रोग आ ई देखावे के 
कोसशश होख ेरागर फा कक नायी स्वतन्त्रता के भतरफ 
कभ कऩड़ा ऩहहयर होरा। 
जफसे गाॉव-से-गाॉव आ रोक से रोक के रोऩ हो गइर 
फा तफे स ेस्त्री 'देवी' (सम्भान) ना होके भार (वस्त)ु 
के ऩमाघम हो गइर फाड़ी। 

 
✍सवेश नतवायी 

ग्राभ-कल्माणऩयु, बोये,गोऩारगॊज(त्रफहाय) 
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जवानी  के   ऩरानी   बहय  यहर  फा 
 

 

 

 

हभ नइखीॊ कहत देहहमा कह यहर फा,  
जवानी  के   ऩरानी   बहय  यहर  फा।  
 
हाथ  फाटे  काॉऩत आ  गोयो  थयथयाता,  
हीयो   हहयोइन  अफ   कहवाॉ  चचन्हाता। 
अॉझखमा भें भोततमा बफन  ऩसय यहर फा, 
 जवानी  के   ऩरानी   बहय  यहर  फा।  
 
टुटरे   टुटत   नइखे   चना -चफेना   हो,  
तनका  दयू   चरत े  छूटता  ऩसेना  हो।  
कान    कभजोय  डाॉड़  अकय  यहर  फा,  
जवानी   के   ऩरानी   बहय  यहर  फा।  
 
सगुय   ऩयेसय  फढ़र  दधू  भराई छूटर,  
चगयनी    पटपहटमा   से   ठेहुन  पूटर।  
भहहमा  खतया   भनवा  भचर  यहर  फा,  
जवानी   के   ऩरानी   बहय   यहर  फा। 
 
कइर    हुड़दॊग   सयवन   के   धउयावर,  
भन   ऩये   एके   सयेु   ढें ककमा  चरावर।  
चचका  कब्फडी खेरर गोय घहय यहर फा,  
जवानी   के    ऩरानी   बहय   यहर  फा।  
 
ऩचत    नइख े  खाना   दइु फेय  से   फेसी,  
ऩीमनी    दवाई   हभ   शीशी   के  शीशी।  
पेसफकु  ऩय   आॉख  ना  ठहय  यहर  फा,  
 जवानी    के   ऩरानी  बहय   यहर   फा।  
 
फाथरूभ  भें   एकहदन   गोय  बफतछराइर,  
चीय  पाड़   कूल्हा   भें    प्रेट  ठोकाइर। 
तरूआ   सॊगवा   कऩयो  रहय  यहर   फा,  
जवानी    के    ऩरानी   बहय  यहर   फा। 
 

✍ददरीऩ ऩनैारी 

घय घयायी घोनसायी फयगद के,  छाॉव फोरावता, 
आजा आजा ए  ऩयदेसी,आजा गाॉव फोरावता।  

 

अभयाई भें फोरत कोइर डोरत ऩात ऩीऩय के,  

देख भनोयभ दृश्म धया के,पपनर आग बीतय के। 
ऩऩीहा  सॊगवे कागा  के, काॉव-काॉव  फोरावता,       
आजा आजा ए  ऩयदेसी,आजा गाॉव फोरावता।  

  

भहुॉआयी भहुआ कोंचाइर, पूर पुरर ऩरास के,  

सनसनात पगुनाहटा हदनबय, फढ़ावता उल्रास के।  

छभा  छभ  फाजत  घुॊघरूवारा  ऩाॉव  फोरावता,  
आजा आजा ए  ऩयदेसी,आजा गाॉव फोरावता।  

 

गोय आरता हाथ भहावय, ओढ़रे चनुरयमा धानी, 
रट धोइनी  भसर-भसर के, भाटी  रगा  भुल्तानी।  

चॊदन जस भह-भह भहकत, हय  ठाॉव फोरावता,  
आजा आजा  ए  ऩयदेसी,आजा गाॉव फोरावता।  

 

ऩाकर तीसी ऩाकर  गॉहूआॉ, यहरयमो  गदयाइर, 

सरयसो वऩमयका खरयहान भें फोझा फान्ह धयाइर।  

नरयमा  भें   चगयावेरा   गेड़ी, उखाॉव  फोरावता,  
आजा आजा ए  ऩयदेसी,आजा गाॉव फोरावता। 
 

 

✍ददरीऩ ऩैनारी 
सैखोवाघाट 

असभ 

 

कववता 
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 आॊगन वऩमा के 

 
 
 
 
हय जजनगी के कहानी होरा ऊ शबु होखे बा अशबु 
रेककन कहर जारा कक अॊत बरा त सफ  बरा।  ठीक 
इहे कहानी यहे 'हरय' अउयी अउय 'गौयी' के प्रेभ के। 
गौयी के ठीक से इमादो ना होई, कफसे ऊ हरय के ऩसॊद 
फन गइर यहरी.... सभम फीतत गइर अउयी दनुो 
रोगन के फीच प्रेभ ऩयस्ऩय बाव भे आ गइर। हय 
रयश्ता के फीच भे सॊवाद एगो सफसे ऩोढ़ भाध्मभ होरा 
आऩन बावना अउयी ववचाय के व्मक्कत कयेके। उहे 
सॊवाद भें ई जोड़ी रागर यहे। कई फरयस के तऩ के 
फाद ई जोड़ा बफमाह भें भकुम्भर हो गइर। हरय के 
भन भे हयेभसे ई कौतहूर यहे कक ऩरयवाय के सॊघे 
जवन आनॊद फा ऊ दतुनमा भे नइखे। ऊ सभम- सभम 
से घय भे गीत गा के ठहाका 
रगा के सफके भनोयॊजन कयस। 
गौयी जफ यसोइ भें यहस त 
गरुाफ तयु के हरय उनकय फार 
भें खोंस देस, गौयी भसु्कान बय 
के हरय के भुॉह देख े रागस। 
सभम के साथ व्मवहारयक चीज 
के आगभन बइर ई दनुो फे़त 
के जजनगी भें।  
गौयी- "याउय गाॉव हभके बफल्कुर ना रुचेरा, ना जाने 
कइसन सबे फोरेरें, केतना अरग-अरग ढॊग से। याउय 
काका, फाफा आवेरन रोग, ना फोरे के रयू ना कऩड़ा 
ऩहहये के रयू, हुॉह! कफो-कफो फझुारा ई कहवाॉ आके 
पॉ स गइनीॊ हभ? जातानीॊ सतु ेहभया ससय भें दयद फा।"  
हरय फेचैनी से कभया भें गौयी के ऩीछहीॊ ऩहुॉचरन- ''फस 
कयs गौयी! त ूत कहत यहर ूकक यउआ साथ हभ कहईं 
यह सकेनीॊ ,हय शम याउवे सॊघे फा। सफकुछ हभया नीक 
रागी फस यउआ हभया साथ भे यहीॊ। आ एभे फयुाई का 
फा गौयी? इहे कऩड़ा ऩहहने वारा अउयी इहे फोरी 
सॊस्काय वारा रोग हभके अइसन ऩयवरयश हदहर रोग 
कक आज हभ कवनो रामक हो गइनी ..कवनो बाषा के 
रोग के फीच आऩन फात याखेतन , तहया खाततय गीत 
गावेतन ....ई सफ तहये खसुी खाततय कइरे फानी, एगो 
साॉच जजनगी देवे खाततय तहया के....।" 

गौयी-" हभके ना ठीक रागरेा फस्स.....।" 
कुछ हदन फीत गइर यहे अफ गौयी ऩेट से यहरी, 
उनकय भन अउय ना रागे जफकक हरय उनका के खशु 
यखे के राख कोसशश कयस।  
गौयी के दीदी शहय भें गौयी के फोरा सरहरी। गौयी के 
उहाॉ नीको रागे...फाकी हरय के भन भे ई फात तपूान 
भचवरे यहे कक हभसे नीक से फोर के गइरीॊ ह फाकी 
ई साॉच फा उनका के इहाॉ यहर ऩसॊद नइखे। हरय भने-
भन सोचस सफ उनकये खाततय त फा, ई घय, हभय हय 
ऩर उनके खाततय यहे, इहवाॉ तक कक उनका खाना 
फनावत घयी उनका साथ यहीॊ ताकक अकेरे भें ऩयेशान 
भत होखस....फाकी ना जाने का खोजतयी.? इहाॉ शहय 

भें कुछ हदन गौयी के नीक 
रागर फाकी गौयी जफ उदास 
यहस त केहू ओ तयह से ना 
भनावे जइसन की हरय। आऩन 
उदासी अउयी भन के उरझन के 
हॉसी भें दफा के जीजा दीदी सॊग 
यहस फाकी कयेजा भें ई फात 
चुबत यहे कक ऊ पोन काहे ना 
कइरें ..आ गौयी बी ना कइरी। 

आज कपय उदास फायी गौयी। उनकय जीजा फात के 
बाॊऩ गइरे त साॊउड के फटन दफा हदहर े गीत फाजे 
रागर- "जीने के चाय हदन फाकी है फेकाय हदन। गौयी 
के भन कहत यहे कक एहह गीत ऩ सौ गनुा बायी फा 
हरय के ऊ गीत जवना से उहाॉ के हभके भनावत यहनी- 
"काहें झखससमाईर फाड़ू जान रेफ ूका हो? 
 फोरs हभय सगुनी ऩयान रेफ ूका हो" . 
..........फाकी आज ना ऊ गीत यहे न ऊ प्रीत से बयर 
कॊ ठ के आवाज। आज गौयी नहा के फाथरूभ से 
तनकररी त उहह शहय के उनके दीदी के सहेरी आइर 
यहरीॊ ऊ कहरी- "अच्छा गौयी एगो फात ऩछूीॊ? ......त ू
ऩेट स ेफाड़ू न तहया 'उहाॉ के' नइखन का?"  
" भने का कहे चाहऽ तरु?" - गौयी झल्रा के ऩछूरी।     
"ना, ऊ त ूकापी हदन से एहहजे फाड़ू न, आ तहया के 
आज सोझा से ऩहहरा हारी देखनीॊ। भाॊग भें सेनयु बी 

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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नइखे। तहाय भयद फाड़ े न?ु" तरे गौयी के दीदी आ 
गइरी।  
      जफ तक गौयी के दीदी आऩन सहेरी के फात  
सभझावे कोसशश कयती तफरे गौयी के आत्भा काॉऩ 
उठर उनकय हाथ से जूड़ा फनावर छूट गइर। आॉझख 
भें हरय खाततय भोह सरहरे बफस्तय ऩे जा चगयरीॊ। 
अइसन फझुाइर जइसे केहु उनके सहुाग के गायी 
हदहर.....भानो ऩाऩ राग गइर होख े गौयी के....... 
उनकय जेहन भें उहे गीत इमाद आइर जवन हरय 
उनके सनुावस अक्कसय.. 
"अॉगना दआुय सगयो भहर अटरयमा,  
तोया बफन नीक नाही रागे ये सॉवरयमा।"  
आज हरय के ऩयै भें चोट राग गइर फा। भाई फाफ ू
तीयथ गइर यहर रो हरय खाना फनावस कक आऩन 
दयद देखस। आज फहुत कभी खरत यहे गौयी के तफहूॉ 
तरे गयभ कय के खुदे रगावत यहरें हरय।  
         आज कुछ खइरे नइखी गौयी। जीजा के 
काभ ऩय जात ेदीदी से कहरी-" दीदी हभके घये जाएके 
फा। " 
"का बइर गौयी, केहू कुछ कहरस ह का?" - दीदी 
ऩछुरी।  
"ना दीदी, हभाय भन कइसन द ुहोता, फझुाता उहाॉ के  
ठीक नइखीॊ , हभय भन फड़ी घफयाता दीदी। उहाॉ के ना 
जाने कइसे होखफ?  हभके हभया घये छोडवा  द दीदी, 
अफ हभ फस्स उनकये ऩास जाएभ।"- कहह के गौयी 
दीदी के अॉकवाय देके योए रगरी।  
जीजा -" तहाय दीदी हभके सफ फतवरीॊ गौयी, त ू
ऩयेशान भत होखs, अबी त एक भहीना हभके छुट्हटमे 
नइखे।  
आज दीदी से जफयन ववदा रेके जातयी गौयी अकेर े
यास्ता भें। उनके कुछ ठीक ना रागे फस्स उनके हरय 
के चचॊता ध ध काटे।आऩन हॊसी आऩन ओढर सार भें 
दफा के यास्ता बफतावत गइरी। आऩन चौयाहा ऩे टेम्ऩ ू
से उतयरी तरे गाॉव के एगो चाची बेंट गइरी- "अये त ू
हरय फहु हउ न? फाऩ ये! कतना हदन फाद देखतानी हो 
दरुहहन, तॉहके? अइसे नइहय होरा ? आ ऊ हरयमा 
अबागा आऩन गोड़ भें चोट रगा सरहर ऊ घाव ढेय हो 
गइर फा फहुत सजून आ गइर फा...... 
गौयी-" कइसे अम्भा का बइर यहे, उहाॉ के ठीक फानी 
न?ु" 

चाची -" योआ भत, तहया भारभू नइख?े पोन फ़ान ना 
होरा का तहया रोग भें ? फोर न ये दरुहहतनमा। 
तहनी के छुट्टी छुट्टा नइखे न बइर?"  
गौयी के मात्रा के थाकर हायर शयीय यहे, ऊऩय से 
चाची के फात, गौयी के कयेजा ऩे फज्रऩात जइसन 
फझुाइर। गौयी के कदभ अतना तजेी से घय के तयप 
फढ़त चर जाता कक औय केहू न ऩछू रेउ कुछ। घय 
चहुऩ के देखरी त घय के उहे यॊग यहे उहे दआुय के 
पूर ऩौधा फाकी आज गरुाफ ना पुराइर यहे जवना के 
योज तयु के हरय उनकय जुड़ा भें खोसत यहरें। बीतय 
जाके देखरी त हरय आऩन ऩयै भें रूई ध के ऩट्टी 
फान्हत यहरे......उनकय नजय गौयी ऩ ऩड़र त देखत े
यह गइरे.......! जफ तक उनकय भुॉह से कुछ तनकरत 
उनकय भुॉह हाथ से ढाॊक रेहरी गौयी। आज गौयी हरय 
के सीना ऩे कऩाय ध के फस्स योवर जातयी.... उनकय 
आॊस ूसे हरय के कयेजा के आग फझु गइर......हरय के 
आॉखो भें  आॉस ू यहे जवना के आऩन अॉचया से ऩोछ 
हदहरी गौयी। गौयी आऩन झोरा से तनकार के दीदी के 
हदहर सरट्टी हरय के अऩना हाथ से झखमावतयी। हरय 
आऩन हाथ आऩन गबघवती ऩत्नी के ऩटे ऩ यख के 
कहरे- "गौयी अफ हभनी के आऩन नेह के आॉस ू से 
इनकय जजनगी के सीॊचर जाई।"  
         गौयी के भुॉह भें हयी सरट्टी के तयु के डार 
हदहरन। गौयी हरय के फात यखे खततय योआई के साथ 
आज सरट्टी बी खातयी....... 
गौयी देवार से टेक रेके फइठ गइरी। हरय के हाथ 
गौयी के भाथा सहरावत फा.........गौयी के आत्भा कपय 
बय गइर हरय के स्ऩशघ ऩाके...ऊ आॉख फॊद क के फस्स 
हरय के हाथ आऩन कऩाय ऩे भहससू कयेके चाहतयी....! 
हरय एक फाय पेय से गनुगनुा देरे... 
" जफ जफ माद आई वऩमा के दरुाय तोहया  
तफ तफ काटे धाई अॉगना दआुय तहया".... 
जफ जफ... 

 
✍ अभन ऩाण्डमे  

भेंहदावर (सन्त कफीय नगय- उ.प्र) 
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कॉ वर कदसरमा जस भखुडा के रसरमा 
 

फदु्ध भहोत्सव गीत 

 
कॉ वर कदसरमा जस भुखड़ा के रसरमा 
कॉ वर कदसरमा जस भुखड़ा के रसरमा  
घुॊघटा से झाॉके जइसे चॊदा ये फदसरमा।  
झझरसभर ताया से सजर सससरक सरयमा  
सररया ऩ चभके बफॊदी जइसे ये बफजरुयमा  
 
ओठवा के रारी जइसे ऩॊखड़ुी गुराफ के  
गोरयमा राजारु काहे दाॉतावा से दाफ के  
गसरमा के चुभे तोहाय कानवा के फसरमा 
घुॊघटा से झाॉके जइसे चॊदा ये फदसरमा।  
 
कॉ वर कदसरमा जस भुखड़ा के रसरमा  
घुॊघटा से झाॉके जइसे चॊदा ये फदसरमा।।  
देवरोक के ऩयी तू अइरू आसभान से 
हदरवा भें ढुकक गइरू कवना ववभान से 
 
सावन घटा तोहय राभी कारी केश हो 
घुॊघटा हटा द सुनय देख सरहीॊ बेस हो 
रूनझुन फजा चसर के ऩाॉव के ऩमसरमा  
घुॊघटा से झाॉके जइसे चॊदा ये फदसरमा।  
 
कॉ वर कदसरमा जस भुखड़ा के रसरमा  
घुॊघटा से झाॉके जइसे चॊदा ये फदसरमा।। 
यजनीगॊधा जस भहकेरा देहहमा दयू से  
चूड़ी कॊ गन खनके तोहाय गोयी गुरूय से  
 
झीर जस अॉझखमा ऩ ऩरक के ऩुर फा 
घुॊघटा उठा द कपय भुअर कफूर फा  
भुॉहवा ऩ काहे हभया याखेरू हथेसरमा  
घुॊघटा से झाॉके जइसे चॊदा ये फदसरमा। 

 

प्राण सभवऩघत कइनीॊ जहाॉ फदु्ध बगवान हो, 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 
फुद्ध भहोत्सव भें भनोयभ, धरयके ध्मान हो नगरयमा; 
भहात्भा फदु्ध के भहहभा गावे, धयती भाटी के भॉहकावे; 
फुद्ध के कण-कण भें सॊदेश, जहवाॉ हटकहीॊ न ऩावे क्करेश  
जवनी नगय भें ऩहुॉचे सगयो जहान हो। 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 
भाटी गीत खशुी के गावे फड़हन आऩन बाचग फतावे; 
केतना हहम भें पे्रभ सभाइर भहात्भा चयण इहाॉ चसर आइर 
जहाॉ ऩय फदु्धदेव जी कइनी ऩरयतनवाघण हो; 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 
चीनी, ततब्फती वभी आवें, अऩनी श्रद्धा के देखरावे; 
केतना ऩावन श्रद्धा रउके, भनवाॉ अइके खाततय कुहुके 
भहात्भा फदु्ध जहाॉ ऩय कइनी कल्मान हो; 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 
जेकया जीतनगी साॉझझ फुझारा, कुशीनगय अगय आ जारा 
छुवरे चयण भहात्भा जी के जजतनगी भें फदराव फझुारा 
छुवते चय हो जारा जजतनगी के बफहान हो 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 
नगय के अइसन फा तनऩनुाई, सनेसा फदु्ध के कण-कण गाई 
कुशीनगय जे ना आ ऩाई बायत के भुख्म चीज ना ऩाई 
श्रद्धाऩवूघक कामा देखे सकर जहान हो 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 
आवें देश-देश के मात्री, धयती बइरी सती ववधात्री 
कुशीनगय फदु्ध के गाॉव जेकय ववश्व भें पइरर नाॉव 
“ऩॊकज” भचसर के झूभे गावें तूयें तान हो 
नगरयमा भहान हो गइर।।टेक।। 
 

✍यभाशॊकय दवववेदी उपय  “ऩॊकज त्रफहायी” 

 

 

गीि / गजल 

 

 

✍ववभर कुभाय याम  
ग्राभ +ऩोस्ट-जभआुॉव  
थाना-ऩीयो ,बोजऩयु, त्रफहाय 
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घटना एगो देखनीॊहॉ जफ यहनी जात कभाए, 
एक छाॉटर कॊ जूस आदभी, काशी गइर नहाए। 
गॊगाजी के ऊॉ च दाहघ ऩ जसहीॊ भाथा टेकर, 
बायी चचॊता भन भें उऩजर जफ ऩॊडन के देखर। 
गुना-बाग गनना करय यहरन फइठ बफछवरे दयी, 
अनघा चाहे नीक थोरयको देवहीॊ के कुछ ऩयी।  
कऩड़ा रता रऩेट सूभ जी एक कोस जा पयके। 
धोए रगरे भसरन देह के भसरके खूफ सॉऩय के। 
एही फीच बगवान बफसुनजी अइरे ऩॊडा फतन के। 
ज'रे तनकसरे सूभ गॊग से ठाढ़ साभने ततन के। 
धइरसस फड़हन सोच भगज भें ई कहवाॉ से टऩकर? 
तफ तक रे ऩॊडा जी कहनीॊ- "हे रीॊ पूर अछत जर।"  
"हे जजभान, दजच्छना देके खूफ बफटोयीॊ ऩुन पर। 
आजु आज के साज सॉवायीॊ तयसों ऩयसों आ कर।"  
ततसभराइर कॊ जूस उचयरे- "कततने फेरय नहइनीॊ, 
कइसे दे दीॊ आजु कक अगत ेजफ देफे ना कइनीॊ। " 
फाफा कहनीॊ- "कऽ दऽ फहनीॊ, कुछ बेंटे के चाहीॊ। 
फेगय दान-दजच्छना सरहरे इचचको टकसफ नाहीॊ। 
तफ कहरे कॊ जूस कक फाफा कफरे घाट अगोयफ?   
बरहीॊ तनकसे जान देह से, आऩन प्रन ना तोयफ। 
ऩॊडा फाफा छोबे कहरे- "अतत अऩभान न झरेफ। 
देह तजफ आऩन नाहीॊ त, तहये जान धकेरफ।" 
हदसर अस कॊ जूस उचयरे अऩन प्रान का डय से- 
"भहज ऩाॉच ऩइसाही देहफ, ऊहो अऩना घय से। 
फीच याहह से झऩटर बगरे, सोचत बफऩत ऩयाइर, 
घये चहुॉऩत ेफेटा कहरसस-"दअुये ऩॊडा आइर।" 
बायी कपककय सतावे रागर धइरे हाथ कऩाये, 
"हे बगवान, कइसना ऩॊडा हदहरऽ थोऩ सरराये।"  
खफय बेजवरे घये नइखन जाईं कहहमो आइबफ। 
फाफा कहनीॊ सॉझझमो रे हभ बेंटे क के जाइबफ। 
बइर फहाना झुठहूॉ घय भें योहा-योहॉट बइरे, 
ररयका जा के कहरस फाफा, फाफू तऽ भरय गइरे। 
फाफा कहनीॊ - "फड़ा दखुद फा, याभ याभ गुहयाईं, 
हभयो पयज फनत फा इनका पुॉ ककए के घय जाईं।" 
घफयइरे कॊ जूस तनकररे भूठी फन्हरे दयफ- 
"ऩॉचऩइसाही के पेया भें, जजअत ेजान ना जयफ।" 
हहयदानन्द बफसार कहेरें खूफ कभा के धयीॊ, 
फॉटरा से धन ना ओरयमाए ऩय दान-ऩुन कुछ कयीॊ। 

✍कवव रृदमानॊद त्रफशार 

केकया ऩ कयीॊ बफसवास हो,  
सबे फा दशुभनवा। 
 

अॉगयुी के ऩोय धके ऩहुॉचा ऩकड़रेा 
फततमा के फन्हन भें हभके जकड़रेा 
केकया से कयीॊ हभ आस हो 
बरय आव ेनमनवा। 
 

ऩॊड़डत ऩजुायी भदायी बइर फा,  
तन ऩऽ पुरेर भन रउके भइर फा,  
बीतय फा बेड़ड़मा तनवास हो 
भोय तड़ऩे ऩयनवा। 
 

चहकत चचयइमाॉ ऩो टाही रगवरे  
हरयमय रार यॊग चोरा यॊगवरे  
भेटे ना कफहूॉ वऩमास हो 
डय रागे सभनवा ।। 

✍ववफेक ऩाण्डमे, आया, त्रफहाय 

`******` 
  

 जरयकट्टू 
जे जरय से कटर फा  
का ऊ कहीॊ सटर फा ? 
जवन पसर भय गइर  
का ऊ कफो पूटर फा ? 
भाई खाततय फफुआ सोना फा 
भाई रा फफुआ के योना फा 
आऩन फफुआ फेशकीभती होरन  
फाकी भाई रा टोटका टोना फा 
कयभ के पर कफहूॉ सभरफे कयी 
नीभन कयभ होई तऽ पयफे कयी 
जेकया जाॊगय भें जॊग रागर फा 
ऊ आन के देखके जयफे कयी 

 

✍ववफेक ऩाण्डमे, आया, त्रफहाय 

 

कववता 
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रारच 
 
एक सभम के फात हॉ, जफ हभ कवनो काभ स ेगाॉव के 
यस्त े होके जात यहनीॊ त कुछ ररयकन के आऩस भें 
खेरत देखनीॊ, एगो पें ड़ के नीचे। जफ फचऩन के फात 
इमाद आवेरा त भन भें हुल्रास बय जारा काहे कक 
ओह सभम के फात े कुछ अउरय होरा। एक दसूया से 
रड़ाई-झगड़ा, भाय-ऩीट आ तयुत ेअइसन भेर-भोहब्फत, 
सशकवा- सशकामत कक जतन ऩछूीॊ।  
सभाज भें कुछ अइसनों रोग होरें जे रइकन के देख 
के जयफो कयेरें। 
रइकन के हॉसी उनकुा 
पुटरो आॉझख ना 
सोहाम, देखरो ना 
चाहस। 
खैय, कवनों फात ना, 
आऩन- आऩन सबुाव 
अउय सभझदायी ह, 
रइका त बोरा होखफ े
कयेरसन,् छर प्रऩॊच 
से ऩये,  ओहनीॊ कुजल्ह 
के दतुनमाॉ के प्रऩॊच के 
का भारभू कक दतुनमाॉ 
भें का का होता, केकया 
से दयू आ केकया कयीफ यहे के चाहीॊ?  
जेही ऩेमाय से फाफ ू कहह के भाथा ऩ हाथ यखर आ 
कुछ खाए खाततय दे हदहरस त ओहह से घरु सभर 
जारsसन। रेककन जफ केहू के तनमत खयाफ होखे त 
एगो अफोध रइका का फझूता, ओकया सॊघे केहू घात 
बी क सकेरा। अइसने घटना एगो याभऩयु गाॉव के ह। 
ओह गाॉव भे एगो धनी आ सम््ाॊत ऩरयवाय यहे शम्ब ु
प्रसाद के, जजनकय दयू-दयू रे नाॉव सबे जानत यहें। 
फहुत ेनेकहदर  इॊसान यहरे केहू के भसुीफत भें सफसे 
आगे खड़ा होख े वारा शम्ब ू प्रसाद ही यहरें। उनकुय 
ज्मादा-से-ज्मादा सभम दसूया के बराई भें ही गजुये। 
ऩेशा से ककसान, खेती-फायी ढेय यहे। बगवानों सौ भें 
एगो-दगुो अइसनो ऩीस फनाइए देरे, जवन दोसया के 

दयद के सभझ सके अउय ओकय दवा अउय भरहभ फन 
सके। धन-धान से बयर - ऩयर शम्ब ूप्रसाद के दगुो 
रइका सयूज अउय चॊरभा, फेटी शीतर दनु ूरइकन से 
छोट यहरी, ऩत्नी सशुीरा फहुत ेसयर सबुाव के हयदभ 
हॉसत यहे वारी, खुश यहस अऩना ऩरयवाय भें, अउय 
दोसया के ऩीड़ा के सभझे वारी घयेर ूभहहरा यहरी। 
फाकी शम्ब ूप्रसाद के फढ़ॊती आ शोहयत देख के उनहीॊ 
के ऩटीदाय रोग फड़ा जये, इहाॉ तक कक कई फेरय कोट-

कचहयी बी हो गइर 
यहें। 
फस थोड़ा-सा जगह 
जभीन के हहस्सा के 
रेके, जवन खाता फही 
के तहत शम्ब ू प्रसाद 
के ही यहे। सबे जानत 
यहे कक फॉटवाया के 
सभम घय के सोझा 
जवन जभीन यहे, ऊ 
शम्ब ूप्रसाद के हहस्सा 
भें ऩयर यहे। आज ु
ओइजा दय दकुान हो 
गइर फा, फाजाय 

रागता।  
ओह फेया त केहू कुछ ना कहर फाकी कुछ सभम के 
फाद उनकेु चाचा के रइका रो के तवेय फदर 
गइर,उनकुा चाचा पे्रभ प्रसाद के चाय रइका यहरे- 
सॊजम, भॊतोष, सन्तोष, हरयरार। ओह जभीन के टुकड़ा 
के जफयदस्ती हचथमावर चाहत यहे रोग, जवना के 
कोट भें सनुवाई हो चुकर यहे, शम्ब ूप्रसाद के ऩऺ भें। 
तफहूॉ ऊ रोग भाने ऩ तइमाय ना होखे रो'। उनकुय 
ऩटीदाय, कभजोय आ अकेरा जान के हयदभ दफाव ेचाहे 
रो काहे कक शम्ब ूप्रसाद अऩना भाई फाऩ के अकेरे 
रइका यहरें अउय उनकुा चाचा पे्रभ प्रसाद के चाय 
रइका औय चायो के चायो तनकम्भा, ना कवनो काभ, 
ना कवनो धॊधा-ऩताई, फस दादाचगयी। 

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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उठा ना याखर रो अऩना ओय से शम्ब ू प्रसाद के 
फफाघद कये खाततय। गुॊडों के सहाया सरहर रो, डयावर, 
धभकावर, सब कुछ कइर रो, फाकी शम्ब ू प्रसाद 
अड़डग यहरे। 
फस कहस बाई, काहे ऩयेशान कयs तायs रोग? हक त 
हभये फनता, काननूी तौय से। तफहूॉ तोहन रोग नइख 
भानत। फताव रो, हभ का कयीॊ? झगड़ा झॊझट हभ 
नइखी चाहत फाकी तहन रो' फझूत नइख रो। 
सॊजम - "त ू नइख फझुत, सब झगड़ा के जय तहूी 
फाडs, तहया सभझ भें नइख आवत कक हभनीॊ के का 
चाहsतानी जा? जान के अनजान फनs ताड़s, एकय 
अॊजाभ फहुत फयुा होई, फझूझरs।  
खीस भें कहह के चायो बाई उहाॉ से चसर गइर रो, फयुा 
बरा कहत।  
शम्ब ुप्रसाद बी अऩना घये चुऩ- चाऩ चसर गइरे फाकी 
सॊजम के फात शम्ब ुप्रसाद के बीतयी रे हहरा के यख 
देरे यहे। यात ब ओॊघी ना रागर, सोचत ेसोचत कफ 
बफहान हो गइर ऩता ना चरर।  
कुछ सभझ भें ना आवे कक का कयस? ना हॉसर फने 
ना योवर, 
सफुह-सफुह चाम के चुसकी रेत यहरे आ भने भन 
ववचाय कयत यहरे की योज-योज के झगड़ा झॊझट से 
हभ अफ तॊग आ गइर फानी। 
अऩना ऩत्नी से कहत यहरे का कहत फाड़ू ओह रोग 
के नजय जफ एगो छोट जभीन के टुकड़ा ऩ फा त ऊ 
ओही रो के दे हदहर जाउ ताकक खशु यहे रो। बगवान 
के आशीवाघद हभनी के सॊघे फा, कुछो के कभी नइखन 
कइरे ऊ चहहहें त फहुत साया जगह जभीन हो जाई। 
दनुो जने भन फना सरहर रो कक दे हदहर जाउ योज-
योज के कच- कच से छुटकाया त सभरी। 
अउय एने पे्रभ प्रसाद के जेठ रइका सॊजम कुछ अउय 
कये के ववचाय क रेरे यहरे, ऊ त फस अफ शम्ब ू
प्रसाद के सफक ससखावे के पेया भें यहरे उनकुा ऊऩय 
त खून सवाय यहे, रागे कक शम्ब ूप्रसाद के भवुाइए के 
भतनहें। 
कुछो कये खाततय तइमाय यहरे कवनो कीभत ऩ ऊ 
जभीन के टुकड़ा चाहत यहे।  
शम्ब ु प्रसाद का कुछ काभ से शहय जाए के ऩयर, 
बइर कक हभ आवsतातन रवट के त फइठ के सरट 
सरहर जाई। 

शम्ब ुप्रसाद शहय से तीन हदन के फाद रवटरे अउय 
देखरे कक घय भें चायो ओयी अन्हरयमा छवरे फा, केहू 
का चेहया ऩ भसु्कान नइख ेकेहू कुछो फोरत नइखे सब 
खाभोश फा। 
फहुत देय के फाद झकझोयरा ऩ उनकुय ऩत्नी के भुॉह 
खुरर आ बोकाय ऩाय के योए रगरी, ऩछूरा ऩ कहरी 
की चन्रभा काल्ह से घये नइखन आइर, कहीॊ उनकुय 
ऩता नइखे रागत कक कहा फाड़न? एतना सनु के 
शम्ब ूप्रसाद कऩाये हाथ धs सरहरे। एगो भहज साढ़े 
तीन सार के रइका कहाॉ जा सकता, अइसन त ऩहहरे 
त कफो बइर ना यहे? कपय चॊरभा के खोजाई शरुू 
बइर। थाना भें गभुशदुगी के रयऩोटघ बी सरखावर 
गइर। कपय बी कुछ हाससर ना बइर शक के आधाय 
ऩ ऩसुरस जहाॉ- तहाॉ ऩछू-ताछ कये फाकी कवनो ऩखु्ता 
सफतू हाथे ना रागर,जवना से चॊरभा तक ऩहुॉचर जा 
सके। चॊरभा के भहतायी के यो-यो के फयुा हार हो गइर 
यहे। शम्ब ु प्रसाद फहुत चचॊततत यहरे, गइर त कहा 
गइर? सोच भें डुफर यहस तरे इमाद आइर सॊजम 
वारा फात, जवन धभकी के तौय ऩ कहरे यहर,े अउय 
एने ऩहहरे से ही ऩसुरस का सॊजम ऩ शक यहे। शम्ब ू
प्रसाद के कहरा ऩ ऩसुरस सॊजम के ऩकड़ के जेर रे 
गइरे। फहुत ऩछू-ताछ के फाद सॊजम आऩन जलु्भ 
कफरू कइरे कक हभ चॊरभा के चॉकरेट कीने के फहाने 
गामफ कइनीॊ। हभ जभीन के रारच भें आन्हय हो 
गइर यहनीॊ। हभाया कुछ ना फझुाइर अऩयाध कयत फेया 
फस रारच यहे ताकक शम्ब ूप्रसाद से भोट यकभ आ 
घय के रग के जभीन कपयौती के तौय ऩे भाॉग सकीॊ। 
चन्रभा आज ु रे कहाॉ फाड़,े फाड़ े की नइखन? एकय 
खुरासा ना बइर काहे कक सॊजम के हाथ चॉकरेट देके 
पुसरुावे तकरे सीसभत यहे ओकया फाद का बइर? 
चन्रभा के सॊघे केहू का भारभू नइखे। आजो सशुीरा 
चॊरभा के याह देखsतायी आ एह आस भें फाड़ी कक ऊ 
एह दतुनमा भें कतो फाड़ ेजरूय। 

 
✍दीऩक नतवायी 

श्रीकयऩयु, ससवान। 
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ववदमा शॊकय ववदमाथी के सतवादी हरयश्चॊद नाटक 

 
 

नाटक ऩय कुछ सरखे खाततय हभ अऩना के 
अचधकायी नइखीॊ भानत। कायन कक न त हभ 
नाटक ढेय देखरे फानी आ न नाटक ऩढ़रे फानी। 
नाटक से हभाय एतने जुड़ाव फा कक हभाय फाफू ( 
प्रससद्ध नायामण वभाघ ) यॊगकभी यहरन आ जफ 
तक ऊ नाटक सरखतो यहरन । हयेक ऩुत्र खाततय 
ओकय वऩता एगो हीयो होरा आ एही फोध के 
ररक भें एक सार हभहूॉ याभरीरा भें दशयथ के 
ऩाठ कइरे यहरीॊ। नाटक से हभाय एह से ढेय 
सॊफॊध नइखे। हॉ, एहूघयी हभया ऩरयवाय के एगो 
कराकाय ( अॊजन श्रीवास्तव) कपल्भ के स्थावऩत 
ससने कराकाय हउअ। रेककन उनसे सॊफॊध हभाय 
रड़कऩन बय के फा। फड़ बइरा के फाद ऊ अऩना 
शौक आ ऩरयवाय भें फाझ गइरन आ हभ अऩना 

शब्द का जुआ भें फाझ गइरीॊ  न त हभया शौक 
का फाये भें ऊ जानत फाड़न आ न हभ उनका 
शौक आ करा सभझ का फाये भें जाने के कोसशश 
कइरीॊ । साॉच कहीॊ त जीवन अऩना आऩ भें एगो 
भौसरक असबनम ह हभनी के हदन बय भें 
अनचगनत फेय वऩता - भाता ऩतत -ऩत्नी ऩुत्र - 
ऩुत्री साहफ - अचधनस्थ ऩड़ोसी, ऩुजायी सशऺक - 
सशऺाथी जइसन ऩाटघ अदा कये के ऩड़रेा आ 
भनजस्थतत फदरत यहे के ऩड़रेा जवना के हभनी 
के आदी हो गइर फानी जा। अइसने एगो सॊफॊध 
हभाय आ ववद्मा शॊकय ववद्माथी जी के फा जवन 
ऩाठक आ रेखक फा। ववद्माथी जी सतवादी 
हरयश्चॊद नाटक के रेखक फानी आ हभ ओकय 
ऩाठक फानी जवना के ऩाठ प्रततकक्रमा सरखे हभ 
फइठर फानी।  

  

बायतीम सभ्मता आ सॊस्कृतत का इततहास भें सत्म 
ऩय चरे वारा दानी हरयश्चॊद के कथा के उऩजस्थतत 
आऩन भहत्वऩूणघ स्थान याखेरे। ई कथा बायत का 
रगबग हयेक बाषा भें रेखक रोग अऩना अऩना 
ढॊग से उयेहरे फा। आ कराकाय रोग आऩन जीव 
जाॊगय रगा के भॊच ऩय एके जीवॊत फनवरे फा। 
भहात्भा गाॊधी अऩना आत्भ कथा भें सतवादी 
हरयश्चॊद नाटक के उल्रेख कइरे फानी आ स्वीकाय 
कइरे फानी कक उनके एह नाटक से सत्म का याह 
ऩय चरे के सजोय प्रेयणा सभरर। हहॊदी भें 
सत्मवादी हरयश्चॊद नाटक के यचना बायतेन्द ु
हरयश्चॊद का द्वाया बइर आ उनहीॊ का नाटक 
तनदेशन भें ई नाटक ऩूवी उत्तय प्रदेश का कई 
शहयन  आ भेरन भें खेररो गइर। भॊच ऩय ई 
फड़ा सपर उतयर यहे। एह नाटक के ववद्माथी जी 
के ऩुस्तक के बूसभका रेखक डा0 नॊद ककशोय 

 

     पुस्िक समीक्षा 
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ततवायी जी बी उल्रेख कइरे फानी आ सरखरे 
फानी कक ववद्मा शॊकय ववद्माथी का सरखर 
सतवादी हरयश्चॊद नाटक ऩढ़े का ऩहहरे उनकय 
धायणा यहे कक हरयश्चॊद ऩय जवन नाटक बायतेन्द ु
जी सरख हदहरीॊ ऊ अफ केहू ना सरखी। रेककन 
ववद्माथी जी के नाटक के ऩढ़ के धायणा तनभूघर 
साबफत बइर आ उनुका करभ के दाद देफे के 
ऩड़र। ववद्माथी जी खारी नाटक सरखफे ना 
कइरन फरुक ओके खेरफो कइरन आ नाटक के 
पोटो वगैयह देखरा से अइसन रागत फा कक भॊच 
ऩय एकय उयेह फहढ़मा उतयफो कइर। आ आज ई 
एगो खफूसूयत ऩुस्तक का रूऩ भें ऩाठक का सोझा 
फा।  

नाटक के जान सॊगीत होरा । जे बाॉड़ भॊडररी के 
नाच नौटॊकी देखरे होई ऊ हभाया सॊगे भहसूस 
कयी कक अगय भॊच ऩय सॊगीत न होखे त फहढ़मा 
से फहढ़मा नाटक पेर हो जारा। ववद्माथी जी के 
नाटक भें थोडे ी़ - थोडे ी़ दयू ऩय सॊवाद ऩद्म भें फा 
एह से ऩाठक दशघक के रूचच ऩरयवतघन होता आ 
एगो प्रचसरत कथा के दफुाया सुने भें उत्सुकाहट 
आ आकषघण ऩैदा होता। नाटक के कथा के कथा 
वस्तु जवन प्रचरन भें फा ओतन े बय फा। याजा 
हरयश्चॊद सत्म आ दान के सॊकल्ऩ रेरे फाड़न 
अऩना याज्म भें प्रजा का दखु तकरीप भें साथ 
देत फाड़न आ उनुका एह दान - सत्म का प्रबाव 
से इन्र के ससॊहासन हहरे रागत फा। इन्र आऩन 
शासन फचावे खाततय भहवषघ ववश्वासभत्र के सहमोग 
रेत फाड़न आ ववश्वासभत्र उनकय ऩूया याजऩाट दान 
भें रे रेत फाड़न आ दक्षऺणा भें याजा हरयश्चॊद 
वायाणसी श्भशान घाट ऩय करुआ ररुआ डोभ का 
हाथ भें बफक जात फाड़न आ उनुकय यानी शैव्मा 
फारक अफोध योहहताश्व का साथ एगो वाबन का 
घये दासी का रूऩ भें बफका जात फाड़ी जहाॉ पूर 
रोढ़त के योहहत के साॉऩ काट रेता आ ऊ भय 
जात फाड़न। यानी भतृक योहहत के रेके भसान 
घाट जात फाड़ी जहाॉ दानी हरयश्चॊद बफना भतृ चार 
शुल्क सरहरे दाह सॊस्काय के अनुभतत नइखन 

देत। यानी आऩन आॉचय पाय भें भतृ चार शुल्क 
देत फाड़ी आ घाट ऩय ब्रह्भा, ववष्णु, भहेश, धभघ, 
सत्म, ववश्वासभत्र आ इन्र सफ प्रकट हो जाता आ 
योहहत जजन्दा हो जात फाड़न। एह कथा के 
नाटककाय अऩना करभ का जोय से सरोय आ 
सोहावन कइरे फाड़न। योहहत के दधुभुॊही तोतयात 
बाषा नाटक भें चाय चाॉद रगा देत फा प्रजा नॊ0 
एक, द,ू तीन के सॊवाद याजा हरयश्चॊद का व्मजक्कतत्व 
के तनखायत फा आ कथा के ववस्ताय देता। यानी 
शैव्मा के सॊवाद भें जवन ववराऩ आ रृदम पाय 
देफे वारा सॊवाद फा ऊ नाटक देखत दशघकन का 
आॉख भें आॉसू जरूय बयरे होई। हरयश्चॊद के सॊवादो 
भें जवन ससद्धाॊत के दृढ़ता फा ऊ प्रबावात्भक फा। 
नैऩथ्म के शोय दृश्माॊकन के हदशा तनदेश बी 
वैऻातनक ढॊग से हदहर गइर फा। जवना खाततय 
रेखक धन्मवाद के ऩात्र फाड़न।  

ई एगो भाटी के ऋण उताये के घटना कहर जाई 
कक ववद्माथी जी जजनकय भात ृ जजरा योहतास ह 
आ जहाॉ योहहत के जनभ बइर यहे ओहहजा का 
बाषा भें सतवादी हरयश्चॊद नाटक के अवतयण 
कइरन आ सपरता ऩूवघक कइरन। नाटक ऩढ़े 
रामक फा आ एकय प्रचाय प्रसाय होखे के चाहीॊ।  

कुछ ववचाय एह नाटक के बाषा ऩय बी होखे के 
चाहीॊ। नाटक के बाषा बोजऩुयी फा फाककय ऊ 
बोजऩुयी नइखे जवन रेखक का प्रचरन भें फा आ 
जेके सॉवाये - सुधाये भें याभफरी ऩाॊडमे, स्वाभी नाथ 
ससॊह, ईश्वय चॊर ससन्हा, ऩाॊडमे नभघदेश्वय सहाम, 

हवरदाय बत्रऩाठी सरृदम, आचामघ ववश्वनाथ ससॊह, 

ऩाण्डमे कवऩर , कुफेय नाथ सभश्र ववचचत्र, याभ जी 
भुझखमा, बोरा नाथ गहभयी आ अशोक द्वववेदी 
जइसन सम्ऩादक रेखक आऩन जीवन खऩा देरे 
फाड़न। हभ ववद्माथी जी का बोजऩुयी के खारयज 
नइखीॊ कयत तकघ  के कसौटी ऩय सवा सोयह आना 
सही फा। रेककन ई बाषा प्रचरन भें आवे वारा 
नाहीॊ फा। एह बाषा के तनभाघण ओह जुग के ह 
जफ उच्चायण ऩय उदूघ - कैथी के व्माकयण हाफी 
यहे आ भात्रा के नाभ ऩय जेय जफय ऩेश वाद आ 
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असरप से काभ चरत यहे। आज अगय भवका ( 
भौका)अवयत ( औयत) आ अइसने सैकड़न गो 
शब्द प्रचरन भें रे आवे के कोसशश होता त ई 
अतीतजीवी सोबाव साबफत होता। शब्द चचत्र तनमय 
होरन स। एह चचत्र के बफगड़रे न बोजऩुयी के 
बरा हो सकत फा न हहॊदी के जेकय प्रचाय - प्रसाय 
फहुत हो चकुर। ववद्वान नाटककाय ववद्मा शॊकय 
ववद्माथी जी के एह ऩय सोच े के चाहीॊ। बोजऩुयी 
भें सभम का साथ ववषम आ अनुबूतत फढ़ यहसर 
फा एह से बाषा भें बी प्रमोग जरूयी फा।.... एह 

टोका-टाकी का अरावे ऩूया नाटक हभके ऩसन्द 
आइर । 
 

 

✍आनॊद सॊचधदतू  
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द ूगो  बोजऩुयी ाजर 

 

 

ततनक गीर फाटे फदया बयकक जामे दऽ 
 

1. 
भय भय के रोग जजॊदा फा इहाॉ बागे नसीफ से  
झखयकी भें फेसी सीसा फा इहाॉ बागे नसीफ से  
 
हुरस जवन भन भें यहे ऊ दयद भें सना गइर  
भुट्ठी बय आस अच्छा फा इहाॉ बागे नसीफ से  
 
साॉझ ऩहय भें दाना चुग के ऩॊछी जवयारन सॉ 
फेधर ऩरयॊदा बी जजॊदा फा इहाॉ बागे नसीफ से  
 
रगन के चाह आउय ह कुछ रगन के आॉगन भें  
नीमत के उनुकय तनॊदा फा इहाॉ बागे नसीफ से  
 
पाॉके के भन तऽ ववद्मा फेय-फेय हउए  उनुकय 
हवा भें रोग अफ जजॊदा फा इहाॉ बागे नसीफ से । 
2. 
दयक गइर जफ हदर केहू के त हदर ना यह गइर  
सपय के फात सदा ना यहर भॊजजर ना यह गइर  
 
खुशी ना यह गइर त सकदभ के जजनगी कवन ह 
बफसयाभ खाततय छाॉव ना यहर हटर ना यह गइर  
 
जागर आॉखी भें चोन्हा आइत हॉसी नीभन राचगत  
डूफे आ भुए के गभ भें इहॉवा बी झीर ना यह गइर  
 
नदी से ऩुछरीॊ कक दयद के रेई के का कयीॊ ई हभ  
नदी अपसोसे रागर, कहीॊ साहहर ना यह गइर  
 
अहसे के वोजह बइर ववद्मा ससमामत के फात से  
ऩत्थरो के सहेके हदर हभाय काबफर ना यह गइर। 

 
✍ववदमा शॊकय ववदमाथी  

ततनक गीर फाटे फदया बयकक जामे दऽ 
घेये दखु जवन हदर भें सयकक जामे दऽ 
 
ऩीठ ऩीछे कइरे फाटे बाचग के चनयभा 
होखेरा अन्हाय रागे जुगत के थथभा 
रुकक ससु्तारऽ 
थोये जोहहरऽ जोहा रऽ 
तनी आगे के अभवसा ढयकक जामे दऽ 
तनी----- 
 
साॉड़ दयुबचगमा का आवे फर बसवा 
हय दय नाहीॊ रागे फर ऩरयबसवा 
ऩागर साॉड़ आव े
नाहीॊ हाॉके-हॉकवावे 
ओके अऩने से दय से फयकक जामेदऽ 
तनी---- 
 
थोयहीॊ भें तोष कयऽ जजन पेकपअइह 
देझख के फाजाय सावधान ना ररककह 
रूखा सखूा खारऽ 
ठण्डा ऩानी ऩी जुड़ारऽ 
भातन सन्त के कहनवा तनफसुस जामे दऽ 
तनी---' 

 
✍आनन्द सॊचधदतू 

 

गीि / गजल 
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देश के सोझा ढ़ेय चुनौती फाड़ी सन जइसे, गयीफी, 
जनसॊख्मा वदृ्चध, तनयऺयता, असभानता अउयी फहुत 
कुछ, तफो आज के सभम भें ववश्व क सफसे फड़गय 
सभस्मन भें से एगो सभस्मा के नाॉव ऩछूर जाव त 
एगो फच्चो  इहे कहह कक- 'आतॊकवाद' । आतॊकवाद 
भानवता खाततय एगो कोढ़ के फेभायी क रूऩ अजख्तमाय 
क रे रे फा । कोढ़ जवना अॊग भें रागेरा ओके फफाघद 
क के छोड़रेा अगय सही वक्कत ऩय ओकय इराज ना 
बइर त ।  आतॊकवाद हभनीके  देश सभाज के 
अइसन जकड़ के यखरे फा  कक राख कोसशश के फादो 
ई जयी से बफरात नइख,े जेतना जतन होता दफावे के 
ओतने ई ववकयार रूऩ 
रेके सोझा आ जाता। 
एकया से ऩयूा बफश्व ऩीड़ड़त 
फा, का ववकससत आ का 
ववकाससीर । सबकया 
नाकी भें दभ कइरे फा ई 
आतॊकवाद । आतॊकवाद 
का ह ? कइसे फताई 
ऩरयबावषत कइर जाव? 
इहे  नइखे फझुात, काहे 
कक हय केहू के आऩन-आऩन ढॊग फा सभझावे के । 
अऩना देश  भें आजादी के रड़ाई के सभम अॊग्रेज 
स्वतॊत्रता सेनानी के बी आॊतॊकवादी सभझ सन जफकक 
ऊ रड़ाई त आऩन हक खाततय यहे। कई फेय ह़ो क 
रड़ाई रड़ ेवारा उग्र हो जारा, त साभने वारा ओके 
आतॊकवादी सभझ रीही? कुजल्हमे  हहॊसा कये वारा 
आतॊकवादी ना होरा आ हय अहहॊसावादी आतॊकवादी ना 
होई ई जरुयी नइखे  । आतॊकवाद का भखु्म उद्देश्म 
होरा साभाजजक आ याजनीततक ससस्टभ के चोहटर 
कइर आ आभ जनता भें दहशत फ़इरावर। अगय 
आतॊकवाद के असय केहू ऩय ढेय ऩड़रेा त ऊ ह आभ 
जनता। आतॊकवादी सभहू देश के सयकाय ऩय आऩन 
भाॊग के भनवावे खाततय जकेया ऩ जुल्भ ढाहे रन स ऊ  
उनकये बाई-फहहन आभ आदभी होखेरा जे तनदोष फा, 

भासभू फा, जेकय सयकाय बा आतॊकवाद से दयू-दयू तक 
कवनो सम्फन्ध ना होरा । 
आॊतकवाद के  सभस्मा का ऩाछे फहुत ेकायण फाड़न स 
ओहभें से  कुछ भखु्म कायण फा जनसॊख्मा क तीब्र 
फढ़न्ती, याजनीततक, साभाजजक, अथघव्मवस्था, देश क 
फेवस्था के प्रतत असॊतोस क बावना, सशऺा के  कभी, 
गरत सोहफत, फहकावा भें आइर, अॊधानकुयण। एकया 
अरावा  आतॊकवाद के अउ फहुत े कायण हो सकता 
जेकया से इॊकाय नइखे कइर जा सकत। आज कार 
आऩन फात के भनवावे अउयी  सही साबफत कये खाततय 
हहॊसा आसान तयीका रागता । आतॊकवादी के अॊदय 

सभाज, देश के प्रतत 
ववरोह अउयी असॊतोष क 
बावना होरा । ढेय ऩइसा 
कभाए क बखू अउयी बफना 
भेहनत के यातों-यात अभीय 
फने के सऩनों रोग के 
आतॊकवाद के हाथ थाभें 
खाततय आ गरत काभ कये 
खाततय प्ररेयत कयेरा  । ई 
एगो छुआछूत क फीभायी 

तनमन हदनोंहदन पइरत जाता। योजाना नवका 
आतॊकवादी ऩौध तइमाय हो यहर फा । ऊ हभतनमे 
तनमन फहुत साभान्म रोग हउवन, जेकया के ई जघन्म 
काभ खाततय तइमाय कइर जारा अउयी अऩने सभाज, 
ऩरयवाय देश के झखराप रड़ े खाततय दफाव फनावर 
जारा । एह तयह स ेप्रसशक्षऺत कइर जारा कक अऩना 
जजतनगी से बी भोह ना यहे , ऊ रड़त सभम हभेशा 
कुफाघन होखे  खाततय तमैाय यहेरसॉ। एगो  बायतीम 
नागरयक के रुऩ भें, आतॊकवाद के  योके  के जजम्भेदायी 
हभ आऩ सबकया ऩय फा ऊ रुकी तफे जफ हभ आऩ 
कुछ फदहदभाग अउयी  ऩयेशान रोग के रारच बयर  
फातन  भें ना आवर जाइ । 
आतॊकी सभहू के  खत्भ कये खाततय आ आतॊक के 
झखराप रड़ ेखाततय हभनीके देश ढ़ेय साया ऩइसा आ 
सॊसाधन खचघ कयेरा । न जाने केतना तनदोषन के 

 

      आलेख/सनबधं 

 



अप्रलै-जनू  2019 / अकं 4  - ससररजन                                                                                                                     पन्ना सॊख्मा - 51 

 

आऩन जान गवावे के ऩयेरा । ओहहसे त आतॊकवाद 
फहुत ेघाव देरे फा हभनीके फाकी हारे भें एक फाय पेरु 
से आतॊकवाद क दॊश झेरे के भजफयू बइर आऩन देश 
जफ 14 पयवयी 2019 के जम्भ-ूकश्भीय के ऩरुवाभा भें 
ओहहजे के एगो बटकर नौजवान अऩना के भानव फभ 
फनाके आभ आदभी ना याजभागघ से गजुयत अधघसतैनक 
फर के काकपरा ऩय देश के चाक चौफॊद सयुऺा 
ब्मवस्था भें सेंध रगाके आतॊकवादी हभरा कइ देहरस 
।  एह कामयताऩणूघ हभरा भें देश के आॊतरयक सयुऺा 
ऽाततय भसु्तदै जवानन के काकपरा भें से तत्कार 40 
जवानन के जान  चसर गइर, आ घवाहहरन क 
चगनती बी कभ ना यहे । केतने रयश्तन के अचके भौत 
के गार भें सभामे के भजफयू होख े के ऩयर । केहु 
आऩन साजन के हेयवा देहरस त केहू बाई , केहू के 
फढुाऩा के सहाया छीना गइर , त केहू अनाथ हो गइर, 
केहू के बववष्म दाव ऩय राग गइर, जेकय ऺततऩतूत घ त 
सम्बवे नइखे । देश एक फाय पेरु से रोय बयर 
अॉझखमन से आऩन फीय शहीदन के बफदाई देहरस आ 
आऩसी भतबेद के बरुा के आतॊकवाद क भहुॉतोय 
जफाफ देवे ऽाततय ततऩय हदखर आ जफाफो हदमाइर। 
एह फेय के कामघवाही भें सीभा के फॊधन बी कवनो 
अड़ॊगा ना रगा ऩवरस देश के सीभा के अॊदय त दोषी 
ऩय कामघवाही बइफे कइर आ  ऩड़ोसी देश के सीभा भें 
घसु के आतॊकी हठकानन के नेस्तानाफदू बी क हदहर 
गइर ।  
एह आतॊकवादी हभरा के फाद सयकाय आऩन जवानन 
के सयुऺा के भद्देनजय ई आदेश जायी कइरस की 
अधघसतैनक फर के जवान जम्भ ूकाश्भीय भें तनैाती के 
दौयान चाहे उ छुट्टी ऩ जात होखे बा ड्मटूी ऩ हवाई 
सेवा के उऩमोग के सवुवधा हदहर जाइ । रेककन जवन 
हारात के चरत े जवानन क सपय  सड़क भागघ से 
असयुक्षऺत हो गइर ओके फदरे क जजम्भदेायी बी ईहे 
जवानन ऩय फा । जम्भ ू कश्भीय भें सकक्रम आतॊकी 
शजक्कत के फीच हयचगज ई सनेस जजन जामे ऩावे की 
सयुऺा फर के सड़क से दयू कये भें ऊ सपर हो गइर 
। सेना आ अधघसतैनक फरन के घाटी भें कहठन रड़ाई 
रड़ ेके ऩड़ता, ई अइसन रड़ाई नइखे जेभे दशु्भन के 
ऩहचान सतुनजश्चत फा । सीभा के बीतय चरे वारी एह 
रड़ाई भें फेकसयू नागरयक के फीच छुऩर दशु्भन के 
ऩहचान के ओकया ववरुद्ध कामघवाही कये के फा जवन 

फहुत ेकहठन काभ फा । सयकाय त आऩन काभ करय 
यहर बफमा, देश के साभान्म नागरयक होखरा के चरत े
हभतनमोके ई कतघब्म फनता कक कश्भीय के आभ 
नागरयक ऩय गसु्सा उताय के घाटी भें तनैात जवानन 
के काभ के अउयी भजुश्कर जजन फनावर जाव । एगो 
आभ कश्भीयी, एह देश के बीतय जेतना वऩमाय 
अऩनाऩन सौहादघ भहससू कयी आ भखु्मधाया से जुड़ीॊ 
ओतने आतॊकी तत्वन के अरग थरग आ अॊकुश 
रगावे के भहुहभ के फर सभरी । सयुऺा फर के 
भनोफर के फढ़न्ती जेतना जरूयी फा ओतने जरूयी फा 
कश्भीय के भाहौर के सधुाये भें आऩन ऩयूहय सहमोग 
देहर ।  
ऩड़ोसी देश के सय जभी ऩय अॊजाभ देहर कामघवाही 
ससपघ  आतॊकवाद के झखराप यहे आभ नागरयक के 
झखराप नाही जेकया से रड़ ेभें ऩड़ोसी देश अऩना के 
अऺभ ऩावत यहे । ऩड़ोसी देश के आभ नागरयक से 
कवनो ववद्वेष क बाव नइखे । बायत चाहता कक 
ओकय ऩड़ोसी देश चैन स ेयहो आ हभतनमोके चैन स े
यहे देव । 
देश के अन्दय बी फहुत अइसन आदभी फाड़न जवन 
अऩना तनजी स्वाथघ ऽाततय एह अरगाववादी शजक्कतमन 
क साथ दे यहर फाड़न । ऊ सफ आदभी के चचन्ह के 
उनकय ऩयूहय बफयोध जरूयी फा । आतॊकवाद ऩनऩे क 
ऩाछा जवन कायण फा ओह ऩय बी सोंचर जरूयी फा । 
हभाय त सफसे इहे कहनाभ फा कक यववुा नजय के 
फदरीॊ नजाया अऩने आऩ फदर जाइ। कश्ती के फदरे 
क जरूयत नइखे फन्धु हदशा फदरीॊ, ककनाया त अऩने 
आऩ फदर जाई । कहे के भतरफ फा हभनीॊ के 
भानससकता के फदरे के ऩयी । फड़ा जद्दोजहद के फाद 
आजादी बेटाइर फा ओके अऺुण्ण याखे ऽाततय, देश 
हहत के सफसे ऊऩय याखी के सोंचर जरूयी फा । 

 
✍तायकेश्वय याम "तायक" 

गाॉव : सोनहरयमा, जजरा : ग़ाज़ीऩयु  
उत्तयप्रदेश 
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जागs जागs हहॊदसु्तान 

 

 

भहहरा हदवस 
छुऩछुऩ के वाय कयsता फाय फाय ऩाककस्तान, 
कहहमा रे सतुर यहफs जागs जागs हहॊदसु्तान। 
 
हद कइ देरे फाटे फाज नइखे आवत, 
आऩना ववनाश के ऊ देत फाटे दावत 
अफ होके यहह जॊग जल्दी कयs ऐरान... 
कहहमा रे सतुर यहफs जागs जागs हहॊदसु्तान। 
 
रहये के भाॊगे अफ ततयॊगा ऩाककस्तान भें, 
होरी आ दीवारी तफे भनी हहन्दतुान भें 
फदरा रेफे खाततय फा तइमाय सब जवान... 
कहहमा रे सतुर यहफs जागs जागs हहॊदसु्तान। 
 
धधकता आग हदर भें खउरता खून हो, 
भाये आ भआुवे के सवाय बइर जुननू हो 
कयs कुछ अइसन हहर जाउ दतुनमाॉ जहान... 
कहहमा रे सतुर यहफs जागs जागs हहॊदसु्तान। 
 
  जम हहॊद जम बायत 
        वॊदे भातयभ 

 
   ✍ दीऩक नतवायी 

श्रीकयऩयु,ससवान। 

योमरी खखनेरी तफ जन्भावेरी। 
ऩोसेरे  ऩासेरे  अभतृ ऩीमावेरी। 
ई सस ॊचेरी  बीॊचेरी    हई  भतायी। 
रोगवा कहेरा  कक हई  ई  नायी।। 
 
याजा  के   हई ई  हदरवा के यानी। 
आ इहे  फनेरी भभानी  आ  नानी। 
इतनके  नभवा  के फनर फा गायी। 
रोगवा  कहेरा  कक   हई ई नायी।। 
 
दखु से बयर फा इतनकय कहानी। 
तीज  चुइततमा भें  ऩीमे ना ऩानी। 
नईहय  से  आवेरी  ई  ससयुायी। 
रोगवा  कहेरा  कक  हई ई नायी।। 
 
दहेज  के अचगमा  भें इहे जयेरी। 
भामा  भमारय  भें  भयत   यहेरी। 
कतनो कयेरी जजमेरी  राचायी। 
रोगवा   कहेरा कक हई ई नायी।। 
 

 
✍अभयेन्र कुभाय सस ॊह 

आया(बोजऩयु)आया 
 
 
 
 
 

 

कववता 
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आऩन बोजऩुयी 
 
जम बोजऩयुी-जम बोजऩरुयमा 
आजकार अऩना बोजऩयुी सभाज भें गजफे के उल्टा 
हावा फहर फा।जेकया भाछी के भड़ुड़मो बय ई फोध हो 
जाता कक 'हभ सभ्म हो गइरीॊ' ओके बोजऩयुी बाषा आ 

बोजऩयुी सभाज दनु्नो अनसुचूचत जनजातत के कॊ ड़डडटे 
फझुाए रागत फा।ओकया नजय भें बोजऩयुी के भतरफे 
अश्रीर आ गॊवाय हो जात फा।कुर सभरा के ई फझू 
जाईं सबें कक "अऩना के अॉकवाय बयर छोड़ के दसुया 
के 'हग' कये रागत फा रोग आ उ फहुत ेनीक रागत 
फा।फफआु रोग द ूगो रुवऩमा कभा के जफ भहानगय से 
अऩना जजरा जवाय के स्टेशन ऩय एसी थडघ से उतयत 
फा रोग त हदभाग तब्फ े से कपफ्थ गेमय रगा देत 
फा।ओइजा बरे गोड़ कऩाय ऩय ध के हदन बय 'मस 

सय-मस सय' कयत होइ रोग रेककन अऩना जनभबसूभ 
ऩय आवत े राडघ कानघवासरस के ऩनाती फन जात फा 
रोग।ढेय जाना त अइसनो बेंटाइर रोग जे कक खारी 
अऩना भेहयारू के डय के भाये बोजऩयुी फोरर छोड़ 

देहर रोग।फहया फहया खूफ फोरेरा रोग फाककय घय के 
सबत्तय भजार नइखे कक कफो प्माय से 'ए हो' बी कह 
रेइ। 
     आ फेटी रोग के त ऩछुफे भत कयीॊ,कऺा 5 रे 
ही अॊग्रेजी घोंटरा के फाद उ रोग अऩना के 'साशा 
ओफाभा' से एक्कको जौ कभ नइखे रोग फझुत।बोजऩयुी 
ओ रोग के सफस े 'चीऩ रैंग्वेज' फझुाए रागत बफमा 
बरे खड़ी फोरी भें 'हइ देखो हइ भेया घोड़ा' फोरर 
जात होखे। 

 

      आलेख/सनबधं 
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   एगो आउय फात के तकघ  देहर जात फा कक अतत 
अऩावनी बोजऩयुी बाषा के सनुरा भात्र से ही रइका 
बफगड़ जैहन सन आ कपय आगे चर के उन्हनी के 
भान्टेसयी घोंटे भें कहठनाई होखे रागी।उहे रइका 
ऩॊजाफी गाना गा गा के ठुभका रगाई त फन जाइ 
फाककय बोजऩयुी सनुत े नाश होखे के खतया फा।अये 
ऩयब ू! कान्ही ऩय फइठा के तोहके दतुनमा बय के ऻान 
बोजऩयुी भें देफे वारा तोहाय फाऩ दादा बफगड़र आ 
असभ्म यहे रोग? बोजऩयुी भें रोयी सनुा के तोहके 
दरुाये वारी नानी-आजी रोग नाश हो गइर यहे 
रोग?चाय फात अॊगे्रजी भें फततमावे ना आ गइर कक त ू
अऩना ऩयुखा ऩयुतनमा रोग के असभ्म फनावे 
रगरा?हभके त फझुात फा कक त ूआऩन कुर ऻान आ 
कुर रुऩमा पूॉ क के बी दतुनमा बय भें खोज घरफा 
तब्फो तोहके तोहया से फोड़ तनरघज्ज ना बेटाई।आऩन 
सभाज के फीच भें अऩना बाषा के का अहसभमत होर े
एकय उदाहयण फतावत फानी।सनुीॊ सबें- 
 "एक जाना योजी योटी के कायण सऊदी कभाए चर 
गइरन।ओइजा यहह के उ ऩइसा के सङ्गे सङ्गे दगु्गो 
अउयी चीज कभरैन, एग्गो त योग आ दोसयका अयफी 
बाषा।योग जफ ढेय फढ़ गइर त उनकय कुर सम्ऩवत्त 
यहत ेहुए बी उनकय अयफी बाषा वारा रोग उनके ना 
ऩछुरन।फेचारू के रवट के अऩना गाॉवे ही आवे के 
ऩयर।घये फढ़ू भहतायी यहरी,उनकय सेवा कये 
रगरी।खहटमा ध रेरे यहरन रेककन तब्फो उनकय 
अयफी बाषा के भोह ना गइर यहे।एक यात खूफ जोय से 
वऩमास रागर,देह भें उठे बय के ताकत ना यहे, 
चचल्राए रगरन-"अम्भी ! आफ,अम्भी !आफ।" वदृ्ध 
भहतायी फेचायी फड़ी ऩयेशान बइर।"अम्भी" त फझू 
गइर फाककय "आफ" ओकया ना फझुाव।दउड़ के कबी 
योटी रे आवे त कबी बात फाककय सभझ भें ना अइरा 
के कायण ऩानी ना वऩमा ऩवरसस।भाये वऩमास के फचेारू 

के जीब ऐॊठ गइर,ऩयान पें क देहरन।भाई चचल्रा 
चचल्रा के योवे रागर।गाॉव के आदभी दौड़र आइर।सफ 
ऩछेू रागर की "का बइर,कइसे चर गइरन"? भाई 
फेचायी फतवरसस कक "आफ आफ चचचचमात यरे हॉ"।बीड़ 
भें एगो भौरवी साहफ बी यहरें।उ फतवरें कक "ए चाची 
! उ ऩानी भाॊगत यहरें,ना देहर ूका? 
फहुढ़मा के कयेजा धक्कक से यह गइर।छाती ऩीट ऩीट के 
योवे रागर- 
 
 
"कहाॉ से एतना ऻान उ ससखरें, हभ ना जानत फानी। 
आफ आफ कहह फचवा भरय गए,खहटमे तय यहे ऩानी।।" 
 
कहानी के तनहहताथघ सभझ भें आ गइर होइ।ना आइर 
होइ त फफआु तोहके अॊगे्रजजमे भफुायक।हभ त फस इहे 
कहफ कक-  

"यह$ चाहें सखु सम्ऩतत भें,चाहें कुछ भजफयूी भें। 
सरख$ ऩढ़$ कूल्ही बाषा ऩय,जीम$ फस बोजऩयुी भें।। 

 
तनी गवघ से फोर देईं सबें-"जम बोजऩयुी-जम 
बोजऩरुयमा" 
  

 
✍सॊजीव कुभाय त्मागी (नतमचगमा गॉवाय)
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सुख के जोह भे 

 

 

अफ खारी फात फा 

एक सखु के जोह भे, 
केतना दु् ख बफटोय सरहनी। 
बइर न सखु के सफुह, 
केतना यततमा अगोय सरहनी।। 
बइर न अजोय कफो, 
यवव डुफरे गभ के फदयी भें । 
जफ छुटर सखु के आस, 
तफ गभ से नाता जोय सरहनी।। 
 
सभरर त फस झूठा हदरासा, 
चाहे केतनो हथवाॉ जोय सरहनी।। 
जफ फोररी साच त सतावर गइर, 
झूठ फोररा ऩ ताज ऩहहयावर गइर। 
कइनी द ूहदन भे जभीॊ से सशखय के सपय, 
जफ चगयर चरयत्र के ऩत्ता बफटोय सरहनी।। 
 
ऩद के प्रततयऺा भे ऩद तछनाइर, 
वपादायी बी जफ काभ ना आइर। 
उड़ावे उऩहास सफ हॉसी के "याजू", 
चाहे केतनो सफतु अझखमा बय रोय हदहनी।। 
एगो खुशी के जोह भे , 
केतना दु् ख बफटोय सरहनी ।। 
 

        
         ✍याजू  साहनी 
       ग्रा०/ऩो०:-भदनऩयु 

     जजरा:-देवरयमा(उ०प्र०) 

अफ खारी फात फा इहाॉ,जज्फात कहाॉ फा? 
फपय ससस्टभ के जभाना भें  ऩात कहाॉ फा? 
 
रइका अझुयाइर फाड़ ेभोफाइर गेम्स ऩफजी भें  
ऩाव बय अनाज ऩय जाद,ू कयतफ ,कयाभात कहाॉ फा? 
 
गसै आ सभजक्कसॊग भशीन सौततन बइर चूल्हा-चाकी के 
आज के जभाना भें ओखर भसूय अउय जात कहाॉ फा? 
 
अतत देख अफ चोन्हाइर फाड़ े इन्रो देवता  
सावन-बादो भें ऩहहरे रेखा फयसात कहाॉ फा? 
 
वऩज्जा -फयगय आ चाइतनज पूड के फढर प्रकोऩ  
तऽ भरूआ फजया के सरट्टी ,भकई के बात कहाॉ फा? 
 
केतना चगनाई नवका पैशन के टोना -टोटका 
यउए थाह रगाई हभनी के औकात कहाॉ  फा? 
  

 
✍शबुभ ससॊह  

ससवान 

 
 

 

कववता 
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     पाि पररचय  

1. ककसनु     नामक  

2. सॊजम     ककसनु के फेटा 
3. सॊगीता    सॊजम के भाई 

4. याजेस    खरनामक 

5. सयऩॊच    गाॉव के सयऩॊच 

6. यभेसय    ककसनु के सॊघततमा 
7. गनेस    गाॉव के सभ्म अहदभी  

8. ऩयभेसय    गाॉव के सभ्म अहदभी 
9. टेसरार    अॉजरी के फाफजूी 
10. अॊजरी    टेसरार के फटेी 
11. ऩयऩॊच    गावॉ के कुहटर     

12. कभीना    ,, ,, 

13. भ0 प्रफॊधक   फैंक के भहा प्रफॊधक 

14. दयोगा    दयोगा  

15. जभनुा    याजेस के फाफजूी  

16. बफभरा    याजेस के भेहयारू 

17. ऩायफती    याजेस के भाई 

18. अन्म    अन्म। 

 
 
 

 

          नाटक 
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ऩहहरा अॊक 

     दृश्म ऩहहरा  

स्थान - ककसनु के घय, सभम - हदन  

तनयदेस - (ककसनु दही आ अयवा चाउय के ततरक भाथे रगइरे आवत फाड़न। ससये ऩगयी सोबत हघइॊन। एक हाथ के 
रोटा भें जर आ आभ के ऩल्रव फाटे, काॊख के फगर भें राठी आ कान्हे कुदायी। घय से जइसे तनकस ेके 
कयऽताड़न कक सॊजम आग ेआके टोक देत फाडऩ)  

सॊजम  - कहाॉ जाताड़ऽ ए फाफजूी?  

ककसनु - (झखससमा के) ओहो, जतये ऩय टोकरस न।ू  

सॊजम - ऩछेु के भतरफ टोकर बइर? ना ऩछुीॊ तफो फेजइहाॉ आ ऩछुीॊ तफो दोसी। हभ त कतहीॊ के यहहए ना गइरीॊ। 
जाताड़ऽ त जा ना ऩछुफ, आज से। आ आज से पेय इहो भत कहहहऽ कक हभाय होके हभया से कुछ ऩछुत े
नइखे। एकदभ फेफझुत आ फेकाफ ूहो गइर फा।   

 

ककसनु - ऩान ऩड़ुड़मा खाके आवाया तनमन घभेु से पुयसत हउ कक तें जनफे कहाॉ जातानी हभ। 

सॊजम - आये हई देखऽ ना अऩत फततआवर, एगो ऩान ऩड़ुड़मा का धयाइर फा अफ त अवऽयो फनइरन हभया के। गाॉव 
भें कवनो फाऩ के त हभ देखफे ना कइरीॊ, जवन अऩना जभरा के हइसन डयेवावत होखे।   

ककसनु - सनु, हभाय फात तोया अऩत रागता त हभया अऩत भें तें आऩन कभजोयी जन ढाॉक। हभ सफ तोय चाल्हाॊकी 
फझुऽतानी, तूॉ चाहताड़ ेफाफजूी से जान सरहीॊ कक कहाॉ जाताड़न, केतना देयी भें अइहें आ सेही फीच भें ऩाककट 
से ऩइसा काढ़ी़ सरहीॊ।  

सॊजम - अउयी त अउयी फनर, फात परययआई कहाॉ से अफ ऩककटभयवो कहइरीॊ, हभ। का भहुुतघ फउए आज के। कौना के 
भुॉह देखे के आ कौना के देखरीॊ कक फहरयओ हुज्जत आ घयओ भें पजजहत होखता हभाय। फस ई ऩानी 
उतायताड़न हभाय, अउयी कुछो ना। भन त कयऽता कक एह कुपुत से हभ फाधी भें गोड़ अझुया के तयू सरहीॊ, 
आऩन। ना गोड़ सही सराभत यही ना ऩान ऩड़ुड़मा खामे कहीॊ जाइफ। (अपसोसे कऩाय धय के फइठ जाताड़न)  

ककसनु - सनु, हभ जतना कहऽतानी ततने सनु आ चऩु यह, नाहीॊ त हउ ऩएनवा उठाइफ न ूत भाय के देहहमा के चभवा 
पाय देफ, कभीज यॊग हदहफ तोय। बफगड़ के भाटी बइर फाड़ ेत तनभन तये सधुय जइफे, हाथ उठइरे के देयी फा, 
सधुाये भें देयी ना होई हभया। हभये जनभावर आ हभया के फचुध ससखावताड़,े चगयचगट तनमन यॊग फदरताड़ े
यॊग, धभकी देताड़ ेकक फाधी भें अझुया के गोड़ तयू सरहफ। तयुफे गोड़, फोर फोर त तोया तयेू से ऩहीरे हभहीॊ 
तयू हदहीॊ। उठाईं ठेहा आ ऩटक हदहीॊ गोड़ ऩय। देखा हदहीॊ, कइसे गोड़ तयुर जारा। ऩान ऩड़ुड़मा के फात कहरा 
ऩय तकरीप रागता हउ, इरयखा देताड़,े गोड़ तयू रेफे, हभया फोरे के डाहे।  

सॊजम - (झझझआु के उठताड़न आ ऩनैा उठा के देफे के कयऽताड़न) धयऽ र ...पायऽ ..पायऽ ना हभाय दे हके चाभ, ठाड़ 
फानी। (ककसनु चुऩ फाड़न) साॉस सरहर भोसककर कइरे फाड़न हभाय। इजन्हका डये खाॊे ेझखओ आवेरा त हभ 
दफा सरहीॊरा कक फाफजूी फाड़न का ऊॉ च होके खोंख ेके फउए। तहुीॊ फोरऽ ना, का कयीॊ, कइसे जीहीॊ आ कइस े
यहीॊ हभ? 
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ककसनु - यीत फेवहाय आ सॊस्काय के सहुय तोया के हभया चाहे जइस ेससखावे के ऩयी ससखा हदहफ, हभ। एह फात के तें 
चगयह देरे। सऩतू के कऩतु ना फने हदहफ आ केहू के ई कहे भोका ना हदहफ कक ए ककसुे ुन तोहाय फेटा 
सॊस्कायहीन हो गइर फा, तनी सम्हायऽ। 

सॊगीता - (प्रवेस) सभहुत के सभम भें ई सफ का फकततु होखे रागर दनूों फाऩ फेटा भें? 

सॊजम - (चचहा के) सभहुत ?  

सॊगीता -  हॉ हॉ सभहुत, हभनी के चगयहस्त अहदभी हईं स,ेॉ चगयहस्त के चगयहस्ती सभहुत से सरुू होरा, जवना भें टोक 
- टाक फयजजत होरा। ऩढ़ सरख के ना जनरऽ त जान र।   

सॊजम - (कान ऩकड़ के) हभया भारभु ना यहे ये भाई कक आज सभहुत हउए आ ऩछुर टोकर भें सरआरा। आ इहो त 
हभया से ना फतइरे यहन। 

ककसनु - (चचढ़ के) हहॊह ना भारभु यहे ये भाई आ इहो ना फतइरे यहन, ना भारभु यहे त भारभु कय, कहहमा भारभु 
कयफे, कहहमा ससखफे सहुय, कहहमा जनफे कक कइसे होरा खेती फधायी। खारी ऩाककट भें हाथ घसुाय के चरे से 
काभ चरी कक घय बफरामी। फझुात नइखे त फझु, नइखस जानत त जान। इहे सभहुतवा से हभ धयती भाई 
से भाई के सॊफॊध फनाघइॊरा, धयती जोतीॊरा, धयती से अन्न उऩजाईंरा, तफ जाके तोय, आ हभाय तछऩा तीरयथ 
होरा फचवा। 

 

सॊजम - हभ त कससमे आ हरयदोआय के तीरयथ के नाभ तीरयथ सनुरे यहीॊ, एगो नमा तीरयथ के नाभ  सनु सरहरीॊ, ई 
नमा तीरयथ कवन हउए ए फाफजूी, फतइफ?  

ककसनु - हय हाॉकत खुनी ऩसेना चुवेरा, ढेरा ऩय ऩएय ऩयेरा त फेवाए हयक जारा, दयद देफे रागेरा अइसे ना तछऩा भें 
दगूो गो योटी रउकेरा। इहे हउए तछऩा तीरयथ।  

सॊजम - ए भाई, फाफजूी ई कुल्ही फततमा झखस भें कहऽताड़न आकक सभझुावताड़न हभया के?े े

सॊगीता - कफो हयवहहमाॉ ऩतनओ त ना रेके गइर होखफ तूॉ कक फाफजूी वऩआसर होईहें चरऽ एक रोटा उनकुा के 
ऩतनओ वऩआ आईं, साधे। अउयी ऩछुताड़ऽ कक फाफजूी ई कुजल्ह फततमा झखस भें कहऽताड़न कक सभझुावताड़न। 
अतहत हो गइरऽ, कहहमा जनफऽ जफाफदेही? तोहये अइसन नूे ू अउयी रइका अऩना फाफजूी आ भाई के सहाया 
देताड़न सॉ। जहाॉ हाथ रगावे के जरूयत ऩयऽता तहाॉ कान्ह रगा देताड़न सॉ। उहनी के सोच से घय भें भयुई 
फने के त ऩयवय आ आर ुफनऽता आ यहय के दार छेंवकाता। सससओ के देख के तोहया याह फदरे के चाहीॊ। 
सोचे के चाहीॊ कक यजेसवा के सॊघत से राब फा कक हातन।  
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सॊजम - हभाय गरती छभा कयऽ फाफजूी। तॉेू रहठओ भयफऽ त हभ सह सरहफ, खून फही, दयद होई, तफो चुऩ यह 
सरहफ। भाई, तहूुॉ कपककय जन कय हभयो घय भें ऩयवय आर ूफनी आ यहय के दार छेंवकाई।  

सॊगीता - तफ जाके अऩना फाफजूी सॊगे तहूुॉ धयती ऩजू आवऽ। (भाई सॊजम के भाथ ेटीका रगावताड़ी) 

सॊजम - धन फा हभाय बाग ये भाई। हभ एह अवसय के पएदा उठाइफ। 

     धीये धीये ऩयदा चगयता।   

 

दृश्म दोसय  

स्थान - ककसनु के घय        सभम - हदन 

तनयदेस - (ककसनु कुछ काभ कयऽताड़न एतने भें सॊजम के सॊघततमा याजेस अऩना अउयी सॊघततमा सॊगे आवताड़न)  

याजेस - आये का हो सॊजम बाई फाड़ऽ हो? (सॊजम चुऩ यहऽताड़न)  

ककसनु - हॉ फाड़न।  

याजेस - कहाॉ फाड़न चाचा, आ फाड़न त फोरत काहे नइखन?  

ककसनु - नइखन फोरत त हभ का कयीॊ। बीतये फाड़न।  

याजेस - ततन फोरावऽ ना चाचा। 

ककसनु - त ूरोग के ऊ आवाज सनु सरहरे फाड़न। फइठऽ रोग। हभया फोरावे के जरूयत ना ऩयी।  अइए जइहन। 

ऩयफेस - (याजेस के कान भें) ककसनु चाचा उनकुा के फड़ा कस भें यखरे फाड़न ये भयदे। 

याजेस - हॉ ये भयदे, हभ त जनत ेना यहीॊ कक ककसनु चाचा उनकुा के हेतना कस भें यखरे होइहें।  

ककसनु - कस भें हभ नइखीॊ यखरे ए याजेस, उनकुा के हभाय बतू यखरे फा। जवना के नाभ अनसुासन ह। आ ऊ 
अनसुासन केहू के फेकस आ फेरगाभ ना होखे देरा। (सॊजम आवताड़न। उनकुय हाथ बसूा खयी से रेटाइर 
हईंन। यजेस उनकुा के देख के अऩना सॊघततमा सॊघे हॉसे रागऽताड़न)  

याजेस - का ए सॊजम बाई, गवत का गोतत यहऽ आकक गवत उठावत यहऽ हो? 

ऩयफेस - गवत उठावत ना यहन ये भयदे, गवत गोतत यहन। ऩढ़ सरख के अफ गवत गोततहें तफ न ूइजन्हका आऩन 
गवत बेंटाई। (सॊघततमा रोग कपय हॉसऽताड़न) 
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याजेस - ठीके कहऽताड़ ेये भयदे, तफे न ूसबे जानी कक गदहवा के सॊगे घोड़ओ हय तघचऽता।  

ककसनु - सॊजम, ई रोग के पुटानी सनु सरहरऽ आ देख सरहरऽ जीन्स के सकेत सटाक? 

सॊजम - सतुनओ सरहरीॊ आ देेेझखओ सरहरीॊ फाफजूी। 

ककसनु - त इहो ऩछु र कक काभ ओरयआ के आइर फाड़न रोग आकक भाइए आ फाफजूी के ओरयआवे के छोड़के।  

यजेस - चर ये भयदे, ककसनु चाचा फड़ी बनबनाताड़न।  

ककसनु - ए याजेस, तोहया अइसन फी0 ए0 फकैर के बनबनइरे न ूफझुाई। जफ अऩना ऩएय ऩय ठाड़ होखफऽ तफ तोहया 
ऩता चरी कइसे गवत बेंटारा। आ घय के गयजजमन केतना ऩेयारा। 

सॊजम - (ठठा के हॉसऽताड़न) हा  हा ... हा ... ठीके कहऽताड़ऽ ए फाफजूी ठीक कहताड़ऽ। आन के भणु्ड ऩय वऩआज 
कटेरा त फड़ा तनभन रागेरा आ जफ अऩना भणु्ड ऩय कटेरा तफ फझुारा कक कइसे ऩयेरा थरयमा भें सराद।  

यजसे - ए सॊजम बाई, ककसनु चाचा अइसन तहूुॉ हभनी के थप्ऩड़ ेका भायऽताड़ऽ? 

सॊजम - ना याजेस बाई, हॉस के हभ त ूरोग के यहता देखावतानी आ ई फतावतानी कक करूआ खयी जफ हाथ भें 
रागेरा आ आॉख ऩयऩयारा तफ फझुारा कइसे बेंटारा दगूो योटी।  

ककसनु - इहो सनु र रोग कक सावन बादो के कदई भें गोड़ के गासा सय के फजफजामे रागेरा।  सयरा के दयद से 
यतयत बय अउॉघाई ना आवे। छाती ऩय तकरीप के रहकर तवा फान्हे के ऩयेरा। तफ होरा खेती, खेती स े
आवेरा  

अन्न। आ ऩेट भें अन्न जारा तफ झयारा त ूरोग के फफयी।  

सॊजम - गवत के फात रेके एह रोग के फड़ी भाय भयरऽ ए फाफजूी। अफो त रोग खआेर कयस। 

याजेस - सॊजम बाई, ककसनु चाचा से कह द कक गवत के फात रेके ऊ एगो नवजुअक के चोट हदहरे फाड़न। आऩन 
आगे हदन के यहता भें काॉट फोअरे फाड़न। जौना के ऩरयनाभ फाद भें का होई, से ऊ देझखहें। सॊजम बाई, 

उन्हुकय ई चोट खाके यजसेवा चुऩ ना यही। तोहाय बफआह करयहें न ूकयस ऩता चरा देत हईं कक फेहटमे के 
बफआह खाततय ऩनही टूटेरा कक फेटो के बफआह खाततय टूटेरा। कह देतानी हॉ। (सॊघततमन के साथे प्रस्थान) 

सॊजम - जा जा, जाॉता भें दय हदहऽ हभया फाफजूी के, हभहूॉ देखफ कइसे दयताड़ऽ। आ बफआह के चेतावनी देताड़ऽ न त  

तोहाय इहो चुनौती देख सरहें हभाय फाफजूी, कइसे काटऽ ताड़ऽ त ूहभाय बफआह।  

ककसनु - तनभनो फात खाय रागत हइन हो, सॊजम। अऩना जजतनगी के चऩाती भें तरे घॉसाई कक अखये यही ई नइखन                             

सोचत। चरर फाड़न हभया के धभकी देफे। आ तहाय बफआह काटे।  

सॊजम - तनभनो फात अखवाह रागत हइन त रागे द फाफजूी। हभ फानी न।ू     

 (धीये धीये ऩयदा चगयता।) 

(शषे अचगरा अॊक भें ) 

 

 ✍ववदमा शॊकय त्रफदमाथी 
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 नाफ़ा    खासिर 

 

 

      

नापा    खाततय    नटई,    नयेटर    गइर 
भाठा    रेखा     ऩयुहय,    पेटर     गइर 
 
जफ  साॉच ऩय  आॉच,  ना  आइर  ततनको 
ना कढ़ी बइर ना फयी बइर, पेकर गइर 
 
रोग  के  रोग  स,े  ठेहुना  बय  मायी यहर 
ई  चरर  जफरे,  कुछ  ना  सेटर  बइर 
 
इनके  ढाठा , हयेठा , भयेुठा  तनमन  तनत 
चुहानी   भें   अइठ   के,   जोयर    गइर 
 
तफो  अइठन  साॉच  के, उनके फाॉचर यहे 
आधी  यात े के,  चोकयर  चहेटर  गइर 
 
इनका हहमया के फतुा, फतुइरे ना फतुाइर 
फतुावत फेहामा , अस्ऩतार भेन्टर  गइर 
 
कहेरे  गणेश  रोग  अऩने  भें  रागर फा 
अऩने से अऩना रोगन  के ,छोड़र गइर 

 

 
✍गणेश नाथ नतवायी"ववनामक" 

श्रीकयऩयु ,ससवान 
 
        

      भाई  के  फोरी 
   कोइरय  से  भीठ । 

   नाभ भें का यखर फा ? 

   बाषा ऩहचान ह  

   आऩन जहान ह 

   बोजऩुरयमा भाटी के शान ह 

   आऩन गुभान ह। 

   जम बोजऩुयी, जम बोजऩुरयमा 
   आऩन कहनाभ ह । 

  

   भाई के दधू 

   भाई बाषा के कयज 

   बुरइह  जन । 

   उताय हदहऽ 

   एही जन्भ 

   एतने फा अयज । 

 

   बोजऩुरयमा  ऩानी 
   गाॉव  के  दरानी 
   बरूनी  बवानी 
   के आऩन ऩहचान ह। 

   हाय भें बी जीत के 

   नजय भें तीय के 

   साठा  भें  ऩाठा 
   जजनगी के यीत ह। 

 

   भाटी के भयद 

   बोजऩुरयमा फयध 

   फधायी के शान  ह । 

   देश भें ववदेश भें 
   बोजऩुरयमा तान फा, 
   गीत गूॊजे बोजऩुरयमा 
   ई बाषा भहान फा । 

  जम बोजऩुयी, जम बोजऩुरयमा 
  हभाय  कहनाभ  फा। 

 
  
 
                          

 

 

कववता 

 

 ✍कनक फकशोय 

सॊप्रनत  - वन प्रभॊडर 
ऩदाचधकायी 

साभाजजक वाखणकी प्रभॊडर, 

 कोडयभा (झायखॊड) 
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होयहा, ई शब्द से हभनी क शहयी सभत्र जरूय अनजान 
होइहन जा। असर भें हभनी क गाॉव भें हय एक भौसभ 
भें बोजन खाततय अरग-अरग भौसभी चीज के 
व्मवस्था कइर गइर फा अउय ई भौसभी चीज गाॉव के 
अरावा कहीॊ ना सभर सकेरा। देखर जाव त आऩन 
गाॉव आज बी आ ऩहहर ेसे बी खामे-वऩमे के भाभरा 
भें शहय से फहुत आगे फाड़न स। जइसे भें कई गो 
चीज के नाभ फतावर जा सकेरा। भाघ क भहीना भें 
ऊखी के यस से जफ गयु फनेरा त गयभ-गयभ गयु के 
ऩतई ऩय रे के खाए भें जवन भजा सभरेरा ओकया 
आग ेशहय क फड़-फड़ सभठाई रोग पेर हो जइहे जा। 
फयसात क भौसभ भें जफ फजड़ा भें फार आ जारा आ 
कपय ओ फार भें 
दाना आवेरा त 
ओकया के बजू 
के खइरा भें 
जवन सोन्ह 
स्वाद सभरी ऊ 
स्वाद दतुनमा क 
कवनो शहय क 
कवनो चीज भें 
ना सभर ऩाई। 
एही तये गाॉव भें अइसन-अइसन फहुत ढेय चीज फा 
जवन कक दरुघब फाटे ऊ चीज गाॉव क अरावा औय 
कहीॊ ना सभर ऩाई। 
 
अफ फात कइर जाव होयहा क त फता देहर जाव कक 
होयहा चना से फनेरा। चना क पसर जफ खेत भें 
रागर यहेरे आ पागनु भें ऩौधा जफ वऩमयाए शरुू हो 
जारा त सभझ रेहर जारा कक अफ चना होयहा 
खाततय तइमाय हो गइर फा। एइजा इहो फता देईं कक 
होयहा से ऩहहरे एही चना के कचयी क रूऩ भें खाइर 
जारा। कचयी तफ खाइर जारा जफ चना के दाना 
हरयमय यहेरा आ अफही एकदभ आल्हय यहेरा अऊय 
कचयी से बी ऩहहरे एही चना क साग खोट के खाइर 

जारा। खैय कचयी आ साग त अफ शहय भें उऩरब्ध हो 
जाता रेककन होयहा शहय भें आॉख से देखे के बी ना 
सभरी। 
 
होयहा कइसे फनेरा शहयी सभत्रन के हभ इहो फतावर 
जरूयी सभझतानी। सफसे ऩहहरे जफ देखर जारा कक 
चना अफ होयहा राएक तइमाय हो गइर फा त ओके 
उखाड़ सरहर जारा ओकया फाद अहया सनुगा के ओही 
ऩय चना क ऩौधा के रगाताय उराट ऩराट के बजूर 
जारा। ई काभ तफ तक चरत यहेरा जफ तक आगी 
ऩय चना खूफ ठीक से बजूा के ऩाक ना जारा। ओकया 
फाद आऩकऽ होयहा तइमाय फा। एके तनकीमा के ननू 

आ भरयचा क सॊगे भस्ती 
से खाईं आ अऩना के 
बगभान सभझीॊ कक 
आऩके ई चीज बी खाए 
के सभरता। 
 
असर भें गाॉव, गाॉव क 
यहन-सहन, खान-ऩान आ 
ओइजा क तनवासी सफ 
फहुत भहान फा। 

बोराऩन, भाससूभमत, चॊचरता, सॊस्काय, भानवता आ 
बाईचाया जइसन कुर चीजन के हभनी क गाॉवे फचाके 
यखरे फाड़न स नाहीॊ त शहय ई चीजन के यौंद के 
कफकय आगे तनकर गइर फा। 

 
✍सभीय कुभाय याम 

सेभया(शयेऩयु) 
गाजीऩयु

 

      आलेख/सनबधं 
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आज के अदभी 
1. 

आज देखनीॊ हऽ बय नजय गाॉव के,  

ससुकुत रउकर हऽ घय गाॉव के, 

 

असकत ेसतु गइनीॊ खहटमा ऩे जाके, 

खूफ देखनीॊ रड़डकाईं यातबय गाॉव के, 

 

फयोह भें अझुया  के  घॊटन धऽ देरस, 
दझखन  गाछी  के  रॊगया फय गाॉव के, 

 

फहुत सभझावरा ऩ हाथ छोड़रस हऽ, 
अफ  फसी  ना  रड़ड़का  शहय गाॉव के ,  
 

जतना रे हो सके,उभेद ऩय खड़ा यहीॊ , 
फरेुट  यहन  चाहीॊ  अतने बय गाॉव के । 

     ✍अभयेन्र ससॊह फरेुट 
2. 

नईखी कहत कक खानदानी देखके, 

फाककय इआयी कयीॊ तऽ ऩानी देखके, 

 

हुभच के ऩारा चरर भोया घय ओयी, 
ऩसेनामे रागर पूसही ऩरानी देखके, 

 

जे साथ देवे के हयदभ बयोसा हदहर, 
बकुअइनीॊ दोसया के तनशानी देखके, 

 

जवन फाढ़ डूफवरस भोय गाॉव जवाय, 
पेन ुइआद ऩयर उनकय जवानी देखके, 

 

फरेुट अफ कवनो फात कहफे ना कयस, 
ऩहहरके हारी के आनाकानी देखके, 

                 
✍अभयेन्र ससॊह फरेुट 

खुशी कभ अउय अयभान फहुत फा, 
     जेकये के देखीॊ, ऩयेशान फहुत फा ! 
 
तनचका से देखीॊ त फा येत के घय, 
      दयू से जवना के, शान फहुत फा !! 
 
कहर जारा साॉच के कवनो जोड़ ना होख,े 
    फाकी आज झठूवो के ऩहचान फहुत फा ! 
 
भजुश्कर से सभरेरा अफ शहय भें आदभी, 
     कहे खाततय त इहवाॉ, इन्सान फहुत फा !! 
 
दु् ख दयद ऩछेू के सवाॊग नाहीॊ फाटे, 
   गाॊव बय भें प इरर, खानदान फहुत फा ! 
 
दोसया के गणु - दोष तऽ जानेरा सब,े 
    अऩने आऩसे रोगवा, अॊजान फहुत फा !! 
 
भनवा के हेया गइर सफ सखु चैन, 
     बीतयी से आवत, पयभान फहुत फा ! 
 
एजा के सफकुछ एहहजा यहह जाई, 
   ‘सॊजम’ इहाॉ रोगवा नादान फहुत फा !! 
 

 
✍सॊजम कुभाय ओझा 

गाॊव + ऩो० - धनगडहाॊ, 
जजरा - छऩया (त्रफहाय) 

 

कववता 
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टेसरग्राभ 
 
जइसहीॊ भोहन सीट ऩय फइठ गइरन येरगाडी ी़ सीटी 
फजावत धीये धीये आगे फढे रागर ...  
" फाफजूी यउवा जल्दी से नीचे उतय जाईं " कुछ उदास 
भन से भोहन अऩना फाफूजी ( पुरेसय ) से कहरन .. 
पुरेसय बी जल्दी से ड़डब्फा से उतय के रेन के साथे साथे 
आगे चरे रगरन आ झखड़की से अऩना फेटा भोहन के 
कई तयह के सीख बी देवे रगरन .. रेन धीये धीये तेज 
होत चसर गइर .. पुरेसय बी ओकया साथे बाग बाग के 
कोसशश कइरन कक सफ कुछ आजे फता दीॊ रेककन थोयहीॊ 
देय भे खडा ी़ होके हाॉपे रगरन .. रेन ऩूया गतत के साथ 
धीये धीये पुरेसय के आॉख के साभने से दयू होत  चर 
गइर .. पुरेसय बी चुऩचाऩ खडा ी़ टकटकी तनगाह से 
देखत यह गइरन .. ऩीछे के साया दृश्म पुरेसय के आॉख 
के सोझा  एगो ससनेभा अइसन घुभे रागर ...  
खदु पुरेसय के एको अऺय से बेंट ना हs 
फाकी भोहन के ऩढावे सरखावे भे कवनो 
कसय ना छोड़रें ..  ऩढ़ सरख के आज  
भोहन नौकयी कये सेना भे जफ जाए रगरे 
तफ पुरेसय उनका के स्टेशन छोड ेआइर 
यहरन .. 
 एगो फाऩ के फेटा के प्रतत पे्रभ के एह से 
फढ़के उदाहयण ना रउकर।खयै उदास भन से धीये धीये 
घये ऩहुॉच के पुरेसय चऩुचाऩ बफस्तय ऩय रोट गइरन आ 
कफ आॉख राचग   गइर उनका ऩता ना रागर .... 
दोसयका हदन पुरेसय सफेयहीॊ उठ के दआुय ऩय छोट भोट 
काभ कये भे फाझर  यहरन तरे याभ औताय दयू से ही 
जोय से आवाज देके कहरन " अये मे पुरेसय .. तहया 
फेटा ककहाॉ से टेसरग्राभ आइर फा " ... टेसरग्राभ के नाभ 
सुनते ही पुरेसय के धक्कक से रागर ... ऊ छाती ऩकड़ 
के फइठ गइरन आ जोय जोय से चचल्रामे रगरन .."  
आये फाऩ ये फाऩ ! हभया फेटा ककहाॉ से टेसरग्राभ आइर 
फा .. ऩता ना हभया फफुआ के का हो गइर हो दादा ... 
अबी ऩयसवें तs फाफू के रेन भे फइठा के अइनी हॉ  हो 
दादा ... "  
पुरेसय के चचल्राइर सुन के पुरेसय फो फाहय अइरी आ 
उहो जोय जोय से चचल्रामे रगरी ... 
 

" आये भाई ये भाई .. हभाय फफुआ कइसन फाड़न हो भाई  
.."  दआुय ऩय एकदभ कोहयाभ भच गइर ... 
पुरेसय आ पुरेसय फो दनुू फेकत एकदभ सरख रोढा ऩढ 
ऩत्थर यहे रोग ... टेसरग्राभ के नाभ सुनते ही कवनो 
घटना के आशॊका  के डय के भाये दनुू फेकत चचल्रामे 
रागर रोग ..  
चचल्राहट सुन के पुरेसय के फहू चॊदा बी फाहय आ गइरी 
आ कायण ऩूछे रगरी ...जफ उनका टेसरग्राभ के फाये भे 
ऩता रागर तs ऊ टेसरग्राभ हाथ भे रेके ऩढे रगरी ... 
ऩढ़ते ही चॊदा जोय जोय से हॉसे रगरी .. हॉसत देख के 
पुरेसय उनकय भुॉह ताके रगरन .. " काहे दजुल्हन, हभाय 
जान जाता आ तूॉ हॉसत फारू " पुरेसय चॊदा से 
झखससमाइरे ऩछूरन ...  
चॊदा हॉसते हॉसते कहरी .. "भोहन ठीक से ऩहुॉच गइर 

फायन ... उनकय सफ सभाचाय 
ठीक फा .. हभहीॊ भोहन से 
कहरे यहीॊ कक ऩहुॉचरा के 
सभाचाय टेसरग्राभ से बेज हदह 
"  
अतना सुनते हीॊश एकदभ से 
कोहयाभ फॊद हो गइर...पुरेसय 

आऩन हाथ ऩतोह  के ससय ऩय यख के कहरन .." खशु 
यह फेटी ..आज हभया आऩन ऩतोह  ऩे फहुत गवघ फा 
..आज हभया सशऺा के भहत्व  सभझ भे आ गइर ... 
असशक्षऺत बइर साॉचहूॉ फहुत फढ़ श्राऩ होरा ..खासकय 
आजकर हय भदघ भेहयारू के सशक्षऺत बइर फहुत जरुयी फा 
.."  
चॊदा के आज अऩना उऩय फहुत ही गवघ भहसूस होत यहे 
...भन ही भन ऊ अऩना भाई-फाऩ के बी धन्मवाद कइरी 
कक उनका के सशक्षऺत फनावे खाततय उनकय भाई-फाऩ 
कवनो कसय ना छोड़र रोग .... 

 
    ✍यभा शॊकय नतवायी " बटकेशयी" 

 

गीत/गजर 

 

      कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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"तहाय रइकवा नइखे ऩढ़त का हो फहायन? आजकर 
स्कूसरमा भें गुभ सुभ फैठर यहेरा, का ओकय तववमत 
ठीक फाटे न?ु"भास्टय साहफ स्कूर से रौटत यहरन, यास्ते 
भें फहायन के देखरन त कह हदहरन । 
फहायन, जफ खेत भें काभ ऩूया कइके घये गइरन, त 
भनसुख के भाई से ऩूछरन," ए भॊसुखवा के भाई, ई 
भनसुख ऩढ़त ओढ़त नइखे, चुऩ चाऩ स्कूसरमा भें फैठर 
यहेरा, एकय अफ नाभ कटवा देत फानी, एकयो के खेत भें 
अफ योज रे जाइफ". 
"ई यउआ कें गान फझुा गइर कक ऊ ऩढ़त ओढ़त नइखे, 
याउय चसरत त हभहू जान क ख ग ... सीखरे फानी, उहो 
न जनती" 
अफ फहायन के हदभाग ठनक 
गइर, भेहयारू के फात सुनके, 
"सही कहत बफमा, भॊसुखवा 
के भाई" ऩढ़ावर-सरखावर त 
फहुत जरूयी फावे, तनीभनी 
ऩढरे बफमा तफे नू चचठी ऩत्री 
ऩढ़ रेत बफमा, फैंक से ऩैसा 
जभा तनकार रेत बफमा, सही 
कहततमा। भॊसुखवा के 
ऩढ़ावर जरूयी फा। कार सफेये 
सॊजीव भास्टय साहफ के ऩास 
जाइफ आ ऩूछफ सय जी से कक आगे का कयीॊ?" 
कर सोभफाय यहे, फहायन सुफहे से सॊजीव सय जी के 
इॊतजाय कये रगनन ।  नौ फजे सय जी अइनीॊ। 
"प्रणाभ गुरु जी, गोड़ रागतफानीॊ" 
खशु यह, का फात फा, फहायन, सफेये सफेये स्कूर भें? 
"जी गुरु जी, यउआ शतनवाय के कहरे यहीॊ कक , 
भनसुखवा ऩढ़त नइखे, चुऩ चाऩ फैठर यहेरा, ओहहसे ऩछेू 
आइर फानी।" त ठीक कइर ह,भनसुख ऩढ़त सरखत 
नाही फाड़न, चुऩचाऩ फइठर यहेरन, रागत फा  कक 
उनकय भन ऩढ़ाई भें नइखे रागत, हभया इहो फुझात फा 
कक भनसुख के नू अॊदय से तववमत खयाफ फुझात फाटे, 
तनी कौनो डॉक्कटय से देखा द, दवाई खाई त ठीक हो 
जाई, फुझ गइर फहायन"? 
जी गुरु जी। अचगरा हदन फहायन, भनसुख के रेके डॉक्कटय 
साहफ के ऩास रे गइरन, डॉक्कटय साहफ सफ चेक कइरन, 

तफ फतवरन कक एकया ऩेट भें ककड़ी फाड़ी सन, ई फुझात 
फा कक सभट्टी कबी कबी खाए रा का"? एकया ऩय ध्मान 
द, ई दवाई फच्चा के झखरा हदह, आ एगो औय फात, 
फच्चा के प्रोटीन वारा खाना ज्मादा झखराए के फा। त ू
एकया के सन्तसुरत बोजन के साथ साथ प्रोटीन तनी 
ज्मादा हदह। देख ई उभय, फच्चा के फढ़े वारा उभय फा।"  
भनसुख दवाई खाए रगरन, धीये धीये भनसुख के 
स्वास्थ्म सुधय गइर, ऊ ठीक से ऩढ़े रगरन। 
"फच्चन के स्वास्थ्म ऩय ध्मान देवर जरूयी फा, फच्चन के 
सभम ऩय सफ हटका रगवावे के चाही।स्कूर ऩय बी अफ 
सफ हटका हदरवावर जाता, अबी अबी हार ही भें खसया-

रूफेरा के हटका हदमाता। 
फच्चन के हय हयकत ऩय 
गायजजमन के देखे के ऩड़ी। 
ऊ अगय नइखे ऩढ़त त का 
कायण फा, नइखे ससख ऩावत, 
त का कायण फा। ई सफ ऩय 
ध्मान देवे के ऩड़ी। फहायन 
ऩढ़ाई के भहत्व नइखन 
सभझत, रेककन उनकय 
रुगाई, कुछ ऩढरे फाड़ी त 
फहुत आधाय फा, ई चीज 
फहायन सभझत फाड़न। 

भनसुख के भाई, भनसुख के फाफजूी से कहसरन कक , 
सुनी आज से फच्चन के ऩढावे के फाये भें सोचेभ, चाहे 
कुछऊ होई हभाय रइका ऩढ़ी त ऩढ़ी, ओकया के ऩढ़ाई 
छोड़ा के कफहु खेत भें काभ कयावे के भत सोचफ।" 
अफ फहायन के सभझ भें आ गइर कक,  
"ऩढ़  सरख कय फन होसशमाय 
सभझ फढ़े तो फढ़े ववचाय।" 
 

 

 
 
 

 

✍सजंीव कुमार रंजन 

राजेंर नगर, गोपालगजं  

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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केवनो बाखा केतना जजमताय अउयी चरता-ऩूयजा (गततशीर) 
फा एसे ओह बाखा के फदराव के सङगे जीए कऽ कूफत कऽ 
ऩता चरेरा। जजनगी तछन-तछन फदरेरे अउयी ई फदराव 
जजनगी के सगयी कोया-इकोया रे असय देखावेरा अउयी 
जजनगी भें आइर सगयी फदराव से बाखो के अऩना फच-फचा 
के फदरत यहे के ऩयेरा। अउयी एह सवार अउयी चुनउती से 
दतुनमा के सगयी बाखन के जुझ े के ऩयेरा अउयी बोजऩुयी 
एह झभेरा से अरगा नइखे। बोजऩुयी ऩय प्राकृत, ऩारी 
अउयी सॊस्कृत से असय सबसे फेसी फा। कुछ रोगन के भत 
फा कक बोजऩुयी सॊस्कृत से जनभर तऽ ओही जा फहुत 
रोगन के ई भत फा बोजऩुयी प्राकृत से जनभर अउयी ऩारी 
एकयी बफकास भें सहजोग कइरस। सैकड़न सार कऽ जतया 
के फाद बोजऩुयी के बेंट बइर पायसी अउयी उदूघ से। एह दनूू 
बाखन के फहुत फरयआय असय 
बोजऩुयी ऩय ऩयर अउयी 
अनचगनत पायसी आ उदूघ के 
सफद बोजऩुयी भें आ के 
बोजऩुयी के हो गइरन सऽ। 
एही तये बोजऩुयी के बेंट 
अॊगे्रजी से बइर अउयी जाने 
केतने सफद बोजऩुयी अऩना 
सरहरस। आज ई कहर 
भुसककर फा केवन सफद सॊस्कृत, प्राकृत, ऩारी, पायसी, उदूघ 
आ अॊगे्रजी से तनकर फा। कुछ सफदन के उच्चायन अउयी 
भाने जस के तस बोजऩुयी अऩना सरहरस तऽ कुछ सफदन 
के आ तऽ उच्चायन फदर गइर बा भाने फदर गइर अउयी 
कहीॊ-कहीॊ तऽ दनूु फदर गइर फा। एतने ना बोजऩुयी देस, 
कार अउयी ऩरयजस्थतत के देझख के आऩन सरवऩ रे फदर 
सरहरस।  
अऩनी एह जतया भें बोजऩुयी सरुऩ धीये-धीये फदरतस गइर 
फा ऩय ई फदराव बीतय से बइर फा। बोजऩुयी जेवना केवनो 
सफद बा बफधा के अऩनवरस ओकया के बोजऩुयी सोख 
सरहरस। ऊ सफद बोजऩुयी के भाटी भें सना गइर फाककय 
सभम फड़ी तजेी से फदर यहर फा अउयी ई तजे फदराव 
बोजऩुयी बाखा के रोक सॊस्काय अउयी सरूऩ दनूु ऩय आऩन 
असय देखा यहर फा। जेवना बाखा सैकड़न सारन से चुऩचाऩ 
बफकास कयत गइर आज ओह बाखा ऩय कई तयह फाहयी 
दफाव ऩय यहर फा। जदी एह दफाव देखर जाव तऽ ई दफाव 

तीन तयपा फा। ऩहहरा तयप से दफाव ऩड़त फा सरवऩ कऽ 
दसूया फा दोसय बाखन कऽ आ तीसया फा तकनीक कऽ।  
जफ से बोजऩुयी आऩन सरवऩ कैथी छोड़ड़ के देवनागयी 
अऩनवरस तफ से बोजऩुयी भें सॊस्कृत अउयी हहन्दी के सीधे-
सीधे दखर होखे रागर। हहन्दी के बफकास अउयी बोजऩुरयमा 
रोगन के खुरर हदर से अऩनावे हदसाइन कइर ऩरयमास से 
हहन्दी चुऩचाऩ फाककय फहुत फरयआय दखर सुरू कइरस 
अउयी एतने ना फहुत ेसफदन के फेदखर कयऽ यहर फे। इहे 
काभ अॊगे्रजीमो कय यहर फे काॉहे आज ई आजजववका कभाए 
के बाखा फे अउयी आधुतनक तकनीक कऽ फढत उऩमोग 
सहजोग कय यहर फा। बोजऩुयी अउयी हहन्दी के सरवऩ एगो 
हो गइरा से, बोजऩुयी ऩय हहन्दी के भहता, अॊगे्रजी के 
आजजववका के बाखा फनरा अउयी तकनीक के जजनगी के 

हहस्सा हो गइरा से बोजऩुयी 
कऽ सगयी इकोससस्टभ फदर 
गइर फा।  
आज जरूयत ई फा बोजऩुयी के 
खारी भीन-भेख तनकारर फन 
कऽ के ओह इकोससस्टभ के 
ठीक कइरा के काभ फा ना 
तऽ आज जेवन बोजऩुयी 
रउकत फे काल्ह ऊ एगो 

अइसन रुऩ रे री कक चचन्हाई ना कक ई बोजऩुरयए हऽ। 
अइसन नइखे के सफदन के ना भये के चाहीॊ। जरुय भये के 
चाही। उऩमोग खतभ हो गइरा ऩय सफद भयफे कयेरा। 
फाककय दोसय बाखा अऩनाव ेके हदसाईं ऩरयमास भें बोजऩुयी 
के सफदन के भायर ठीक नइखे। जरूयी फा कक आज 
बोजऩुयी के आऩन सॊस्काय के फॉचावर जाओ ना तऽ एकय 
रोक-बाखा कफ भरय जाई ऩत े ना चसर। अइसन नइखे ई 
खतया खारी बोजऩुरयए ऩय फरुक सगयी बाखा एहह चुनउती 
से जुझ यहर फाड़ी सऽ। 

 
✍याजीव उऩाध्माम  

                           सम्ऩादक "भैना" 

 

      आलेख/सनबधं 
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हभहूॊ के मेगो जीजा चाहीॊ 
 

काश केहू  के सारी होतीॊ 
काश हभरयमो जीजा होत। 

 
जफ अइतॊ ऊ हभये घय भे 
होयी अउय देवायी  होत। 

 
बरे ही जीजा करयमा होतॊ 
साॊवय यहतॊ मा कपय गोय। 

 
जीजा-जीजा शोय भचवतीॊ 
कहतीॊ जीजा अइरॊ भोय। 

 
खुशी से नाचे गावे रगतीॊ 
खुशी के यहत ओय न छोय। 

 
कब्फो उनसे  झगड़ा कयतीॊ 
कब्फो कयतीॊ तोय आ भोय। 

 
कब्फो  उनके  जीजू  कहतीॊ 
कब्फो उनके कहतीॊ जीज्जा। 

 
होटर रे  जइतीॊ  हभ उनके 
उहाॊ झखमवती उनके वऩज्जा। 

 
ओ नायी के  कइसन जीवन 
जेकये ना जीजी ना जीज्जा। 

  
भयद झठू-पुय  पइरवरॊ 
सारी हवे आधी घयवारी। 

 
हभ त  अऩने ऩततदेव के 
कहराईं सगयो घयवारी। 

 
रे जइतीॊ  उनके फजाय भ े
ऩाककट कयवा देतीॊ खारी। 

कयतीॊ फॊद ओके कभया भे 
हाथ भे हभये तारी होत। 

 
काश केहू के सारी होतीॊ 
काश हभरयमो जीजा होत। 

 
ऩाऩा जो हभये फहहनी के 
गबघऩात न कयइरे होतॊ। 

 
त हभयो मेगो जीजी यहती 
त हभयो मेगो जीजा होतॊ। 

 
जफ अइतॊ ऊ हभये घय भे 
कुल्र ूअउय भनारी होत। 

 
काश केहू के सारी होतीॊ 

काश हभरयमो जीजा  होत। 
 

हे प्रबजुी कुछ अइसन करयह। 
अगरे जनभ ना अइसन करयह। 

 
अगरे जनभ भे  जीजी हदह। 
अगरे जनभ भे  जीजा हदह। 

 
बरे न  हदह फगघय ऩीज्जा। 
ऩय हदह भनबावन जीज्जा। 

 
   ✍जगदीश खेतान 

कप्तानगॊज, कुशीनगय 

 

कववता 
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तनष्ठुय तनमतत 
 

फफुआ  हदन कऩाय ऩय चढ़ गइर, अबी तक 
सुतरे फाडऽ? ( फाफूजी के तेज आवाज याहुर के 
काने भें चहुॉऩर) 
उठऽ भाई तोहाय तीन फये चाह { चाम } सरअइरी 
आ ततनु फेय सेया गइर रेककन उठरऽ ना !! 
याहुर कुनभुना के चादय भुॉह ऩय से हटा, तककमा 
के नीच ेसे भोफाइर तनकार, टाइभ देखरें  त बोये 
के साढ़े 
सात फजत  
यहे । असोया 
भें रे घाभ 
आ गइर 
यहे आ 
उनके 
फाफूजी 
यणधीय ससॊह  
दआुये ऩय 
अऽफाय 
ऩढ़त यहरें 
।  
चऊकी के 
रगे, टेफुर ऩय चाह याखर यहे, आॉख फॊद कइरे 
एकसुरयमे ऩी के, पेरु याहुर चादय तान रेहरे ।  
द ूबाई भें छोट याहुर, तीन सार बफदेस कभइरा 
के फाद गाॉवे गइर यहरें, फहुत कुछ फदर गइर 
यहे, रेककन सफसे ज्मादा फदरर यहे त ऊ 
अऩनत्व के एहसास जवन ऩहहरे यहे ।  
ई सच्चाई याहुर के आॉखी के सोझा रउकत यहे 
कक  फदराव ही प्रकृतत के शाश्वत तनमभ होरा । 
फासे दोस्त रो त यहे रेककन उनका रो के रगे 
अऩना भोफाइर से ही  पुसघत ना यहे कक कक्रकेट 
बा कुछो, साथे पेरु खेरे रो ।  

बरही ऊ हभेशा सोच सोच के, योभाॊचचत होखर 
कयस कक जाइफ त ऊ दोस्तन के सॊघे, ऩुयनका 
वक्कत कसहु जजअफ । 
चादय ओढ़ ई सब सोचते यहरें कक उनके फाफूजी 
पेय कहरें - का हो सुनात नइखे का?  उठफऽ? 
यउवा त ततनको ना सोहारा रइकन के ऽशुी, तीन 
सार ऩय त आइर फाड़ े फफुआ,  तनी सुतहु दी 

आयाभ से, 
देखी कवनो 
रइका जारे 
सन दोकानी 
त हरयअय 

भयीचा 
भॊगवा देफ, 
खतभ हो 
गइर फा - 
याहुर के 
भाई के 

आवाज 
अॊदय 

तनकसाय से 
आइर । 
रुक भाई हभ रे आवतानी - याहुर आॉख भीॊचत 
उठरे । 
आ दोकानी के ओरयमा चर गइरे । 
यणधीय ससॊह दआुये अऽफाय ऩढ़त ऩढ़त अबी रे 
तीन कऩ चाम ऩी चकुर यहरें, उनकय योजे के 
तनमभ यहे, ब्रह्भ भुहूतघ भें जाग के,  तनत्मकभघ से 
तनवतृ बइरा के फाद, ऩूया दआुये खयहया कयस,  
तफरे अॊजोय हो जाव । 
अऽफाय वारा दैतनक जागयण चहुॉऩा जास, आ 
दआुये चउकी कुसी रगा 9-10 फजे रें ऩढ़स, ओह 

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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दयम्मान चाय ऩाॉच हारी चाह फनाव के आडघय घये 
हदआ जाव । 
चाह ऩकडावत याहुर के भाई कहरी :- ए जी सुनी 
ना, छोडी तनी अऽफाय, यउवा त देश दतुनमा से ही 
पुयसत ना सभरे, फइठर फइठर हदन बय भें दस 
फेय चाह वऩअफ आ द ु चाय रोग के फइठा के 
फतकूचन कयत यहे के फा । 
यणधीय ससॊह चस्भा तनकारत कहरे - जी गहृभॊत्री 
जी फ़यभाई का कहे चाहतानी यउवा । 
यउवा त भजाके रागर यहेरा, फफुआ काल्ह जामे 
आरा फा त सोचनी ह, उहाॉ बूजा सभरत होई कक 
ना, एहीसे द ू ककरो चाना आ भकई के बूजा 
बुजवा देती । 
ठीक फा, एक ककरो घयवा वारा घीउवा बी ओकया 
फैग भें चऩुके से ध हदहअ, जान जाई त ना रे 
जाई, आजकर के रइका हीयो हो गइर फाड़ ेसन,  
हभनी के टाइभ भें भाई बय फैग सतुआ आ भयीचा 
ध देव, कहीॊ जामे के यहे त आ केतना सुवाद सभरे 
- यणधीय ससॊह  अऽफाय फॊद कयत कहरे आ चाना 
ककने चर गइरे । 
हदन बागभ बाग भें ही फीत गइर, आधा यात 
तक याहुर आ उनके भाई फततअवरस रो पेय सब े
सुते चर गइर । 
अचगरा हदने ब्रह्भ भुहूतघ भें खयहया के आवाज से 
यणधीय ससॊह के आॉख खरुर त देखरे कक आज 
याहुर एतना बोये जाग के दआुय फहाय यहर फाड़ े।  
ऩूया घय भें चहर कदभी यहे, याहुर के भाई अरगे 
ऩयेशान यहरी कक का फनाई, का झखआई । यौशनी 
{ याहुर के छोट फहहन } सूजी के हरुआ फना के 
सरअइरी कक बइमा के ऩसॊद ह आ आज यणधीय 
ससॊह  के बी चाह एको फेय वऩमे के भन ना बइर 
। 
ऩूया ऩरयवाय एक जगे फइठ के फततआवत यहे,  
याहुर कहरे कक भाई बइमा से फात बइर ह, 
अचगरा छुटी भें आएफ त यौशनी के बफआह कये के 
सोचत फानी । 

ना ना हभ रइकी देखरे फानी, अचगरा सार तहाय 
कयफ आ ओकया फाद कन्मादान कयफ - यणधीय 
ससॊह हॉसत कहरे । 
अच्छा भाई एक घॊटा भें तनकरफ,  फैग तइमाय 
कय द तनी हभ फाजाये से आवतानी एगो साभान 
रे के - याहुर कहरे । 
आये फफुआ खीय फनवरे फानी, खा के जा कहीॊ - 
उनके भाई उठत कहरी । 
तनकार के याऽ भाई, ऩाॉच सभनट भें आ गईनी - 
कह के भोटय सामककर चारू कय याहुर चर देहरे 
। 
गाडी चरावत यहरे आ भन भें तयह तयह के फात, 
इमाद आवत यहे,  भाई के दरुाय,  ऩाऩा के प्माय, 
फहहन के शयायत ई सब एक सार फाद बेंटाई अफ 
। 
यौशतनमा के बफआह, कऊनो सयकायी नौकयी आरा 
रइका से कयफ । 
तरही ऩीछे से तेज धक्कका याहुर के गाडी भें 
रागर आ कुछ दयू योड ऩय घसीटात चर गइरे । 
अबी कुछ सोंच ऩवते की साभने से आवत, उहे 
रक पेरु  इनके ककचायत तेजी से बाग गइर, ऩूया 
योड ऩय खनू फहे रागर आ याहुर के आॉख, घय 
के तयप जात योड के ओय देखत आ भाई के 
हॉसत चहेया इमाद कयत, हभेशा हभेशा खाततय फॊद 
हो गइर..........। 

 

 

                             ✍फब्र ुससॊह,  

                             ग्राभ+ऩोस्ट = गबीयाय  
                                  थाना = यघनुाथऩयु , 

                 जजरा = ससवान (त्रफहाय) 
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                             वतयभान ऩता = अफ ू धाफी  
                              
 
 

 

 

 

 

ददघ ना कहरा से कहाई, गॊगा-जभुना फहढ़माई। 
भनवाॉ डूफी आ उततयाई, सगयो देझख सहर ना जाई।। 
कयबफ कइसे हभ एतना सफूय जजनगी। 
 

नान्हे भें टुवय हो गइनी, दय-दय के ठोकय हभ खइनी। 
जफ सऩना जजएके बइनी, दतुनमाॉदायी भें फन्हइनीॊ।। 
फानीॊ हभहूॉ तोये सॊगे भजफूय जजनगी। 
 

आऩन सगयो तोहके भानीॊ, तोहसे कयबफ का आनाकानी। 
सफ सुखवा सॊतोष के जानी, भामा भें  ना बइर नादानी। 
आझखयभें आइर फा जजमरेके सहूय जजनगी। 
आॉसू  अॉचया की कोये से ऩोंछर गइर, 

आॉख भें कुछ ऩयर ई फहाना यहे। 
 

ओठ ऩय एगो भुस्की सरमावर गइर, 

ना त$ हॉसरे के एगो जभाना यहे। 
 

नैन से नैन के बाव ऩहढरें ऊ कफो, 
बाव ऩढरे भें उनके तयाना यहे। 
 

हदन के कवनो ऩहय हभयी नाॉवे यहर, 

सगयो भौसभ ाजफे सुहाना यहे। 
 

अफ न भौसभ-तयाना-जभाना ऊ फा, 
जेकया ऩीछे बागत भन हदवाना यहे। 

 

 

इहे हऽ यजऊ रड़ ी़डकाई , 

सॉगहा फा फस एगो- 
केहाॉ केहाॉ योआई  

सातो भॊजजर सातो सयू , 

सातो नहदमा  सातो तयू , 

एही से गुॉजाई -एही से फजाई , 

एही से खेवाई -एही से फोआई, 

फाफा भहादेव -भहादेवी भाई, 

               इहे हऽ यजऊ ०० 

हरयाव-े दरुयावे - 
थकक-थकक जावें , 

कायन कवन कुछो ना फझुामे, 

ररयका एतना काहे छरयआई ? 

तात दशयथ हों चाहे नन् दफाफा ! 
अककर सबके हेयाइर- 
ररयका कइसे भनाई ? 

            इहे हऽ यजऊ ०० 

जफ जनरी रड़ ी़डकन के नानी - 
हदन सतु े- यात जगावे , 

यो - यो के , भाथे ऩय 

आकाश उठावे , 

दतुनमाॉ के सफ काभ रुकवामे 

(तफ)पोन से –बोजऩरुयमा अककर -धूम्र-चथयेऩी सझुाईं  

            इहे हऽ यजऊ ०० 

 

 

✍भॊजू श्री 
बोजऩयुी के ऩदहरकी भदहरा जस् क्रप् ट याइटय  

ननवासी -गोऩारगॊज , त्रफहाय 

 

गीि / गजल 

 

✍भामा शभाय 
या.उ.भ.वव.नेहरुआ करा  
ऩॊचदेवयी, गोऩारगॊज, 

त्रफहाय-84144 
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“देखs खदेयन ई त ू ठीक नइखs कयत। तहया ततनको 
राज हामा फाॉचर होखो त अफहीॊ के अफहीॊ एजा स े
चर जा। का ना जइफ त?ू यहs, अफ फझुाता कक तहाय 
फेवस्था कये के ऩड़ी।” ई कह के याभचनय हुभच के एक 
रात भयरे। फाकी ई का याभचनय अऩनहीॊ खहटमा ऩय 

से बुॉइमा चगय के कोंहड़ा तनमय तछतया गइरे। एने 
याभचनय नीच ेचगयरे आ ओने उनकया भम ऩरयवाय के 
हॉसरा के ठेकान ना यहे। ई देख के याभचनय के खीस 
उनकया कऩाय ऩय चहढ़ गइर। घयुनात आ गजघत ऊ 
अऩना भेहयारू पुरभती से कहरे कक “अफ खड़ा होखे 
दाॉत का चचमायत फाड़ू? आके उठावs हभया के रउकत 
नइखे का कक हभ चगय गइर फानी? आ ऊ खदेयना 
उपयऩरुआ कहाॉ गइर? ससयुा के आज ना छोड़फे” कहत 
याभचनय आऩन दहहना हाथ से खहटमा के ऩाटी ध के 
उठे के कोसशश कये रगरे। ओने याभचनय के 

झखससमाइर देख के उनकया ऩरयवाय के सब रोग के 
भुॉह ऩय चुप्ऩी ऩसय गइर, आ उनकय भेहयारू रगु्गा से 
आऩन भुॉह तोऩ के हॉसी के तछऩावत याभचनय के उठावे 
खाततय उनका रगे ऩहुॉच गइरी। उनकय(याभचनय के)  
फाॉह ध के उठावत ऊ(पुरभती) कहरी कक “यउआ 

सऩनाइर यहनी ह का? आ हभाय बाई अइसन कवन 
काभ कइर े फा ज ेओकया के यउवा सऩना भें भायत 
यहनी हॉ?”कहह के पेय से आॉख नचा के हॉसे रगरी।  
“ऐॊ का कहर ुसऩना,हभ सऩना देखत यहनी ह का? अये 
ना हो, हभ साॉचहूॉ कहतानी तहाय बाई खदेयन साॉचहूॉ 
हभया रगे फइठर यहर ह आ जफ उनकया के एक 
रात हदहनी हॉ त बगरन ह।” याभचनय के ई फात सनु 
के, उनकय फड़का फटेा कहरस कक-“फाकक फाफजूी 
भाभाजी त, छव भहीना से आइरे नइखीॊ। यउआ ई बोये 
बोये जरुय सऩना देखत यहनी हॉ।” याभचनय के ई फात 
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सनु के आ आऩन बफछावन आ कोठरयमा घय देख के 
भन भें ववश्वास बइर कक ऊ साॉचहूॉ सऩनाइर यहरे 
हन। अफहीॊ ऊ ई फात के अऩना भन भें ऩक्कका कयत 
यहरे तरे उनकय भेहयारू पौजी सन रेखा सवार के 
एगो गोरा पेय दाग हदहरी-“आझखय हभाय बाई अइसन 
कवन काभ कय देरे फा कक यउआ ओकया के सऩना भें 
भाये ऩयर यहनी हॉ? तनीॊ हभहूॉ त जानीॊ कक याउय कवन 
भाय गाम बइस ऊ खोर के फेरा हदहरे फा जे यउआ 
याभ पजीय के फेया ओकया ऩय गयभाइर फानी?” अफ ई 
सब सनु के त याभचनय के कटरे खून ना फाऋचर यहे 
देह भें। ऊ भेहयारु के ई सवार सनु के खहटमा ऩय से 
चगयरा के फाद डाॉड़ भें रागर चोट के दयद बरुा के ई 
सोंचे रगरे कक अफ का कहीॊ जे हभाय भेहयारु के खीॊस 
फतुाव, ना त आज हदन बय खाए वऩए के ना बेटीॊ। 
याभचनय ई सोंचत ेयहरे कक उनकया हदभाग के हढफयी 
भें अॉजोय बइर आ जेठ-फइसाख के सरुुज रेखान 
दभके रागर। याभचनय अऩना भेहयारु के ऩोल्हावे 
आरा फोरी भें कहरे कक “अये, ये तहूुॉ न ूका सऩना के 
फात के पेया भें ऩड़ गइर?ू ऐॊ अफ छोट साय हउवन त 
का हभ तनी हॉसी कये से बी गइनी? अये हभया फाफजूी 
के ऩतोह ई सब छोड़s आ सनुs आज फफआु खाततय 
एगो देखतनहाय के रेके तहाय श्री श्री खदेयन जी 
भहायाज बाई रेके आ यहर फाड़न। आ अफ जा एजा 
से आ उनहन रोग के ऩनवऩमाव आ बोजन के सब 
इॊतजाभ जुगतावs ऊ रोग नव फज े रे आ जइहें।” ई 
सनुके पुरभती के खशुी के ठेकाने ना यहे, फाककय 
अऩना खुशी के भन भें तछऩावत ऊ आऩन सवार ऩय 
अड़डग यहत आॉख भें कयोध के बाव रे आवत याभचनय 
के भुॉह देख ेरगरी जइसे कहे के चाहत यहरी कक त ए 
भें हभया बाई के भाये के कवन फात फा? उनका भन के 
फात फझुझ के याभचनय कहरे कक सनुs “अफ त ूज ेफा 
से कक ढेय भत झखससमा। हभ सऩना भें देखनी हॉ कक 
तहाय बाई हभया के फाजाय भें बेंटा गइर हन। उनकया 
सॊगे द ू चाय जना आउय यहरन हॉ रोग। हभया के 
देखत ेऊ दयेू से चचचचमामे के सरुु क हदहरनहन- ऐ 
ऩाहुन, ए ऩाहुन हेने आईं भहायाज, हभ हईं याउय दरुरूवा 
साय। चरs इहाॉ रे त ठीक यहर फाककय आगे जे ऊ 
कहरे त हभाय का त ूसनुफ ूत तहयो भाथ धनक जाई 

आ तहूुॉ अऩना बाई के फढनी से आयती उताये रगफ।ू” 

ई कहके याभचनय अऩना के फचावे के ऩमाघस कइरे। ऊ 
आगा कहरे कक सनुs“तहाय ऊ बाई हभया के अऩना 
सॊघततमा रोग के सोझा कहताये कक ऐ ऩाहुन जइसे 
हभाय फाफजूी यउआ से हभया फहहन के बफमाह कया के 
यउया घय के योकर बफमहुता खोररे ओसहीॊ हई हभाय 
साय के साय अऩना फेटी स ेयउआ फेटा के बफमाह कयके 
पेय से यउया घय के रगन उठवावे के तइमाय फाड़।े अफ 
तहूी फतावs का तहाय बाई तनभन कहरे हन। एह फात 
ऩय केकय ना हदभाग सनक जाई? एही फात के सनु के 
हभ उनकया के कहनी हॉ कक अफ त ूएजा से जइफs कक 
हभ तहाय फेवस्था कयीॊ। आ जफ ऊ ना गइरे हन तs 

हभ उनकया के भाये खाततय हुभतनी हॉ तरे खहटमा ऩय 
से नीचा चगय गइनी हॉ। ” याभचनय के ई फात सनु के 
पुरभती के भुॉह ऩय हॉसी आ कयोध के सभरर जुरर 
बाव आ गइर आ ऊ याभचनय से कहरी “त का बइर 
हभाय बाई यउआ से तनी हॉसी क देहरस तs, आझखय 
सब हभहीॊ हभ त फानीॊ”?       

             

✍याभ प्रकाश नतवायी "िेि त्रफहायी” 
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  सशवयतन 
 
 

अफ तक रे यउआ ऩढ़नी कक सशवयतन गाॉवे अइरें । 
गाॉव फहुत फदर गइर यहे । उनकय रइका अऩना फाऩ 
के  कफो ना देखरे यहे त चचहाइर यहे । तफ देवकुभाय 
फाफा अऩना फेटा के ऩरयचम अऩना ऩोता से कयवनी । 

अफ ऩतछरा अॊक से आगे  ............. 

सशवयतन सबका से भेर-जोर कइरा के फाद घय भें 
गइरें । छव फरयस 
ऩहहरे जवना 
भेहयारू के छोड़ के 
ऊ गइर यहरें , ऊ 
उनका के देख के 
खुशी के भाये 
योअत यहरी । 
उनका भुॉह से 
योआई छोड़ के 
कुछ ना तनकरे । 
सशवयतन गइरें आ 
भेहयारू के चुऩ 
कयवरें । उनका के 
सभझवरें-फझुवरें 
। उनका से यभनू के सफ झखसा फतावस । भनभोहन 
के मायी फतावस ।  ऊॉ ख से होखे नारा कभाई , काय-
फाय , अउयी सफ कुछ भेहयारू के सनुवरें । ऊ सफ सनु 
के कहरी कक अफ कहीॊ गइरा के गयज नइखे । दआुय 
ऩय द ू गो फरै फाड़ े सन । खेत फड़रे फा । एहीजा 
जोतीॊ-फोमीॊ आ कभाई-खाईं । घये यहफ त सबका सोझा 
यहफ । जफ ओजा कभात यहनी ह त एजा काहे ना 
कभाएफ? जवन भेहनत दोसया खाततय होत यहे ऊ अऩने 
खाततय कयीॊ । सशवयतन के भेहयारू के ई सराह ऩसॊद 
आ गइर आ ऊ उनका के वचन हदहरें कक अफ हाड़तयु 

के भेहनत होई अऩने खेत भें । हभ जफ दोसया खाततय 
सोना उऩजा सकतानी त अऩनो खाततय उऩजा रेफ । 

सशवयतन भन रगा के भेहनत कये रगरें, अऩना खेतन 
भें । योज बोये उठ के ढेंकी चरा के खेतन भें ऩानी 
देस । सभम ऩय खादय-ऩानी देस । खेत रहरहा उठरे 
सन । पसर फरयमाय रागर । ऊ आऩन खेती देख के 

खूफ खुश बइरें । 
उनकय फाफजूी के 
भन अऩना फटेा के 
भेहनत ऩय जुड़ा 
गइर यहे । पसर 
ऩकरी सन । 
कटनी-वऩटनी शरुू 
बइर । अनाज घये 
आवे रागर । 
देवकुभाय फाफा के 
फेया एतना अनाज 
कफो ना आइर यहे 
। सबे सशवयतन 
के भेहनत ऩय 

वाह-वाह कयत यहे ।  

हदन सबकय भजा स े फीतत यहे । ऩयूा ऩरयवाय एके 
भकान भें यहत यहे । सफ रोग शाॊतत से । केहु के केहु 
से कवनो भरार ना यहे । देवकुभाय फाफा अऩना नाती 
के सॊगे खुश यहनी । ओह घयी सबकय भाटी के घय 
होत यहे आ सतुरा यात भें रोग के घय भें चोय सेन्ह 
पोड़ देत यहरे सन । सशवयतन के घय भें सेन्ह रागर 
। सबे सतुर यहे । आवाज सनु के सफ रोग जाग 
गइर । सबे एकदभ चुऩ । देवकुभाय फाफा ई देख े
खाततय धीये से फाहय तनकरनी की चोय चगनती भें 
कतना फाड़ ेसन । छव गो चोय आइर यहरें । सफ के 
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हाथ भें बारा-फयछी यहे । देवकुभाय फाफा के ई देख के 
ताव आ गइर आ ऊहाॊ के रऩट के एगो चोय के ध 
सरहनी । अऩना साथी के धयाइर देख के फाकी चोय 
घफड़ा गइरे सन आ बफना कुछु सोचरे-फझुरे चऊफे जी 
ऩय फयछी चरा हदहर े सन । ऊहाॉ के ओहहज े चगय 
ऩड़नी । आवाज सनु के सशवयतन फहयी तनकररे । तफ 
तक चोय बाग गइर यहरें सन । चऊफे जी ओहहज े
छटऩटात यहनी । सशवयतन जसहीॊ उठावे गइर ेऊहाॉ के 
ओहहजे ठॊडा ऩड़ गइनी । सशवयतन चचल्रा उठरें । 
आस-ऩड़ोस के रोग जुट गइर । सबे सोच आ डय भें 
ऩड़ गइर कक चोय जान रे सरहरे सन । सशवयतन के 
ठकुआ राग गइर यहे । ऊ एकदभ चुऩ हो गइर यहरें 
। उनका आॉखी के सोझा उनकय फाऩ छटऩटा के भय 
गइरें आ ऊ कुछ ना क ऩइरें । यात बय सबे जागर 
यह गइर । बफहान बइरा सफ तइमायी बइर अॊततभ 
सॊस्काय कये खाततय । चऊफ ेजी के नाती फेय-फेय अऩना 
फाऩ से ऩछेू कक फाफा काहे अफही रे सतुर फानी ? 

फाकी एह सवार के जवाफ केहु के रगे ना यहे । सबे 

 

एकदभ चुऩ होके ओ रइका के खारी सवार सनेु । 
ओह छोट फच्चा के केहू कइसे फतावे कक जकेया सॊगे ऊ 
यात के सतुर यहे ओकया के यात ेकेहू भाय हदहरस ? 

ओ रइका के केहू कइसे फताई कक तहाय फाफा अफ 
कफो ना उठेफ ?  

सशवयतन के भेहयारू अऩना रइका के अऩना रगे 
फोरवरी आ चुऩ कयावत कहरीॊ , " फाफ ूहो , तहाय फाफा 
अफ हभनी के रगे ना यहेफ । ऊहाॉ के बगवान जी 
अऩना घये फोरवरे फानी । अफ ओहहजे यहफ आ हभनी 
खाततय कफो ना उठफ " । ऊ रइका अतना सनु के 
चुऩचाऩ फहयी चरी आइर आ अऩना फाफा के भुॉह 
तनहायत कहरस कक बगवान जी के रगे से जल्दी चर 
आएफ , ना त हभहूॉ फोरावे खाततय आ जाएफ । ई 
सनुके सबे यो हदहर आ ओने सशवयतन अथी अऩना 
कान्ह ऩय उठावत अऩना भुॉह से कढ़वरें ,  याभ नाभ 
सत्म है 

** सभाप्त** 

 
✍प्रीतभ ऩाण्डमे साॊकृत छऩया , त्रफहाय 
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हॉरीवडु भें एगो तनदेशक फाड़-े कक्रजश्चमन भाकघ र।े 
२०१० भें उनकय एगो फहुत े कल्ट क्कराससक ससनेभा 
आइर यहे- "द क्करॉक"। ससनेभा क ई भामने भें अरग 
यहे। एऽशह भें २४ घन्टा के टा इभ फे्भ भें हजाय से बी 
अचधका अरग-अरग सीन के सॊकसरत क इ के देखावर 
ग इर यहे। खास फात ई यहे कक हय सीन भें "सभम" के 
जजक्र यहे आ ऊ सभम यीमर राइप के सभम से 
एकदभ भेर खात यहे। ससनेभा १२ फजे हदन भें शरुू हो 
के ठीक ओही सभम ऩय अगरा हदने खतभ होखे। हय 
सीन भें अइसन भाहौर फनावर ग इर यहे कक ऩदाघ ऩय 
कराकाय के डामरॉग से र ेके नेऩथ्म भें देखावर हय 
फे्भ तक भें कवनो ना कवनो सभम के चचाघ यहे। 
ववशारतभ कैनवास ऩे फनर ई ससनेभा देखे वारा 

दशघकन के भजस्तष्क ऩे अरग छाऩ छोड़त यहे। देख े
वारा रोग अचॊसबत यहे कक आझखय अतना फड़ स्केर 
ऩय हतना अरग ववषम वारा ससनेभा फनावर क इस े
ग इर?  

भाकघ रे के तनदेशन शरैी स्टीवन स्ऩीरफगघ बा जमे्स 
कैभरून के तकनीकी कौशर के ऩॊजयो ना सटत यहे 
तफो उनकय प्रबाव अ इसन यहे कक केहू ओकया के 
नकाय ना सकत यहे। कायण एह कपसरभ के फनाव ेभें 
जवन अरग तयह के ववचाय इस्तभेार ब इर यहे ऊ 
आज तक केहू ना सोच ऩावर यहे। भन ई के हदभाग 
प्रबावशारी कौशर के अऩेऺ ा कवनो शजक्कतशारी ववचाय 
के अचधका सभम तक माद यखेरा। वास्तववकता बी 

 
      आलेख/सनबधं 
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इहे फा कक बीड़ के सॊगे त सगये दतुनमा चरेरें, बीड़ से 
अरगा चरे के हहम्भत जकेया भें फा दतुनमा ओकये के 
इमाद यखेरे।  

यचनात्भक सोच के जफ फात होरा त दयूदृष्टता, 
जागरूकता आ अऩना ववचाय के असबव्मजक्कत के फात 
होरा। एकया ववऩयीत आदभी के कौशर उऩमोगी त 
जरुय होरा रेककन आवश्मक ना होरा। सभचुचत 
प्रसशऺण आ ऩनुयाववृत्त से आदभी कवनो काभ भें 
कुशर फनेरा रेककन कुछ नमा आ अरग कये के 
ऺभता जन्भजात सॊवदेनशीरता आ सभझ से ववकससत 
होखेरा। 

आभ धायणा इहे फा कक एगो फड़ अउय सपर व्मवसाम 
के चराव ेखाततय बाॊतत-बाॊतत के उच्चस्तयीम तनऩणुता 
के आवश्मकता होखेरा। फरैेंस शीट, बफजनेस भनेैजभेंट, 

पाइनेंस आ एकाउॊट्स के सभझ आ ऻान के आज 
रोग जरुयी सभझेरा रकेकन जऺ प्रश्न ई फा कक आज 
के जुग भें सपर होखे खाततय का वास्तव भें हतना 
कुर ऻान जरुयी फा? 

सय रयचडघ ब्रनैसन के बब्रटेन के फहुत े प्रततजष्ठत 
ऩूॊजीऩतत के रूऩ भें जानर जारा। इहा के भल्टी 
सभसरमन ऩाउॊ ड वजजघन  ग्रऩु के सॊथाऩक ह ईं, जेकया 
अॊतगघत ४०० छोट-फड़ कॊ ऩनी फाड़ी सऽ। एक फाय एगो 
फोडघ भीहटॊग भें उनकय गझणत भें कभजोयी सबके 
साभने उजागय हो ग इर यहे। ब  इर ई कक एगो चचाघ भें 
सय ब्रनैसन शदु्ध राब (Net Profit) आ सकर राब 
(Gross Profit) भें कन्फ्मजू हो ग इर यहरे। अथघशास्त्र 
के प्रायॊसबक ऻान के अन्तगघत आवेवारा एह कान्सेप्ट 
के एगो हतना फड़ बफजनेस टामकून के ना फझुाइर 
फहुत फड़ फात यहे। रेककन ओहू से फड़ फात ई यहे कक 
सय ब्रनैसन ई सफ ना जान के बी ६०००० कभघचारयमन 
के साम्राज्म खड़ा क इ देर े यहरन। सय ब्रनैसन के ई 
कान्सेप्ट सभझावे खाततय कॊ ऩनी के तनदेशक साहफ के 
व्हाइट-फोडघ ऩय चचत्रकायी कये के ऩयर। ऩहहरे ऊ एगो 
सभनु्दय फनवरे, पेय ओभे एगो जार फनवरे, पेय क ई 
गो भछयी फनवरे, कुछ जार के बीतय आ कुछ जार के 
फहयी। जार के बीतय वारी भछयी शदु्ध राब यहरीॊ 

सऽ। एगो साभान्म चचत्रकायी से सय ब्रनैसन के सफ 
सभझ भें आ ग इर यहें। 

ऩयूा वतृाॊत के सायाॊश इहे फा कक कवनो जरुयी न इख े
कक हय टेजक्कनकर ववषम के जानकायी सब केहू के 
होखे, जरुयी ई फा कक क इसे आदभी आऩन भौजूदा ऻान 
के आऩन फेहतयी खाततय इस्तभेार कय सकेरा। सय 
ब्रनैसन ववस्ततृ ववत्तीम जहटरता के दाॊव-ऩेंच स ेफाहय 
तनकर के आऩन ऩयूा सभम कॊ ऩनी के सभग्र ववकास ऩ े
कें रीत कयत यहरन। उनकुा ककहाॉ अथघशास्त्र बा ववत्तीम 
ताभझाभ के सभाधान कये खाततय हावघडघ से रेके 
वप्रसॊटन मतूनवससघटी तक के रोगन के जभावड़ा यहे। 
इहो हो सकेरा कक सय ब्रनैसन के अथघशास्त्र के नाभ 
भात्र जानकायी हो रेककन व्मवसाम क इसे क इर जारा 
ऐ भें ऊ ऩणूघत् सऺभ यहरे। उनकय सफसे फड़ ताकत 
यहे कक उनका एह फात के जानकायी यहे कक उनकुय 
ग्राहक का चाहत फा आ ओह चीज के क इसे ओकया 
तक ऩहुॊचावे के फा। सही भामने भें एगो बफजनेसभनै 
के ऐह रे फड़ आ भहत्वऩणूघ अउयी कवनो ऻान न इखे। 

आऩन एगो फहुत ऩयुान सॊघततमा फाड,े उनकय जीवन के 
एके सऩना यहर हा कक आऩन एगो येस्टोयेंट खोरर 
जाउ। उनकय सफसे फड़ सभस्मा यहर ह- तकनीकी 
कौशर आ ववशषेऻता के कभी। फहुत सोचस रेककन 
पेय डयेा के सहभ जास ु कक भनेैज क इसे क इर जाई। 
अफ खारी ख इरा से पे्रभ होखरा से तऽ येस्टोयेंट खुसर 
ना सकेरा? एक फाय हैदयाफाद के एगो नाभी चगयाभी 
येस्टोयेंट भें फठैकी रागर यहे, ऩता चरर उहाॉ "टेक 
अवे" के फड़ा चरन फा। भाने ना कवनो ककचन ना 
कवनो यसोइमा, भेन ू देख के जवन भन तवन आडघय 
कयऽ आ ऩकै खाना तहया रगे ऩहुॊच ग इर। आ इड़डमा 
फड़ा जॉच ग इर, सऩना ऩयूा कये के भौका यहर। बाई 
बफना ववशषेऻता के आऩन येस्टोयेंट खोररन आ 
सपरताऩवूघक चरा बी यहर फाड़न। सफ-कुछ भें सऺभ 
यहर जरुयी न इख,े जहाॊ जरुयत ऩड़ े उहाॉ काभ 
"आउटसोसघ" क इ के बी फहुत कुछ क इर जा सकेरा, 
साथ-ेसाथे उररू-जूररू फढ़े वारा खचाघ के बी फचावर 
जा सकेरा। जफ केहू  हद से अचधका तकनीकी कौशर 
ऩे ध्मान कें हरत कयेंश रागर त फझु जामे के चाहीॊ कक 
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ओकया रगे नमा ववचाय बा ऩरयकल्ऩना के कभी हो 
ग इर फा। जे वास्तव भें यचनात्भक यहेरा ऊ कौशर 
ऩयीऺण भें ना फजल्क अऩना ववषम के सभझे आ 
ओकया से सॊफॊचधत नमा ववचाय के कक्रमाजन्वत कये भें 
ज्मादा ध्मान देफ ेरा।  

सही सवार ऩछूरा के बी फहुत भहत्व होरा। कवनो 
सवार "कैसे" बा "क्कमों" दनूो तयीका से ऩछूर जा 
सकेरा। अॊतय इहे यहेरा कक जे माॊबत्रक हदभाग वारा 
यहेरा ऊ सही तकनीक के जाने खाततय "कैसे ?" के 
प्रमोग कयेरा आ जे सही भामने भें जजऻास ुहोखेरा ऊ 
"क्कमों?" शब्द के प्रमोग स ेसभचूा ऩरयकल्ऩना के जाने 
के प्रमास कयेरा। 

Airbnb कॊ ऩनी जफ २००८ भें शरुू ब इर यहे ओह सभम 
होटर इॊडस्री के नाभी कॊ ऩनी हमात ग्रऩु औय हहल्टन 
ग्रऩु के भाकेट कैवऩटराइजेशन क्रभश् ६ बफसरमन 
डॉरय औय २६ बफसरमन डॉरय यहे। आज २०१९ भें 
Airbnb के भलू्माॊकन ३५ बफसरमन डॉरय फा जफकक 
हमात ग्रऩु औय हहल्टन ग्रऩु के भलू्माॊकन भात्र ७.५ 
बफसरमन डॉरय औय २४ बफसरमन डॉरय फा। कभ सभम 
भें हतना सपरता के भरू कायण कुछ नमा आ सफसे 
अरग सोच फा। जहाॉ ऩयूा होटर इॊडस्री प्राऩटी औय 
रयमर एस्टेट फनावत खड़ा ब इर, Airbnb बफना कवनो 
आऩन प्राऩटी के ववश्व के सफस े फड़ एकोभोडशेन 
प्रोवाइडय फन चुकर बफमा। उदाहयण असॊख्म फाड़ ेजहाॉ 
खारी अरग सोच से रोग सपरता के नमा-नमा 
कीतत घभान स्थावऩत क इरे फा। पेसफकु आज बफना 
कवनो आऩन ववषम वस्त ु के ववश्व के सफसे फड़ 
भीड़डमा हाउस फन चकुर फा। दतुनमा के सफसे फड़हन 
टैक्कसी कॊ ऩनी उफय के रगे आऩन कवनो गाड़ी न इख।े 
ववश्व के सफसे फड़ अेॉनराइन रयटेरय अरी फाफा के 
रगे आऩन कवनो सभान न इखे। बववष्म केवर ओही 
रोग के फा ज े सभम से आगे आ कुछ अरग सोच 
सकेरा। आदभी के अॊदय के रड़ड़काई ही यचनात्भक 
होरा, जवानी ना। रड़ड़काई उन्भकु्कत होरा, आजाद होरा। 
ओकया ई ना भारभू होखरेा कक का ना कयें के चाही, 
आ का ना हो सकेरा। जवान आदभी खारी उहे काभ 
क इर चाहेरा जवन ओकया खाततय अतीत भें आसान 

यहर फा। जवन काभ भें आदभी असपर ब इर यहेरा 
ओकया स ेपयके यहर चाहेरा। वास्तववकता ई फा कक 
हय आदभी के अऩना अॊदय दफर रड़ड़काईं के जजमा के 
यखे के चाहीॊ। कवनो काभ के अ इसे कये के चाहीॊ ज इसे 
ऩहहरा हारी कय यहर होखें। र इकन खाततय हय काभ 
ऩहहरके हारी होखेरा। स्कूर हभनीॊ के ऩहहरे ऩढ़ावेरा 
आ पेय टेस्ट रेफेरा जफकक जजतनगी ऩहहरे टेस्ट रेफेरे, 
ऩढ़ेवारा आदभी पेय अऩने ऩढ़ आ सीख रेफेरा। 
सायाॊश इहे फा कक सीख े खाततय जजतनगी रे नीभन 
अउयी कवनो दोसय तयीका न इखे। 

 
 

✍त्रत्रऩुयायी ऩाॊडमे, 

फ्रैट नॊ: ४०३, फी-ववॊग, 

गुरभोहय रयनाइसेंश, वाघोरी, ऩुणे। 
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मोग अऊय मोगी -3 
 

नभस्काय ,ऩयनाभ मोग अउय मोगी बाग 2 भें यउया सबे तनमभ का फाये भें जननी रोचगन । अफ हभ यउया सबें के 
मोग के वास्तववक सपय का ओरयमा र े के चर यहर फानी। एह बाग भें यउया सबें प्राणामाभ का फाये भें ऩढ़े के 
सभरी। 

प्राणामाभ का ह, अउय ई कइरा से कवन पामदा सभररेा ? 

मोग साहहत्म भें प्राणामाभ के ध्मान के एकाग्र कये भें सहामक भानर गईर फा आ इहे एकय सफसे भखु्म आ अहभ 
कामघ ह। भन आ प्राण के फहुत गहहया सम्फन्ध ह। प्राणामाभ से चचत्त के शदु्चध होखेरा, जवना स ेभन के एकाग्र कये 
भें सहामता सभरेरा। हभनी के आऩन भन जस्थय कये आ मोग के सपय प्रायम्ब कये से ऩहहरे द ुगो चीज ऩय ववजम 
प्राप्त कये के चाहीॊ तफे मोग के वास्तववक रक्ष्म प्राप्त हो सकेरा । 

(1)वासना 
(2) प्राण 

  

एहभे से महद ऩहहरा ऩय ववजम प्राप्त कई सरहनी त दोसयका ऩय स्वत् ववजम हाससर हो जाई।अचधकाॊश रोग त के 
सोचेरा की प्राणामाभ साॉस रेफे आ छोड़ े के ही प्रकक्रमा के कहारा, रेककन प्राणामाभ के अथघ होखेरा एह साॉस के 
प्रकक्रमा ऩय तनमॊत्रण फनावर,सॊमभ याखर।अथाघत,प्राण=भखु्म ऊजाघ, जीवन तत्व । आमाभ= तनमन्त्रण । 

     आलखे/सनबंध 
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(प्राण +आमाभ=प्राणामाभ) भतरफ की अऩना प्राण ऩय, अऩना साॉस ऩय तनमॊत्रण याखर ही प्राणामाभ बईर।महद 
प्राणामाभ के तनमसभत अभ्मास  कयत कयत यउया महद अऩना प्राण वाम ुआ अऩान वाम ुऩय हटका रेहभ त यउया 
अऩना इन्री ऩय बी ववजम हाससर हो जाई। 

प्राणामाभ सबका खाततय जरूयी होखेरा आ सबके कये के चाहीॊ काहेसेकक जइसे महद कवनो गाॉव भे हयभेसा एके गो 
हवा चरत यही त ऊहाॊ कबी बी गन्दगी आ फेभायी से भजुक्कत ना सभर ऩाई, काहेसेकक उ गरी-खुॊच्चा भें के कूड़ा कयकट 
ना उचधमा के रे जाई। वइसहीॊ महद हभनी के शयीय भे बी साभान्म वाम ुसे हट के शदु्ध वाम ुना सभाई त हभतनमो 
का देह भें आरस आ अनेक प्रकाय कयोगे फराए सभाइर यही। 

 

प्रणामाभात् ऩजुष्टगात्रघस्म फदु्चधयतजेो मशोफारभ। 

प्रवधघन्त ेभनषुमस्म तस्भात प्रणामाभभाचयेत।। 

 

 अथाघत की प्राणामाभ कइरा से शयीय के अङ्ग भजफतू , फदु्चध तीव्र होखेरा आ मश-फर बी फढ़ेरा , एहीसे प्राणामाभ 
जरूय कये के चाहीॊ। प्राण ही शयीय का सफ तयह के ककरयमा के सॊचारन कयेरा। शयीय का बीतय अरग अरग जगहा 
आ कामघ के हहसाफ से एकया के अरग अरग नाभ से जानर जामेरा जेहके ऩॊच-प्राण कहर जारा 
1) प्राण 

2) अऩान 

3) उदान 

4) सभान 

5) व्मान 

प्राण 

  
    

साॉस रेफे का ककरयमा भें जीवन साॉस का सॊघे सघे वाम ुबीतय सभाएरा उहे प्राण कहारा। ई हभनी के कामघशीरता आ 
शजक्कत फढावेरा, प्राण के जगहा हभनी के रृदम भें होखेरा। 

अऩान 

साॊस का साथे साथे जवन हवा नाक, भहु चाहे गदुाद्वाय से फाहया तनकरेरा उ अऩान कहारा, एहसे आॉत का फर 
सभरेरा आ भतू्रएॊरीम के कक्रमा के फनवरे यहेरा आ ई नासब प्रदेश का नीचा होरा। 
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उदान 

जवन वाम ु कॊ ठ का ऊऩय का अॊग ऩय तनमॊत्रण याखेरा उदान कहारा , ई आॉख, नाक, कान आ हदभाग आहद के 
कामघऺ भता आ शजक्कत के फढावेरा 
सभान 

जवन वाम ुसब प्रकाय के वाम ुके शयीय का बीतय चरावेरा आ सम्बयरे यहेरा  सभान वाम ुकहारा। ई मकृत, आॉत, 

क्करोभ जठयाजग्न आ ऩटे भ ेयसस्राव के तनमॊबत्रत याखे भें भददगाय होखेरा, ई छाती आ नासब का फीच भे होखरेा। 

व्मान 

  
ई सभचूा शयीय भे ववयाजभान यहेरा, एकय भखु्म रूऩ से काभ ह जतजयाजग्न आ चमाऩचम कक्रमा सचुारू रूऩ से 
सॊचारन कईर। जइस-े  

1) देवदत्त- छीॊकर,  

2) नाग- ऩरक झऩकावर 

3) कृकर - जम्हाई सरहर 

4) कूभघ- खजआुवर 

5) धनॊजम-  हहचकी सरहर ,आहद 

शरुुआत भें तनयोग आ तनभन रोग का बी प्राणामाभ कयत सभम बीतयी योग जइसे- हगअुइनी, ठॊडा-गयभ रागर,खाॊसी 
, छीॊक आइर जइसन होखे रागेरा जवन तनयन्तय अभ्मास कइरा से हयभेसा खाततय बफरा जारा। कुछ सयर 
प्राणामाभ फा जइसे -ऩादभासन,ससद्धासन चाहे वज्रासन भें सीधा फईठ के दनु ुहाथ ऻानभरुा भें ठेहुना ऩय धके धीये 
धीये रभहय साॊस बय के एक तार भें ॐ के उच्चायण कईर । एकया से यक्कत प्रवाह आ रृदम के धड़कन साधायन रूऩ 
से कक्रमाशीर यहेरा। 

नाडीशोधन प्राणामाभ 
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ऩद्भासन भें फईठ के चचनभरुा चाहे ऻानभरुा भें हाथ धय के आॊख भूॊद के दहहना तजघनी  आ भध्मभा अॉगयुी के 
बभूध्म भें याखीॊ। अनासभका आ कतनष्ठा अॉगयुी के ककॊ चचत भोड़ के फाॊवा नाससका द्वाय(इड़ा) का रगे याखीॊ, आ दहहना 
अॊगठूा से दहहना नाससका द्वाय(वऩ ॊगरा)के फॊद कय के ऩयूा साॊस सरही आ छोड़ी । ओकया फाद इड़ा के अनासभका से 
फॊद कइके , वऩ ॊगरा से ऩयूा सॊ बयीॊ आ  छोड़ी, एह तयह से 6-6 फाय कयीॊ। 

अनरुोभ -ववरोभ प्राणामाभ  

  
नाड़ीशोधन प्राणामाभ रगाताय द ुसप्ताह रे कइरा का फाद ही अनरुोभ ववरोभ प्राणामाभ शरुू कये के चाही। 

एहभे नाड़ीशोधन जइसन ही  दहहना अॊगठूा से वऩ ॊगरा के फॊद कई के इड़ा से साॊस सरहहॊ आ 1-2-3-4-5 तक चगनरा 
ऩय से अनासभका अॉगयुी से इड़ा के फॊद कइके वऩ ॊगरा से साॊस फाहया तनकार हदहीॊ। पेरु वऩ ॊगरा से साॊस बय के इड़ा से 
तनकारीॊ, पेय इड़ा से साॊस बय के  वऩ ॊगरा से छोड़ी ,असहहॊ शरुुआत भें कभ से कभ 8-10 फाय आ तनयन्तय अभ्मास 
का फाद एकया के 15-20 चक्र ऩयूा कये के चाहीॊ। अनरुोभ ववरोभ प्राणामाभ से शयीय के सब सकू्ष्भ कीटाणु नष्ट 
होखेरा आ योग प्रततयोधक ऺभता फढ़ जामेरा आ शयीय के सभचूा अॊग भें प्राण वाम ुके प्रवाह सचुारू रूऩ से होखेरा। 
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कऩार बाती प्राणामाभ 

 

  
    

अनरुोभ ववरोभ का फाद ऩद्भासन भें फइठ के दनु ुहाथ ध्मान भरुा भें धइके ध्मान अऩना भजस्तष्क ऩय फीचों फीच 
(आऻा चक्र) ऩय हटका के , दनु ुनाक से रभहय साॊस बय के ओह साॊस के (बफना भहु खोररे)रुकावट का साथे फाहया 
ऩड़ ेतनकारे के फा। एहभे साॊस जफ जफ फाहया आई, ऩेट तफ तफ बीतय वऩचकू जाइ । आकय प्रमास बी शरुुआत भें 8-

10 चक्र आ पेरु  धीये धीये 15-20 चक्र तक कये के चाहीॊ। कऩार बाती से भधभेुह , ऩेट के चफी आ ऩेट से सॊफॊचधत 
अन्म फहुत प्रकाय के फेभायी से याहत सभरेरा। 

शरुुआत भें इहे प्राणामाभ सबकया कये के चाहीॊ फाकी धीये धीये अउय बी प्राणामाभ होरा उ आवश्मकता अनसुाय शरुू 
कये के चाहीॊ। जवना सफ का फाये भें अचगरा बाग भें जानकायी यउया सफ तक हभ चहूॉऩामेफ , तफतक रे मोगगरुु शसश 
प्रकाश ततवायी के आऩन शबुाशीष आ पे्रभ असहहॊ देत यहीॊ रोचगन आ यउया रोग से एहह आस का साथे पेरु से प्रणाभ 

(मोग से जुड़र कवनो प्रकाय के जानकायी प्राप्त कये खाततय हभया फ़ोन ऩय 9599114308 ऩय चाहे हभके 
shashi.pfs@gmail.com  ऩय ईभेर कई के जानकायी हाससर चाहे आऩन याम हदहर जा सकेरा। 

प्रणाभ 

जम श्री याभ। 

 

 
  ✍मोग गरुु शसश  

ग़ाजज़माफाद, उत्तयप्रदेश 
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 अपनापन 
 

वऩछरा बाग से आगे..... 

 

कुछ अतनवारयत कायन से श्री शसशयॊजन शकु्कर 'सेतु' जी के सरखर 
धायावाहहक कहानी 'अऩनाऩन' के अचगरा ककस्त एह अॊक भें ना आ 
ऩाइर ह, जेकया खाततय सब ऩाठक रोग से छभा माचना।   

(ससरयजन जभात)  
 

     (अॊततभ बाग अगरे अॊक भें) 
 
 
 
 
 

 

       ✍शसशयॊजन शकु्र 'सेत'ु 

 
 

 

       कथा-कहनी /दिँदकस्सा 
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 राउर बाि 

 
 

 

  
 
 
 

✍बोजऩयुी भें जवन सभठास फा,ओकय रोहा दतुनमा 
भानेर,े,, हभनी के तनयाश होखे  के जरूयत नइखे फजल्क 
हभतनके   खारी अऩना बाषा भे फात कये भें गवघ भहससू 
कयीजा औय  इहे ऩढ़ी इस्तभेार बी कयी त फहुत ेप्रचाय 
के साथ एकय सभठास के बी सफरोगन के एहसास होई। 
ससरयजन के मह अॊक के  ऩढ़के आज ई फात ऩय ध्मान 
गइर ह की ई बाषा सॊयऺण खाततय सयकाय के तयप स े
कोनो कदभ बरे ना उठर....ऩय देय कफो न होरा,जफ 
जागो तफही सफेया...छोटा छोटा प्रमास कयत यहे के चाही 
। फाकी बाई आऩ रोग जैसन फड़ी सजख्शमत के आग े
हभ साधायण फस आऩन नजरयमा यखनी,कुछ गरती 
सरखा गइर हो तो ऺभा - ऋवष देवी, रखनऊ, उत्तयप्रदेश 

✍हभनीके बाषा, हभनीके सॊस्कृतत क उद्धाय हभनीके 
ही हाथों भें फा ये फाफा । दोसय ना आई ई काभ कये, 
ससरयजन के फधाई फा एह भीठ बासा के फचावे खाततय 
प्रमासयत यहरा खाततय । रागर यहीॊ सबे । हभ एह 
बासा के फोरवईमा त ना हई रेककन एकय सभठास हभके 
प्रेरयत कइरस सीखे फोरे खाततय - भझण सभत्तर, नोएडा, 
उत्तयप्रदेश 

✍कयेजा काढ़ सरहरस शसश यॊजन शकु्कर सेत ु जी के 
यचना 'अऩनाऩन' , अइसन ससरयजन अनवयत जायी यहे त 
हो सकेरा रोग पेय से जाग जाव, ना त नाव डूफरे फझुी, 
आजु के ऩरयपे्रक्ष्म भें सवोत्तभ यचना - अयबफ ॊद सभश्रा, 
अम्फारा, ऩॊजाफ 

✍ससरयजन (जनवयी-भाचघ 2019) का अॊक भें कहानी 
'अऩनाऩन' के अचगरा बाग छऩर फा। ससरयजन ऩरयवाय 
आ सम्ऩादक भण्डर के हहयदम से आबाय । ऩततयका के 
ततसयको अॊक भें सफ यचना एक से फहढ़ के एक फा। 
ऩततयका के एह रूऩ भें हभनी का सोझा रे आवे वारा 
सफ बोजऩरुयमा सेवाबावी सवाॊग आ 'ससरयजन' के हहयदम 
से फधाई...आबाय- केशव भोहन गपु्ता, हाऩड़ु, उत्तयप्रदेश 

✍ससरयजन के ततसयका अॊक के कवनो यचना काटे जोग 
नइखे - सववता उऩाध्माम, जमऩयु, याजस्थान 

✍पेशफकु के भाध्मभ से हभके 'ससयजन' ऩततयका ऩढ़े 
के सभरर, तनभन रागर, आई सबे ससरयजन टीभ के 
हौसरा फढ़ावर जाम - केशव भोहन गपु्ता, हाऩड़ु, 
उत्तयप्रदेश 

✍ग्राम्म जीवन से रपु्त होत  गयैो से अऩनाऩन वारा 
स्वबाव ऩय सनु्दय ताना फाना बफनाइर फा शशीयॊजन 
शकु्कर सेतएु जी के कहनी 'अऩनाऩन' भें  । इ गणु 
सभाज से तजेी से रपु्त हो यहर फा । शानदाय कहानी फा 
। फधाई । - भनोज गपु्ता, डुभयाॊव 

✍फहुत ेआनॊद आइर 'ससरयजन' के (जनवयी-भाचघ'१९) 
के अॊक के ऩढ़ी के  ! आऩन भाटी भें अइसहीॊ यसबयर  
छीॊटा  भायत यहहजा, हभनी जइसन  ऩाठक के सभट्टी के 
सोंधी सगुन्ध का आनॊद सभरत यहे, योजी योजगाय के 
चरत े देश छुटी गइर, सदुयू देश के भाटी ऩय आऩन 
फोरी बासा रउक जाम त का कहे के - अझखरशे प्रताऩ 
सस ॊह, फोस्टन, मनूाइटेड इस्टेट 

✍अऩना गावॊ जवाय के बासा के ड़डजजटर भीड़डमा ऩ 
देझख के भन भमयू ऽुशी के भाये नाच उठर । धन्मवाद 
फा ससरयजन टीभ के एह भाध्मभ के चुनरा खाततय । 
तनयॊतय बववष्म भें बी ई हभनीके ऩढ़े के सभरी इहे आशा 
फा । धन्मवाद पेसफकु आ धन्मवाद जुकय फगघ जेकया 
चरत े हभया के ससरयजन बेटाइर । हभ अऩना फाफजूी 
खाततय एकया के वप्र ॊट क के देहनी । उनकया चेहया ऩय 
ऽुशी देझख के अऩना के ईभेर कये के ना योक ऩवनी । 
एक फेय कपय ऩयूा टीभ के धन्मवाद -  कौशर ककशोय 
उऩाध्माम, ससयोही, याजस्थान 

✍वाह!!!‘अऩनाऩन’के ऩहहरा अॊक से ऩढतफानी तफो 
आॉख बये बये हो आइर यहे! आज त आॊख डफडफा उठर 
ह!फड़ी भासभघक कहानी फा बईमा!आजकर अइसन त्माग 
बाव के फड़ी कभी हो गइर फा। गॊवई साभाजजक 
सभयसता के चयभ रूऩ उकेय देता ई कहानी। अचगरा अॊक 
के व्मग्रता से इॊतजाय यही - सवेश ततवायी, गोयखऩयु 

  पाठक क कोना 
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ननहोया 

जम बोजऩुयी - जम बोजऩुरयमा 

भाईबाषा के सम्फन्ध जनभ देवे वारी भाई आ भातबूृसभ से फा, भाईबाषा त अथाह सभुर फा, ओके सभझर फहुत आसान 
काभ नइखे । बोजऩरुयमा ऺते्र के रोग फतयभान भें योजी योटी कभाए खानतय आ अऩना बववष्म के सइहाये खानत अऩनी भाॉटी 
आ अऩनी बाषा से दयू होत चर जाता, ओदह दयूी के कभ कये के प्रमास ह “ससरयजन” । जम बोजऩुयी-जम बोजऩरुयमा, 
आऩन भाॉटी -आऩन थाती के फचावे भें प्रमासयत त्रफमा इहे प्रमास के एगो कडी फा "ससरयजन" । बोजऩुयी बाषा के सरखे आ 
ऩढे के पे्ररयत कये खानतय एह ई-ऩत्रत्रका के नेंव यखाइर । "ससरयजन" ऩत्रत्रका यउवा सबे के फा, हय बोजऩुयी फोरे वारा के फा 
आ ओकये  खानतय फा जेकया दहमया भें भाईबासा फसर त्रफमा । ई यउये ऩत्रत्रका ह, उिाईं रेखनी, जवन यउया भन भें फा 
सरख डारी, ऊ कवनो त्रफध होखे कववता, कहानी, रेख, सॊस्भयण, बा गीत गजर, हाइकू, ब्मॊग्म  आ बेज ददहीॊ “ससरयजन” 
के ।  

यचना बेजे के ऩदहरे  कुछ जरूयी तत्वन ऩ चधमान देवे के ननहोया फा : 

1. आऩन भौसरक यचना मनूनकोड/कृनतदेव/भॊगर पॉण्ट भें ही टाइऩ क के बेजीॊ । पोटो बा ऩाण्डुसरवऩ स्वीकाय ना 
कइर जाई । 

2. यचना बेजे से ऩदहरे कभ से कभ एक फाय जरूय ऩढीॊ, यचना के शीषयक, याउय यचना कवन त्रफधा के ह जइसे 
फतकही, आरेख, सॊस्भयण, कहानी आदद क उल्रेख जरूय कयीॊ । कौभा, हरन्त, ऩूणयववयाभ ऩ त्रफशषे चधमान दीॊ। 
राइन के सभाजप्त ऩ डॉट के जगहा ऩूणयववयाभ याखीॊ । 

3. एकय त्रफशेष चधमान याखीॊ फक यउयी यचना से केहू के धासभयक, सभाजजक आ ब्मजक्तगत बावना के िेस ना ऩहुॊचो । 
असॊसदीम, पूहड बाषा के प्रमोग ऩयतोख भें बी ना ददमाव, एकय त्रफशषे चधमान देवे के ननहोया फा । 

4. याउय बेजर यचना सम्ऩादक भॊडर के दवाया स्वीकृत हो जा नतमा त ओकय सूचना भेर बा भैसेज से ददमाई । 

5. आऩन एगो छोट पोटो, ऩरयचम जइसे नाभ, भूर ननवास, फतयभान ननवास, ऩेशा, आऩन प्रकासशत यचना बा 
फकताफन के फाये मदद कवनो होखे त त्रफवयण जरूय बेजीॊ। 

6. यचना बा कवनो सुझाव अगय होखे त यउवा ईभेर - sirijanbhojpuri@gmail.com ऩ जरूय बेजी ।  
7. यउया हाथ के खखॊचर प्राकृनतक, ग्राभीण जीवन, यीनत- रयवाज के पोटो बेज सकतानी। चधमान याखीॊ ऊ ब्मजक्तगत 

ना होखे । 

 

 

करभकाय से गोहाय 
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